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前言

　　“用耳朵学日语”系列丛书包括《实境日语会话（上）》《实境日语会话（下）》《从零快乐学
日语语法（上）》《从零快乐学日语语法（下）》《从零快乐学日语》《从零快乐学日语：练习册》
六册。
在该系列丛书中，拥有丰富日语教学经验的藤井麻里老师将教你一种全新的日语学习方法--声音学习
法，让你不受时间、空间的限制，随时随地学习，彻底告别“哑巴日语”“聋子日语”，达到最佳日
语学习效果。
　　用耳朵轻松学语法！
　　通过“听”来学语法，调动各种感官刺激大脑，记忆更牢固！
　　大多数人都认为一定要看着书本才能学语法。
例如，在备考各类日语考试时，大多数人是通过看书把语法点硬塞到脑子里，然后再单独进行听、说
、读、写练习的。
但是，实践证明，以这种方式学到的语法往往在听力考试部分会出现明明知道语法含义却听不懂的情
况，而且在实际应用中也会因考虑语法含义、接续等导致无法运用自如。
实际上，当我们学习新知识时，大脑接受的刺激越多，记得越牢。
学习语法也是如此。
看着书本学语法，一边看，一边写，这样能够给大脑视觉和触觉的双重刺激，但是仅仅这样是不够的
。
在本书中，我们还特别加入了对听觉的刺激，让你通过“听”来学语法。
如果能同时进行跟读练习，还可以通过动口给大脑另一重刺激。
这样，同时调动眼、手、耳、口学习语法，通过多种感官刺激大脑，想记不住都很难。
不仅如此，单纯看书本学语法，往往会受阅读场所的限制，但是通过声音学习，即使出门在外，也照
样可以边听边学。
　　学习语法的同时，还能掌握1，700多个高频单词！
　　在学习基础日语语法的阶段，必须掌握1，500多个高频单词。
但是，很多基础日语学习书的例句中重复使用了一些简单的单词。
这样一来，会导致学习者所学的单词数量有限。
为了让大家在学习日语语法的同时能掌握高频单词，本书（上、下册）精心挑选了1，700多个应用广
泛的单词来编写例句，让大家既能攻克语法，又可掌握大量单词，可谓一箭双雕。
　　温故知新，事半功倍！
　　在学习语法的过程中，复习是至关重要的。
本书以词类和活用变化为基础编写而成。
在讲解名词部分时，会标明对应的页码，提醒大家参考动词部分的相关内容；在讲解动词部分时，会
提醒大家参考名词部分的相关内容，便于大家回忆所学内容、对比不同用法。
不仅如此，本书还以动词的活用变化为基础，对各种常见表达方式进行了整理，让大家可以使用同一
种活用形进行不同的接续练习，高效学习，加深记忆。
　　不知不觉中，掌握片假名。
　　常常听到有学习者抱怨：片假名很难记，而且极容易混淆。
其实，学习片假名并不难，只要多听、多看、多写、多用，就能记牢。
本书在例句中使用了各种各样的外来语，有助于大家通过例句更多地接触片假名，进而掌握片假名。
　　通过整理归纳，高效复习形容词活用！
　　日语中，形容词活用没有动词活用那么复杂。
本书（下册）在“附录”部分特别添加了形容词活用练习表，便于学习者自己动手对い形容词和な形
容词的活用进行整理，加深记忆。
　　摆脱查单词的繁琐！
　　在学习日语的时候，遇到不会读或不知道意思的单词时经常需要查词典，既费时又费力，很多学
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习者都为此感到非常烦恼。
为方便大家使用，本书正文部分在页边注释栏对例句中出现的几乎所有单词都标注了假名注音和释义
，并按照出现的顺序进行排列。
本书之所以没在正文的单词上方直接标注读音，是考虑到有部分学习者有可能会略过汉字直接看标注
的读音，从而达不到理想的学习效果。
　　特别增设“练习篇”，巩固提高，双管齐下！
　　本书在正文的每个语法点后均附有文中练习，在每课课后还设有配套的“实力巩固”练习。
但考虑到肯定还会有学习者对某些内容不能马上消化（事实上，练习确实是多多益善），为了帮助大
家巩固所学语法点，同时也为了让有余力的学习者能够有更大提高，我们在正文后特别增设了“练习
篇”，为大家提供更加丰富的习题。
　　在练习篇部分除了对每课的核心语法点进行了整理之外，还精心收录了一些日语能力考试的历年
真题，以帮助大家检验自己的实际应用能力，更好地应对日语能力水平考试。
　　希望大家能跟随本书的学习进度，通过“听”学日语语法，多做练习，牢固打好日语语法基本功
！
那么，就从现在开始学习吧！
　　藤井麻里

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<从零快乐学日语语法.下>>

内容概要

　　本书以词类和活用为基础，系统、详尽地讲解了日语初级阶段必须具备的日语语法知识，同时介
绍了相关的语言和文化背景。
本书例句中涉及的几乎所有单词均在页边注释栏给出了假名注音和释义，让你完全摆脱查单词的繁琐
。
另外，本书特别增设了“练习篇”，不仅对每课核心语法进行整理，还设置了丰富实用的练习题，让
你巩固提高，双管齐下！

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<从零快乐学日语语法.下>>

书籍目录

第三章
基础语法
01 节 | 更进一步掌握词类
30 修饰名词的方法
31 名词与形容词的て形
32 将形容词变成副词的方法
33 将形容词变成名词的方法
34 将形容词变成动词的方法
35 将动词变成名词的方法
36 接头词与接尾词
02 节 | 更进一步掌握动词
37 “存在”的表达方式
38 授受关系
39 自动词与他动词
第四章
进阶语法
01 节 | 学会使用名词和形容词
40 接续名词的句型
41 接续形容词的句型
42 接续名词、形容词的句型
02 节 | 学会使用动词的活用形
43 接续动词ない形的句型
44 接续动词使役态的句型
45 接续动词ます形的句型
46 接续动词词典形的句型
47 接续动词意志形的句型
48 接续动词て形的句型
49 接续动词た形的句型
03 节 | 学会使用所有词类
50 接续所有词类 — 假定表达
51 接续所有词类 — 简体形式
52 接续所有词类 — 敬语表达
答案与译文
练习篇
27 修饰名词的方法
28 名词与形容词的て形
29 将形容词变成副词 / 名词 / 动词的方法
30 将动词变成名词的方法
31 接头词与接尾词
32 “存在”的表达式
33 授受关系
34 自动词与他动词
35 接续名词的句型
36 接续形容词的句型
37 接续名词、形容词的句型

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<从零快乐学日语语法.下>>

38 接续动词ない形的句型
39 接续动词使役态的句型
40 接续动词ます形的句型
41 接续动词词典形的句型
42 接续动词意志形的句型
43 接续动词て形的句型（1）
44 接续动词て形的句型（2）
45 接续动词て形的句型（3）
46 接续动词た形的句型
47 接续所有词类 —— 假定表达
48 接续所有词类 —— 简体形式（1）
49 接续所有词类 —— 简体形（2）
50 接续所有词类 —— 敬语表达
附　录
形容词活用练习表
形容词活用整理表
注意 索引
「あげる」、「やる」和「くれる」
怎样表达“礼物”？

“皮肤”的两种说法
“刷牙的粉”是什么？

用哪个词表达“老年人”更合适？

根据语境来区分含义
边开车边听音乐？

“打算⋯⋯”和“计划⋯⋯”
「～ようと思う」
日本掠影 索引
日本小学生背的「ランドセル」
样本文件中使用的名字
为什么“老年人专座”是「シルバーシート」？

“星砂”是什么？

《花样男子》
黄金周
“把钱包起来”是什么意思？

在日本的禁忌
关注健康，人人有责！

观看「相撲［すもう］」时为什么扔坐垫？

即使再亲密也要保持礼节！

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<从零快乐学日语语法.下>>

在吧台吃「寿司［すし］」价格更贵
日本房间的种类
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编辑推荐

　　语法不需死记硬背，用耳朵就能轻松学习！
　　最值得期待的日语语法书！
藤井麻里老师的声音学习法！
　　系统讲解基础阶段最实用的语法知识，附有海量练习题，学练结合，牢固掌握。
　　全书以词类和活用为两大主线，全面、系统讲解基础语法知识，让你从整体上把握日语语法框架
，牢固打好日语语法基本功！
　　每课均用准确易懂的文字讲解语法点及活用方法，并附有例句和练习题，帮你充分理解使用场合
和方法，学练结合，牢固掌握语法知识！
　　书中对正文例句中出现的几乎所有单词都在页边注释栏给出了假名注音和释义，并按出现的顺序
进行排列，帮你摆脱查单词的繁琐，提高记忆单词的效率！
　　精心设置长篇文章，并配有录音，让你既能从文章中理解语法知识，又能锻炼听力、阅读和翻译
能力，全面提高日语实力！
　　“练习篇”不仅整理出每课的核心语法，还设有日语能力考试真题练习、句型练习和会话练习，
帮你及时、有效地复习所学内容，提高日语实战能力！
　　书中穿插了一些丰富实用的小专栏，讲解易混、易错语法点，介绍日本文化和生活，让你快快乐
乐学日语语法，轻轻松松了解日本文化！
　　附赠长达430分钟的MP3录音，中日双语朗读，听练结合，让你听到哪里学到哪里，想忘都忘不了
！
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