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内容概要

《公民权利和政治权利国际公约培训手册》主要内容：联合国第3次大会于1948年12月10日通过了《世
界人权宣言》。
这是根据联合国宪章及其宗旨制定的、第一个系统地规定尊重和保护基本人权为具体内容的国际文献
。
它为国际人权领域的实践奠定了基础，并且对维护和改善世界各国的人权状况、推动和促进人权活动
的发展产生了重大和深远的影响。
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