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内容概要

　　《向死而生:一个惩罚与救赎的故事》内容来自于威尔伯特?里德欧，一个在路易斯安那监狱用44
年时光对抗难以想象的艰难哭拯救自己的获奖记者，这个故事展示了一幅波澜壮阔的生活画面：犯罪
，惩罚以及最终的胜利。
里德欧在一个一团糟的银行抢劫案中慌乱地杀了一个白人妇女，由于下公正审判，19岁时他被以谋杀
的罪名处以死刑。
经过在死囚牢房长达十多年的等待，他的刑期被改判为终身监禁，并被送进了当时声名狼藉的安哥拉
监狱。
不久，里德欧成为监狱新闻杂志“安哥略特”的编辑，在他的带领下，这本杂志成为改茧监狱暴力和
消除路易斯安那司法腐败的大胆而又具有战斗性的先锋。
里德欧以他强有力的笔端，让我们得以看到安哥拉的独特文化：不仅包括对抗、性奴役、根深蒂固的
种族歧视和日复一日灭绝人性的不公正待遇，还包括看守和犯人身上不曾泯灭的正直和善良；读者就
如再一次经历里德欧非凡的沉冤昭雪经历一样——事实上，他比高墙外大部分人都经历了更为丰富的
生活——同时也见证了他对正义长期不屈不挠的争取。
《向死而生》超越了一本监狱回忆录的藩篱，这个关于坚持、友谊和爱的故事传神而又感人至深，它
告诉我们“善”在任何情形下都可能被锻造。
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作者简介

　　威尔伯特?里德欧在赢得一场新审判和获得自由前，在路易斯安那监狱系统度过了四十四年的时间
。
当他成为《安哥略特》的主编后，他在1976年成为高墙后的自由出版的先锋《安哥略特》这份监狱新
闻杂志在他的任期内七次获得全国杂志奖的提名在1979年，他成为有史以来第一位赢得美国律师协会
银槌奖的犯人；接下来的一年，他获得了新闻业声名赫赫的乔治?波尔克奖、在监狱的时候，他还是国
家公立广播的《新鲜空气》的记者：参与国家公立广播的《所有事情考虑在内》的协同制作和为一档
广播纪录片“扔掉钥匙”作解说；为ABC电视台的《一天》协同制作和解说了“生活之中”；为电视
纪录片“最后的抉择：安东尼奧?詹姆斯的执行”提供了主题和指导，他也因此贏得了路易斯安那律师
协会在新闻业上的最高奖；合作指导了获得学术奖提名的录影“农场：美国安哥拉”，这也为他赢得
了黑人奥斯卡朋友的生命之树的提名：自从他在2005年获得释放后，他获得了南方人权中心的人权奖
，全国刑事辩护律师协会的正义奖的冠军自从2007年他成为索罗斯的一个员工后，他就作为联邦死刑
惩罚资源咨询项目的顾问，致力于改善辩护队伍和他们的客户之间的交流沟通。
他现在和他的太大琳达一起住在巴吞鲁日。
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章节摘录

　　没有其他任何公共机构能够像路易斯安那州立监狱一样点燃路易斯安那公众的想象力。
它更多是以安哥拉而著名的--世纪之交时创立这个机构的时候出现的几大种植园中最大的那一个的名
字。
这个名字仿佛有一种唤起刺痛恐怖之声的魔法。
它被1939年新奥尔良的《周日论坛》报记者称作“南方的恶魔岛”；它以那些狱中冤魂血肉写下的历
史为它在20世纪中叶赢得美国最可怕监狱的殊荣。
当警察们铐着我，在1962年4月11号把我扔到了开往那儿的车上时，我对这个监狱的害怕尤比死刑更甚
。
　　在一个半小时的路程后，我的思绪被路过的景象吸引而渐渐平静下来。
上一季丰收的甘蔗的死茎在平原上一望无际。
母牛们自在地在牧场上散步。
头顶上，一群寻常的鸟儿在飞行，打着鸣，在空中整齐地转向，然后一齐栖息在另一棵树上。
我嫉妒它们的自由。
　　路过州省会巴吞鲁日不久，平原逐渐被山地取代，我们到了古色古香的战前乡镇圣弗朗西斯维尔
，这个乡镇被一百多年前奴隶们耕种的植物点缀着。
我们离开高速公路主干道，到了一条狭窄弯曲有车辙的路上，蛇形前进了22英里，经过了本州最破败
和艰难的地段--到处都是疯长的叶子、沼泽和深深的峡谷。
沿路的灌木丛很有欺骗性：那其实是长在悬崖峭壁下的高树的顶部。
这条无尽头的路只有一个目的地--将人们运往路易斯安那州立监狱的前门。
　　大约巴吞鲁日西北60英里之遥，这个有最大安保措施的监狱面积有18000英亩，三面被泥泞的密西
西比河环绕着。
破败的图尼卡山脉，蛇满为患的树林和深深的峡谷是监狱的另一面，这是一个可怕的自然屏障，使得
逃跑极端困难而且将监狱与周遭隔绝开来，只有船只、飞机或者这条凶险的路可以到达这里。
这个监狱有20英里的堤岸，是很久之前的囚犯们建造的，许多人都死于这场苦力。
当密西西比河因开春时节从冰封雪地中融化而变得汹涌澎湃的时候，这个堤岸也不总是能起到保护作
用。
　　经过了数英里的发夹弯道和令人窒息的景象后，一座大型的深灰色的两层建筑物从绝壁处冒出。
它的突然出现犹如晴空闪电震惊了我。
当我们通过铁门愈发靠近了里面，震惊让位于恐惧。
在这个门的右边屹立着一个木制的保安塔，看起来就像屋外厕所，其他的保安塔都星罗棋布地分布在
附近。
当我看到那些有色人种保安时胃里一紧，这些就是声名狼藉的“卡其装背影”，其臭名远扬的残忍甚
至成为传奇。
他们是囚犯，但配有步枪和手枪，被信任，有着生杀予夺的大权。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　“手握这样的一本书就像一个小小的奇迹这荨不是说威尔伯特·里德欧是个圣人，但是足以确信
的是，他所获得的成就是值得我们所有人铭记的：里德欧，一个九年级的缀学生.是他同时代的新闻记
者中的佼佼者，并且也许是，不管在哪里，史上最好的监狱记者，很少有人生开端无比糟糕的人还能
在剩余的人生甲创造出这么多的价值这本书就像是通往那样的人生的一条走廊，从他的犯罪开始，同
时这本书也是通往过去半个世纪美国监狱体系的走廊它们都以一种令人心酸、震撼和--在路易斯安那
司法体系的情况下看来--令人愤怒的方式展现出来，里德欧的忍耐和他的精神力量是一个奇迹，是所
有人类的楷模我觉得他的故事是完全掇人心魄的，而且，可以毫不夸张地说，我已经在相当、相当长
的时间里没有读到过这样一个幸福的结局了”　　——泰德·科诺瓦　　　　“引人人胜、激烈、时
常还是令人伤心的，这个惊人的故事彻头彻尾是关于超越的：威尔伯特·里德欧是怎么超越童年的苦
难，变态的司法和监禁生涯的无尽黑暗成为可以写下这样的故事的少有的人《向死而生》所带绘人们
的比迷失在如此奇妙的人生之旅中更多--你能感到一旦最后一页翻过，就再也忘不捧了。
”　　——理查德·诺斯·帕特森　　　　“威尔伯特·里德欧在路易斯安那州立监狱中的四十四年
中一直保持着他的冷静，提出了关于种族偏见和不正义的问题，通过主编这份监狱新闻杂志赢得了全
国性奖项，也写了这么一本直到结尾都充满悬念、无法掩卷的书。
”　　——埃尔默·莱纳德　　　　“如果在单独监禁和死囚牢房度过的岁月塑造积重新洗练了这个
年轻的杀手威尔伯特·里德欧，那么可以确定无疑地说，里德欧为这个关了他最长时间的监狱--坐落
在安哥拉的路易斯安那州立监狱--也做得同样多。
这个故事如此攫人心魄，并且，是一个关于通过忍耐和充满勇气的新闻工作实现人的改造的完全胜利
的故事。
这个故事还是对一个破碎的、腐败的、对我们的社会整体做了更多破坏而不是建设性工作的刑事惩罚
系统的尖锐指控。
这是一本非同寻常的书。
”　　——泰德·考佩尔
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