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内容概要

《声乐基础理论》的问世，丰富了声乐理论，拓宽了声乐研究的领域，为声乐教育事业作出了贡献。
以往对有关声乐的理论知识，多是以专题讲座的形式进行讲解，而华中师范大学音乐系现将其列为学
生必修的一门基础理论课程，并制定了教学大纲，保证课程严格有序地进行。
此举据我所知，还是声乐教育界的首创。
    本书有12章，内容全面、系统，其中诸多问题虽古今中外早有很多论著，但作者根据本人教学实践
和研究，不少问题都有个人独特的见解，很有新意。
更难能可贵的是，以往很多著作多是侧重某一个或几个问题来论述的，而此书将有关声乐的理论集中
于一书，而且涉及的学术领域十分广泛，有美学、史学、心理学、生理学和物理学等，指导学习者去
认识并运用声乐艺术的科学规律，既有广度又有深度。
    心理学探索的是人类自身的精神世界，人的一切活动都有心理现象，它对人类素质的提高和创新人
才的培养发挥着越来越重要的作用。
因此，心理学所涵盖的知识被广泛运用，如医学心理、教育心理、军事心理、犯罪心理，还有许多经
济学家也把复杂的心理学纳入到自己的思维之中。
关于声乐心理的研究虽已有些论著，但作为独立、系统的学科尚未形成。
歌唱演员和声乐教师在工作与学习中，实际上都在自觉与不自觉地关注歌唱心理的培养，但感性认识
较多，尚未能提到心理学的科学高度，有意识地、自觉、能动地指导教学与学习。
此书贯穿了对声乐与心理学有机联系的探索与思考，说明作者对心理学有着高度重视和较深入研究。
书中提到“歌唱艺术以创造主体的心理活动为基础，并受这种心理活动所支配，它由感觉、思维、情
感、直觉、才能、理智、性格、意志及条件反射等多种要素组成。
”它提示了声乐理论的学习与技能的锻炼，是在心理活动的支配下，诸多因素相互协调、有机配合、
反复实践而进行的。
这也是人们认识一切事物和掌握各种技能的共同规律。
另外，作者在以上诸多因素中，又将“思维"放在开篇的第一章，特别突出了“歌唱思维”对声乐学习
者的重要性。
书中写道“发声和歌唱的全过程，是在大脑高级神经支配下，调节各有关发声器官进行创造性想象和
思维的全过程"。
因此，声乐教育要注意创造性思维的培养。
创造性思维的培养来源于人类的实践活动，声乐学习者不仅要在声乐技巧上不断反复实践，而且要加
强直接的生活体验、观察社会、努力学习人文学科、增强修养，才能运用丰富的想象力和创造性思维
进行演唱和教学工作。
    作者彭晓玲是华中师范大学音乐系副教授，对声乐事业执着追求，一贯勤于钻研，治学态度严谨，
教学尽心尽力，培养了一批优秀的学生。
此书的出版是她在长期的教学实践中，不断积累、探索、研究的成果。
我认真进行了阅读，受益匪浅。
作者约我作序，我欣然同意，愿将此书推荐给广大的声乐工作者。
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