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内容概要

古今中外的钢琴作曲大师们，为了帮助学生掌握钢琴弹奏技巧，编写了大量的练习曲和各种技巧的基
本练习，其中一些佳作已流传全球，至今仍被广泛应用。
    基本练习由于有着短小精练、目的性强的特点，学生可用较少时间，将其与辅助练习曲配合，达到
掌握某种技巧或克服某些弹奏困难的目的。
因而在钢琴教学中，基本练习已受到一定的重视，尤其在初、中级学习阶段，常被列为必学的内容。
但在目前流传的钢琴基本练习书籍中，有的专业性太强，程度过深；有的则技巧种类偏于单一，实际
能适合我国广大钢琴学生应用的为数不多，因而萌生了出版一本适合初、中级程度的《钢琴基本技巧
训练》的想法，以适应我国当前钢琴教育的需要。
    本书是作者根据多年的教学实践及参考中外各种同类型书籍的经验而编写的，共分四部分（章）。
第一部分“五指独立灵活及双手相互配合练习”，实际上这是两项不同的技巧训练，将它们编在一起
是因为后者可在前者的基础上变化而进行练习。
这样，对初级程度的学生，既可避免单纯作五指独立练习时的枯燥单调，又能用简单的办法同时训练
，克服小曲中出现的双手不同奏法、不同节奏及不同时间分句等等困难。
第二部分是“穿、跨、扩、缩指法练习”，因它是弹好音阶、琶音的关键，应在学习音阶、琶音之前
练习。
第三部分“和弦、和弦转位、和弦连接”及“音型”练习，是钢琴演奏中的重要内容，与提高视奏和
配奏能力有密切的关系，不能忽视。
第四部分“单手双声部练习”，是为弹奏多声部作品作准备，是本书较难的技巧练习部分。
为了增加学生练习时的兴趣和考虑到实用性，本书改变了以往基本练习一般都在C大调上练习的做法
。
除第四部分外，均适当应用常用调和作了一些移调练习，并加入少量小调和五声练习，还作了常见节
奏型和奏法的变化。
    以上四部分练习，读者可在适当的学习阶段选用。
总之，在学习一种新技巧前，能先选用一些基本练习作准备，是事半功倍的好方法。
    书中所有的练习内容，都是钢琴演奏中必须掌握的基本技巧。
通过练习，掌握这些手段，将有助于提高自身的弹奏水平和演奏质量，更好地表现各种音乐形象，这
就是使用本书的最终目的。
    本书每部分都有简略文字解说及弹奏提示，望读者能仔细阅读后再练习。
    最后，衷心感谢恩师穆同洽先生（西南师大音乐学院，原名西南师大音乐系）对本书的大力相助及
恩师郑大昕教授（四川音乐学院前钢琴系副主任）的关心、支持，并为之写序。
    为使本书更趋完善，竭诚希望读者慨予赐正。
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书籍目录

第一章　五指独立灵活及双手相互配合练习解说及弹奏提示　一、带保留音的五指练习20条　二、五
指练习40条及变化第二章　穿、跨、扩、缩指法练习解说及弹奏提示　一、穿、跨指法练习　二、扩
、缩指法练习第三章　和弦、和弦转位、和弦连接及简易常用音型练习解说及弹奏提示　一、建立牢
固的大、小三和弦原位、转位的把位手架子　二、C、G、F、D大调中各级三和弦的原位及转位练习
　三、建立牢固的属七和弦原位、转位的把位手架子　四、和弦连接练习　五、简易常用音型练习第
四章　单手双声部练习解说及弹奏提示　一、旋律及节奏型练习　二、两部旋律练习
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