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内容概要

　　在中国书法史上，王羲之被封为“书圣”。
他的子孙里面有很多擅长书法。
智永和尚就是其中一个。
智永的书法，草书与行楷书很有名。
这一册，我们选择智永行楷书《千字文》作为学习重点。
　　行楷书，就是带有行书味道的楷书，比楷书写得要快一些。
　　选一支小一点的兼毫笔，或者硬毫笔，试着临一临智永《千字文》，探探王羲之书风⋯⋯
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章节摘录

　　一、智永《真草千字文》　　智永是陈、隋间僧人，本姓王，名法极，人称永禅师，是王羲之的
第七代孙。
据传，他晚年时曾以当时的识字课本《千字文》为内容，用真、草两体写了800本，分送给浙东的各个
寺院。
现存的智永《真草千字文》就是其中的一本。
其中的楷书部分，具有行书意味，后人就把它视为行楷书的典型。
智永《真草千字文》用笔熟练，结构精巧，直到今天，仍被视为学习书法的范本。
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