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前言

　　随着国家的高度重视，中等职业教育进入了发展的快车道，从规模上讲，已占高中阶段教育的50
％，普、职基本相当。
中等职业教育的发展已经从增加规模进入到提高教育质量，走内涵发展道路的阶段。
　　内涵发展要求中等职业教育培养的人才要适应岗位的新要求，要进一步增强主动服务经济社会发
展的能力。
《国家中长期教育改革和发展规划纲要（2010～2020年）》中对职业教育提出了明确要求，要“大力
发展职业教育”、“把提高质量作为重点，以服务为宗旨，以就业为导向，推进教育教学改革。
”2010年3月颁布的《中等职业学校专业目录（2010年修订）》强调中等职业教育要服务于国家经济社
会发展和科技进步，服务于行业、企业对人才的需求和学生就业创业，服务于职业生涯发展和终身学
习；强调五个对接，即专业与产业、企业、岗位对接，专业课程内容与职业标准对接，教学过程与生
产过程对接，学历证书与职业资格证书对接，职业教育与终身学习对接，努力构建与产业结构、职业
岗位对接的专业体系。
教职成[2008]8号《教育部关于进一步深化中等职业教育教学改革的若干意见》中强调改革教学内容、
教学方法，增强学生就业和创业能力，深化课程改革，努力形成以就业为导向的课程体系；推动中等
职业学校教学从学科本位向能力本位转变，以培养学生的职业能力为导向，调整课程结构，合理确定
各类课程的学时比例，规范教学；积极推进多种模式的课程改革，促进课程内容综合化、模块化，提
高现代信息技术在教育教学中的应用水平。
　　教职成[2009]2号《教育部关于制定中等职业学校教学计划的原则意见》中强调坚持“做中学、做
中教”，突出职业教育特色，高度重视实践和实训教学环节，强化学生的实践能力和职业技能培养，
提高学生的实际动手能力。
　　在这样的新形势新要求下，我们组织了重庆市及周边部分省市长期从事中职教育教材研究及开发
的专家、教学第一线中具有丰富教学经验的教学骨干、西南大学专家，共同组成开发小组，编写了这
套具有中国特色的、与时俱进的中等职业教育电子类专业系列教材。
　　本系列教材具有以下特点：　　1.吸收了德国“双元制”、“行动导向”理论以及澳大利亚的“
行业标准”理论，并与我国实际情况相结合。
　　2.坚持突出“双基”的原则，保证学生基本知识和基本技能过硬，为学生的终身学习和发展打下
基础。
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内容概要

本书根据“中等职业学校电工技术基础与技能教学大纲”要求编写，将电工知识与技能融为一体，以
项目的形式呈现，以任务驱动完成学习任务。
本书共安排了5个项目，36个任务，主要为：电工实训室认识与安全用电、直流电路、电容和电感、单
相正弦交流电路、三相正弦交流电路。
作为一门基础课程，本书从学习者便于学习、操作，从教师便于教学，从教育管理者便于量化、考核
等方面，进行了精心的组织安排与设计。
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书籍目录

项目一  电工实训室认识与安全用电  任务一  电工实训室的认识  任务二  常用电工工具认识及使用(实
训)  任务三  安全用电  任务四  常用导线的连接(实训)项目二  直流电路  任务一  电路  任务二  电路的基
本物理量及其测量  任务三  电阻元件与欧姆定律  任务四  用万用表测量电阻的阻值(实训)  任务五  伏安
法测电阻(实训)  任务六  电阻的连接  任务七  基尔霍夫定律及应用*任务八  电源的模型*任务九  戴维宁
定理*任务十  叠加定理*任务十一  负载获得最大功率的条件*任务十二  焊接技术(实训)项目三  电容和
电感  任务一  电容  任务二  电磁感应*任务三  磁路  任务四  电感*任务五  互感  任务六  电容及电感的检
测(实训)项目四  单相正弦交流电路  任务一  单相正弦交流电路的认识(实训)  任务二  正弦交流电的基
本物理量及其测量  任务三  旋转矢量  任务四  纯电阻电路、纯电感电路和纯电容电路  任务五  正弦交
流电串联电路  任务六  常用电光源的认识与荧光灯的安装(实训)  任务七  交流电路的功率  任务八  电能
的测量与节能  任务九  照明电路配电板的安装(实训)*任务十  谐振*任务十一  非正弦周期波项目五  三
相正弦交流电路  任务一  三相正弦交流电源及其连接*任务二  三相负载的连接  任务三  三相异步电动
机的星形、三角形连接(实训)主要参考文献
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章节摘录

　　（1）软磁材料：具有较小的矫顽力，磁滞回线较窄。
一般用来制造电机、电器及变压器等的铁芯。
常用的有铸铁、硅钢、坡莫合金及铁氧体等。
铁氧体在电子技术中应用也很广泛，可做计算机的磁芯、磁鼓以及录音机的磁带、磁头。
　　（2）硬磁性材料——永磁材料：具有较大的矫顽力，磁滞回线较宽。
一般用来制造永久磁铁。
常用的有碳钢、钴钢及铁镍铝钴合金等。
　　（3）矩磁材料：具有较小的矫顽力和较大的剩磁，磁滞回线接近矩形，稳定性也良好。
在计算机和控制系统中可用作记忆元件、开关元件和逻辑元件。
常用的有镁锰铁氧体及1J51型铁镍合金。
　　3.消磁与充磁（1）消磁使磁体磁性减弱的过程称为去磁；使磁体剩磁为零，失去永久磁性的过程
称为消磁。
在技术上的某些场合，当不需要铁磁材料带有磁性，则应将其磁性消除。
消磁的方法较多，常用简便易行的反复去磁法：将待消磁的磁体置于交变磁场中反复磁化，每反复磁
化一次就减弱磁化强度一次，最后将磁化强度减弱到零，也就将磁体的剩磁减小到零即完成磁体消磁
。
如磁带录音机的抹音磁头一般可以利用这个道理来消磁。
　　（2）充磁　　充磁一般在永久磁体上进行。
它可以使原来不带磁性或磁性较弱的硬磁性材料带上较强的剩磁和矫顽力。
充磁的方法很多，工业上有批量生产的多用充磁机，一般用户和实验室则可以用下述方法充磁。
　　①接触充磁法：将被充磁的磁体两极分别接触充磁磁源的异名磁极，连续向同一方向摩擦几下即
可充磁。
此法虽然简易，但获得的剩磁不多。
　　②通电充磁法：将被充磁的磁体绕上线圈，一般2000匝左右，一端接6～12V的干电池组正极，另
一端与电池组的负极瞬时碰触，连续几次即可充磁。
用这种方法充磁时，若原来磁体有部分剩磁，要注意线圈绕向和电池组的极性，以免削弱原磁场。
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