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内容概要

　　《快乐成长丛书：快乐小学生的学习行为》讲述了也许有的同学觉得学习是一件很痛苦的事情吧
，那么多科目，那么多作业，那么多考试，是不是想想就会觉得害怕呢？
可是为什么有的同学学得非常轻松和愉快呢，那是因为他们从小养成了好的学习习惯和正确的学习方
法，学习也会变成一件轻松和愉快的事情。
或许有的同学又会想，既然学习变得这么轻松，是不是不用努力也能学好呢？
那可不行，仅仅掌握了学习的秘诀而不坚持也不能成功，不能实现自己美好的梦想。
良好的学习品质是同学们取得好成绩的必要保证。
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书籍目录

第一单元 学习品质一、做个小小梦想家二、好学者不如乐学者三、早起的鸟儿有食吃四、欣赏自己的
成就五、一心一意事可成六、我的学习我做主七、青出于蓝而胜于蓝八、你会不会“挑刺”九、铁杵
也能磨成针十、做只逆风而行的“海燕”十一、胜不骄败不馁第二单元 学习方法一、在头脑中放电影
二、化繁为简容易记三、由此及彼“联”着记四、分批分段记得熟五、全神贯注事易成六、换个角度
来思考七、编制你的知识网八、细节源于观察九、异想才能天开十、奇思妙想出新知十一、找“不说
话的老师”帮忙十二、教你应对考试关第三单元 学习习惯一、课堂听课的艺术二、多读书才能破万卷
三、好记性不如烂笔头四、小作业大学问五、预则立，不预则废六、温习必有新知七、自主学习很可
贵八、做个学习策划师九、劳逸结合相适宜十、当天的事情当天做十一、多问几个为什么十二、互帮
互助一起学十三、积少才能成多
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