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内容概要

礼仪对社会发展越来越重要，人们对礼仪知识越来越渴求。
本书的编撰是根据现代社会工作和生活的实际需要，有针对性地选取素材，就礼仪学的基本理论、礼
仪的基本知识与应用技巧等方面做了系统的论述；作者试图加强礼仪基础理论探索，弘扬中国传统文
化，加强礼仪的系统性研究。
    全书共分为七个部分，首先绪论阐述礼仪学的研究对象、基本原理及礼仪意识的重要性；第一章探
讨如何塑造良好的个人形象，主要论及言谈、举止、服饰、修饰等内容；第二、三、四章论述社会交
往中的一些基本规则，如人际交往、商业活动和政务工作等方面；第五章介绍外事和节庆活动中的礼
仪规则；第六章简要介绍了宗教礼仪知识。
    本书的主要特色在于：第一，在礼仪理论研究方面有所突破，提出了礼仪的核心是道德感、规则意
识、责任意识。
礼仪的原则是尊重、遵守、适度、自律。
自由是相对的，规矩在束缚我们行为的同时也是给我们的自由以保证的。
礼仪表面上是无数的清规戒律，但讲究礼仪的结果却使世界成为一个充满生活乐趣的家园。
    第二，提出了人的内在精神即个人的内涵和素质是表现礼仪的根本，是和谐社会关系的关键。
礼仪不仅是形式上的表达，它是一个人学识、修养和价值观的重要体现。
礼仪可以有效地展现施礼者和还礼者的教养、风度与魅力，体现着一个人对他人和社会的认知水平、
尊敬程度，是人与人之间表达心意、畅通交流、促进了解的有效保障，是人际交往中不可缺少的润滑
剂和联系纽带。
    第三，阐明了礼仪的重要地位和作用。
礼仪是个人生存、人际交往、社会发展的必需。
在社会生活中，人们常常把礼仪看做是一个民族精神面貌和凝聚力的体现，把文明礼貌程度作为衡量
一个国家和民族是否发达的标志之一；对个人而言，则是衡量道德水准高低和有无教养的尺度。
一个人以其高雅的仪表风度、完善的语言艺术、良好的个人形象，展示自己的气质修养，赢得尊重，
这将是自己生活和事业成功的基础。
为了让世界和平安宁，个人自我发展，社会中的每一个人都应该学习和掌握有关的礼仪知识。
    第四，本书在体系构架上系统、简洁、实用。
将繁杂的礼仪内容归纳成七个方面，重点阐述了个人礼仪的重要性。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<礼仪学>>

书籍目录

绪论第一章　个人礼仪　第一节　言谈礼仪　第二节　行为举止礼仪　第三节　服饰礼仪　第四节　
修饰礼仪第二章　人际交往礼仪　第一节　通讯礼仪　第二节　亲友礼仪　第三节　宴请礼仪　第四
节　求职礼仪第三章　商务礼仪　第一节　商务活动礼仪　第二节　商务仪式礼仪　第三节　商务营
销礼仪第四章　政务工作礼仪　第一节　日常工作礼仪　第二节　会议礼仪第五章　外事与节庆礼仪
　第一节　对外交往礼仪　第二节　涉外习俗礼仪与禁忌　第三节　世界主要国家和地区的礼俗礼仪
　第四节　节庆礼仪第六章　宗教礼仪知识　第一节　佛教礼仪　第二节　基督教礼仪　第三节　伊
斯兰教礼仪　第四节　道教礼仪

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<礼仪学>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


