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前言

　　谭恩美是当代美国著名华裔女作家，在美国和中国都有着广泛的影响，“是英语世界的文学批评
界与汉语的文学批评界所认可的小说作家”。
因此，邹建军选择她作为自己攻读博士学位的选题，就美国的华裔作家而言，可以说是慧眼独具。
经过三年的艰苦努力，他终于完成了自己的研究，并在博士论文答辩中得到一致的好评。
建军勤奋好学，学养深厚，思维敏捷开阔，且多年从事海外华人文学研究，学术成果丰富，并逐渐形
成了自己的学术风格。
在攻读博士学位伊始，他就立志对美国华裔作家展开研究，并选定谭恩美作为自己博士学位论文的选
题，这表明他在学术研究中有其独到的学术眼光。
　　关于谭恩美的小说，我国已经有学者做了这方面的先期研究工作，也取得了一定的成绩。
对建军而言，如何在现有研究基础上有所发现，有所创新，有所前进，这不仅是对他的考验，也是对
他的期望。
他果然不负众望，出色地完成了自己的博士学位论文。
华中师范大学出版社准备把他的论文收入“文学伦理学批评建设”丛书出版，这可以看作是对他艰苦
努力的一种肯定。
　　建军这篇即将出版的博士论文，有许多值得称道的优点，但总的说来，有三个方面尤为突出：　
　一、采用了新的批评方法。
同前人的研究相比，建军对于谭恩美小说的研究有一个重要的不同，这就是采用了文学伦理学批评方
法。
自2004年我提出文学伦理学批评方法以来，建军已经发表了数篇这方面的论文，对这种方法有了较深
的理解。
他运用这一方法研究谭恩美的小说，可以看作是他运用这一批评方法从事学术研究的实践。
从文学伦理学批评方法的角度看，文学批评的基本功能就是为了回答作品是好或坏及其为什么好或坏
的伦理价值问题，因此文学批评在本质上是一种伦理的批评。
文学伦理学批评要求批评者能够进入作家和作品的历史，进入作家的具体语境，用历史的眼光审视和
评价文学作品的好坏价值，即伦理价值。
只有进入具体的历史语境，进入具体的伦理环境之中，才有可能对文学作品作出新的阐释和评价，从
而在结论上获得新的突破。
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内容概要

　　《"和"的正向与反向：谭恩美长篇小说中的伦理思想研究》是中国学者关于美国当代著名作家谭
恩美长篇小说研究的首部学术专著，也是运用文学伦理学批评方法分析美国文学的首部学术专著。
《"和"的正向与反向：谭恩美长篇小说中的伦理思想研究》以谭恩美五部长篇小说为研究对象，从伦
理的角度对其小说中的母女关系进行深入剖析，不仅描述了母亲们过去在中国大陆所经历的痛苦的两
性关系、残酷的战争事件与神秘的东方文化，并且将两性、战争与文化三种要素作为母女冲突的成因
进行了深入探讨。
其小说中所着重表现的“和”的正向与反向的共存，不仅是其小说伦理思想的核心，也是其小说具有
巨大情感、思想与艺术张力的根源，这种伦理思想对于当今世界具有重大的理论与现实意义。
《"和"的正向与反向：谭恩美长篇小说中的伦理思想研究》以对小说文本的独到分析为起点，并提出
“文化阴影”、“阴阳凝视”、“时空混合体”等新概念。
《"和"的正向与反向：谭恩美长篇小说中的伦理思想研究》着重于文本中种种神奇现象的分析与新的
理论阐释，沦述深入浅出，饶有趣味，可读性强，适合于高校文学专业师生及广大文学爱好者阅读参
考。
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作者简介

　　邹建军，又名邹厩奇、邹惟山，文学博士，华中师范大学文学院教授、《外国文学研究》副主编
。
主要从事美国华人文学、比较文学学科理论与文学的跨学科研究，出版《多维视野中的比较文学研究
》、《现代诗学》（与龙泉明合著）、《现代诗的意象结构》等学术专著多种，《文学伦理学批评：
文学研究方法新探讨》（与聂珍钊合编）、《20世纪中国文学史义论精华。
新诗》、《中国新诗大辞典》（与黄邦君合编）等学术编著多种。
同时，从事诗歌文体写作，著有《岳奇山水诗草111首》、《岳奇山水十四行抒情诗100首》等。
在《文艺研究》、《文学评论》等学术期刊上发表论文一百余篇。
提倡从地理空间角度研究文学的文学地理学，对当代自然山水诗的写作与自然山水诗派的建立有所探
索。
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书籍目录

序引论一、谭恩美：当代杰出的美国作家二、谭恩美长篇小说主题的多重性三、《喜福会》：谭恩美
长篇小说的创作总纲四、小说伦理思想的艺术现实五、国内外研究综述六、几个关键词与本书的创新
七、本书的研究方法第一章 烦恼与忧伤：谭恩美长篇小说中的母女冲突第一节 谭恩美长篇小说中母
女关系的四种类型一、分离与寻找型二、依恋与关爱型三、困惑与冲突型四、了解与和解型第二节 母
女对立与冲突：《喜福会》的核心关系一、四对母女：《喜福会》的主要人物关系二、母女冲突的四
个主要领域三、母女冲突的四种运行方式第三节 《接骨师之女》：母女冲突的集中与深化一、露丝与
茹灵之间的情感纠葛二、茹灵与宝姨之间的情感纠葛三、六次“自杀”事件：母女纠葛的极端化形态
第四节 《通灵女孩》：母女冲突的异态化一、姐妹交替讲述自己的故事二、奥利维亚对李邝姐姐的伤
害三、李邝姐姐的无怨无悔四、无边的爱来自前世的姻缘第五节 母女之间发生伦理冲突的五种差异一
、生活环境的差异二、人生理想的差异三、行为准则的差异四、家族传统与个体观念的差异五、择偶
标准的差异第二章 记忆与共鸣：谭恩美长篇小说中的母女和解第一节 在记忆链接中实现的母女和解
一、《喜福会》中的母女和解走向二、三代女性的历史连环：《喜福会》的母女关系图解第二节 在寻
找记忆中产生的情感共鸣一、《接骨师之女》中三代母女的“情感合唱”二、《接骨师之女》：家族
记忆中的三重写作第三节 缺失与变异：母爱的一种解读一、《喜福会》：由母爱的缺失到母爱的变异
二、《灶神之妻》：由母爱的寻找到母爱的痛苦三、《接骨师之女》：由母爱的未知到母爱的“痴迷
”第四节 超越个体与种族：姐妹关系的一种解读一、“喜福会”：生的快乐与幸福二、传播爱与美的
福音的“育婴堂”三、胡兰与杜姨婆：正义与勇毅的化身四、姐妹情在母女和解中的意义第三章 痛苦
的记忆：谭恩美小说中的性爱纠结第一节 《灶神之妻》：残酷无情的性虐待一、江雯丽与文福的性关
系：小说故事的核心内容二、文福：自我中心主义的典型三、文福对江雯丽：触目惊心的性虐待第二
节 《灶神之妻》与《接骨师之女》：性淫乱的恶果一、《灶神之妻》中的性淫乱描写二、《接骨师之
女》中的乱伦后果三、性淫乱描写的依据与伦理意义四、《灶神之妻》：女性性知识的缺失第三节 性
的寻求与性的和谐一、洪天余：性无能的一个样本二、《接骨师之女》：性的欢愉三、《接骨师之女
》：对三对老人性寻求的肯定四、作家笔下当代美国人的性寻找第四章 恐惧的记忆：母女关系中的战
争事件第一节 《喜福会》：战争条件下的人生悲剧一、桂林逃难事件的发生二、世界史上少有的逃难
奇观三、“鱼”的象征四、失去双胞胎的悔恨五、战争阴影与母女关系第二节 《灶神之妻》：两性对
立与战争对决一、江雯丽与文福：美与丑的对立二、对五大战争事件的解读三、两性与战争的双重结
构第三节 逃难中的痛苦与希望一、跳上跳下的小孩意象二、文福杀猪意象三、雾中“红裙子”意象四
、“晾望星空”意象五、“寻找剪刀”意象第四节 《接骨师之女》：“育婴堂”与日军的对抗一、女
性眼中的“七七事变”二、八路军的抗日斗争三、日本兵打摔美国国旗事件四、潘开京烈士被杀事件
五、北京人头骨失踪事件结语一、谭恩美长篇小说中的三个伦理维度二、“和”的正向与反向三、两
种相反力量产生的伦理张力四、“和”的阴界与阳间五、“和”的东方与西方六、以“和”为核心的
伦理思想之价值参考文献后记
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章节摘录

　　第一章 烦恼与忧伤：谭恩美长篇小说中的母女冲突　　在本章中，拟提出这样一些问题来讨论：
一是谭恩美长篇小说中的母女之间是不是存在四种主要关系：母女之间的分离与寻找、母女之间的依
恋与关爱、母女之间的困惑与冲突、母女之间的了解与和解。
二是对立与冲突是不是其小说中母女关系的核心情节。
三是《喜福会》中的母女冲突的主要领域与主要运行方式是如何的。
四是《接骨师之女》是不是母女关系的集中与深化。
　　母女冲突是谭恩美小说所有主题中最为核心的一个主题。
这有两重意思：一是说母女关系是小说中所有人物关系中最重要的一种关系；二是说在母女关系中，
母女冲突才是小说最为核心的主题，母女和解是母女关系中第二位的问题。
在小说所描写的种种母女关系中，母女冲突占据最主要的位置．为什么这样说呢？
让我们先来看一看《喜福会》在开篇引言中所讲述的天鹅故事：　　后来，她带着它远涉重洋奔赴美
国。
在驶往荚利坚合众国的滔滔海面上，她和它都拼命伸长着脖子往那未知的彼岸望着。
“待到了关国，我要生个女儿，她会长得很像我。
但是，她不用看着丈夫的眼色低眉垂眼地过日子。
她一出世就是在美国，我会让她讲一口流利漂亮的美式英语，不会遭人白眼看不起。
她将事事称心、应有尽有。
。
她会体谅我这个做母亲的一番苦心，我要将她打磨成一只真正的天鹅，比我所能期待的还要好上一百
倍的高贵妁漂亮的天鹅！
”她喃喃地对它说。
　　在这里，作家通过一个从中国大陆移民到美国的母亲之口，讲述了她苦难的过去，更表达了对于
未来的希望；她把自己的希望寄托在未来的女儿身上。
“天鹅”意象，既是她倾诉自己心声的对象，也是对在美国出生的女儿的象征，她是那样的高贵与华
美。
虽然这里并没有讲到母女冲突的问题，但已经有了母女关系的影子，为整个小说中存在的母女冲突奠
定了基调。
这就是为什么作家要在小说故事正式展开之前，在引子中专门将母亲与女儿的故事提到如此显要的位
置的原因。
小说正是以此为开端，展开了中美两国母与女之间爱恨情仇的纠葛之网。
　　人们之所以特别重视《喜福会》，就是因为这种人类社会中最为重要的关系之——一母女关系，
在小说中得到了生动而丰富的表达。
其实，进入文明社会以后，人与人的关系，特别是家庭中人与人之间最为重要的几种关系，在谭恩美
后来的几部小说中，都得到了非常独立而独特的表现，如母女关系、父女关系、夫妻关系、姐妹关系
、朋友关系、同事关系，乃至族群关系、不同文化之间的关系，都可以在她的小说中找到奇特而鲜明
的个案。
她小说中对人与人之间关系的表现基本上是呈一种扩展的趋势，从母女关系开始并以母女关系为核心
扩展开来，几乎涉及人类生活的方方面面。
这就说明，作为当代美国作家的谭恩美，的确是将人类的种种伦理关系作为自己关注与思考的重点，
因而人与人之间的种种伦理关系成为其小说取材的重要领域：《通灵女孩》中所叙述的，主要是姐妹
之间所发生的故事；《灶神之妻》中所叙述的，主要是夫妻之间所发生的故事；《接骨师之女》中所
叙述的，主要是母女之间与姐妹之间所发生的故事；《拯救溺水鱼》中所叙述的，主要是族群之间所
发生的故事．但是，无论以哪种人与人之间的关系所建构的故事，母女关系总是存在于后来的小说中
，或者作为主题之一，或者是故事展开的一种背景与框架；只是在有的小说中不再是故事的核心。
　　在谭恩美的第二部长篇小说《灶神之妻》中，小说讲述的主要是一个在中国上海出生的女性江雯
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丽，在受到日军发起的侵略战争的迫害的同时，更受到她的第一个丈夫文福迫害的故事。
但是，其中也写到她与其母亲的关系、妹妹花生与其母亲的关系、她与她妹妹花生的关系；更重要的
问题是，小说最外层的故事框架或者说总体框架，是她们在混乱中移民到了美国以后，江文妮（即江
雯丽）与其在美国所生的女儿珍珠之间所发生的种种情感纠葛，如果没有文妮与其女儿的这种关系的
存在，那整个故事也许就无法展开，即一半是从珍珠的角度并以她的口吻讲述的现在的故事，一半是
从文妮的角度并以她的口吻讲述的过去的故事，那么就不会有我们现在所看到的母女对话并达成和解
的这样一种整体格局。
这种格局其实就是从母女冲突到母女和解的格局。
　　在其第三部长篇小说《通灵女孩》中，也存在奧利维亚与其亲生母亲之间的关系问题。
她母亲一天到晚忙这忙那，给她的只是菲薄如纪念品的母爱．她的姐姐李邝虽然待她如自己的女儿一
样，可她从来就没有体会到；当然，正如有的批评家所认为的那样，李邝与奥利维亚之间表面上是一
种姐妹关系，其实质还是一种母女关系。
所以我们认为母女关系虽然在这部小说中被转换成了姐妹关系，但母与女之间的故事框架还是存在的
。
　　在其第四部长篇小说《接骨师之女》中，主要的内容还是女儿露丝在长期不理解其母亲的情况下
所发生的故事；最后，她通过母亲的手稿与唐先生的翻译以及向海伦姨妈的请教，才了解了母亲在中
国的苦难经历，明白了她自小开始的与母亲之间所发生的种种事件，最后实现了最深的理解，并产生
了强烈的情感共鸣。
　　在其第五部长篇小说《拯救溺水鱼》里，也存在朱玛琳与其女儿埃斯米的母女关系，还有自小失
去母亲的陈璧壁与她对亲生母亲及后母甜妈之间的种种关系。
因为她的母亲在她很小的时候就去世了，可以说她对自己的母亲没有一点印象，她不断地寻求母爱，
以至于为此而突然死去。
所以说母女关系也是这部小说的一个重要情节与发展线索。
　　通过以上的描述，可以认为母女关系其实是谭恩美长篇小说的一个主要线索，是其人物故事展开
的一个核心情节，也是其小说的一个最为核心的主题。
正是这种故事情节与核心主题，集中体现了一个美国当代小说家对于人间存在的种种母女关系的探讨
，作者将自己所经历的以及自己的家族中女性所经历的爱恨情仇、善恶对立与生死悲欢展现出来，并
以此表达自己生动而丰富、独到而深刻的伦理理想。
　　第一节 谭恩美长篇小说中母女关系的四种类型　　在谭恩美的长篇小说中，母女之间的关系并不
是只有一种冲突关系，而是存在多种多样的关系。
从前有的学者认为，《喜福会》所写的就是中国母亲与美国女儿之间的冲突，并且认为这是隐喻中美
两种文化的冲突，或者说是中国母亲与美国女儿各自对自我文化身份的寻求。
这样的评断虽然有一定的道理，也可以在小说中找到相应的情节与描写来证明，然而，通过认真地研
读小说，我认为并不完全是这样。
小说中，在四对母女之间，的确是存在着各自的苦恼，有的时候还发生冲突，有的篇章也是以冲突为
主线。
但是，如果就此说《喜福会》的主题就只是母女之间的矛盾与冲突，是不太准确的。
因此。
我们要讨论的问题，在谭恩美的长篇小说中，究竟存在着哪几种母女关系，而这几种母女关系之间又
形成了一种什么样的结构？
这个论题涉及的作品，以《喜福会》为主，也包括其他四部长篇小说《灶神之妻》、《通灵女孩》、
《接骨师之女》和《拯救溺水鱼》。
　　我认为在谭恩美的长篇小说中，存在这样四种母女关系：母女的分离与寻找、母女的依恋与关爱
、母女的困惑与冲突、母女的了解与和解，并且这四种母女关系，形成了一种相互依存与促进的主题
结构。
　　一、分离与寻找型　　从表层形态来看，《喜福会》中不存在母女之间分离与寻找的关系，因为
除了吴精美的母亲刚刚去世之外，其他的母亲们都还在世。
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但这只是从外在形态而言，如果从情感与心理层面来说，母女之间的分离与寻找却是一种普遍的现象
。
让我们来看《喜福会》中的吴精美这样回忆她与其母亲之间所发生的曲折与复杂的关系：吴精美认为
她们母女间已达到某种程度的默契，其实那只是一种表面现象，实际的情况却复杂得多：　　多年来
我们就是这样心照不宣地沟通着，但今晚琳达姨的这番话再次提醒我，我们母女俩其实从来没有真正
互相了解过，我们只是以自己的理解来彼此揣摩对方的意思；而且往往来自母亲的讯息是以减法的形
式入我耳，而出自我的讯息则是以加法的形式传入母亲耳中⋯⋯因此，我的“我会考虑”这句话到了
母亲耳里，就增加了许多內容，以至她会跟琳达姨说我要回到学校去读博士学位。
（《喜福会》，23）　　吴精美与她的母亲吴素云，虽然也有母女情深的时候，但自弹琴事件开始，
母女之间一直存在问题；直到精美后来长大了，她的母亲因病而去世，还是没有能够消除这种种心理
障碍，以至于她还在阿姨们面前说出了她对母亲了解不多的话。
表面上看来，她与母亲之间的关系已经正常化了，其实在内心深处还是处于分离的状态。
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