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内容概要

　　《科学发展观理论与实践》全面系统地分析和论述了科学发展观形成的历史渊源、理论基础，思
想来源和实践条件。
澡刻阐述了认真践行科学发展观，必须提高贯彻执行的自觉性；必须树立正确的政绩观；必须正确把
握和处理好各种关系；必须增强发展的协调性；必须转变经济的增长方式；必须大力构建社会主义和
谐社会；必须坚持以人为本的根本原则，必须积极推进党的建设新的伟大工程。
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作者简介

　　杜建国，男，1982年毕业于新疆大学，长期在高校从事马克思主义政治理论课教学与研究工作，
主要研究方向为马克思主义基本原理与社会发展理论。
近年来，在各种刊物上发表学术论文近30篇，主持各类课题多项，主编和参编教材多部，现在广东商
学院思想政治理论课教学部任教。
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绪论 科学发展观的科学内涵一、科学发展观的第一要义是发展二、科学发展观的核心是以人为本三、
科学发展观的基本要求是全面协调可持续发展四、科学发展观的根本方法是统筹兼顾上篇 科学发展观
形成的历史渊源、理论基础、思想来源和实践条件第一章 科学发展观与我国传统思想文化的历史渊源
一、科学发展观是对我国注重把握整体的传统思想文化的继承和发展二、科学发展观是对我国“民惟
邦本”传统思想文化的扬弃和发展三、科学发展观是对我国社会和谐的传统思想文化的扬弃和发展第
二章 科学发展观形成的理论基础一、科学发展观是对中国传统哲学综合思维方式的继承和发扬二、科
学发展观是对辩证唯物主义基本原理的丰富和发展三、科学发展观是对唯物辩证法基本观点的丰富和
发展四、科学发展观是对唯物史观的具体运用、丰富和发展五、科学发展观是对唯物史观以人为本基
本原则的继承和发展第三章 科学发展观形成的思想来源一、马克思、列宁关于社会发展的思想二、毛
泽东为核心的党的领导集体提出的社会主义发展理念三、邓小平为核心的党的领导集体的发展理念四
、江泽民为核心的党的领导集体的发展理念五、胡锦涛为总书记的党中央提出以人为本的科学发展观
第四章 科学发展观形成的实践条件一、科学发展观是对我国经济社会发展规律的深刻认识和揭示二、
科学发展观是对我国改革开放和现代化建设实践经验的总结和升华三、科学发展观是解决当前我国经
济社会发展突出矛盾的现实需要四、科学发展观是对世界各国发展经验教训的借鉴五、科学发展观是
对马克思主义发展境界的新开拓六、科学发展观是实现我国现代化强国宏伟目标的根本指针下篇 践行
科学发展观，促进经济社会又好又快发展第五章 践行科学发展观，积极构建社会主义和谐社会一、社
会主义和谐社会的科学含义二、科学发展观与构建社会主义和谐社会的内在联系三、践行科学发展观
是推进和谐社会建设的必由之路四、在科学发展观指导下不断开拓社会主义和谐社会建设的新境界第
六章 践行科学发展观。
正确把握和处理各种关系一、正确把握和处理好经济发展“好”与“快”的关系二、正确把握和处理
好人与自然的关系三、正确把握和处理好人与人之间特别是不同阶层之间的利益关系四、正确把握和
处理好人与社会的关系五、正确把握和处理好经济发展与社会事业发展的关系六、正确把握和处理好
追求整体和谐与尊重个性表达的关系七、正确把握和处理好以人为本与以经济建设为中心的关系八、
正确把握和处理好发展的平衡与不平衡之间的关系九、正确把握和处理好改革、发展和稳定之间的关
系十、正确把握和处理好当前发展与长远发展的关系十一、正确把握和处理好局部利益和全局利益的
关系十二、正确把握和处理好政府和市场之间的关系第七章 践行科学发展观。
促进社会全面协调可持续健康发展一、践行科学发展观，必须增强贯彻科学发展观的自觉性二、践行
科学发展观，必须转变发展观念，树立正确的政绩观三、践行科学发展观，必须坚持经济建设为中心
，一心一意谋发展四、践行科学发展观，必须增强发展协调性，努力实现又好又快发展五、践行科学
发展观，必须加快推进以改善民生为重点的社会建设六、践行科学发展观，必须加快转变经济增长方
式，走新型工业化道路七、践行科学发展观，必须大力构建社会主义和谐社会八、践行科学发展观，
必须大力发展社会主义先进文化九、践行科学发展观，必须坚持以人为本十、践行科学发展观，必须
全面推进党的建设新的伟大工程十一、践行科学发展观，必须把科学发展观要求贯穿于实际工作中去
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章节摘录

　　其一，在为谁发展的问题上，科学发展观强调并坚持发展为了人民。
　　坚持发展为了人民，就是要把实现好、维护好和发展好最广大人民的根本利益，作为党和政府一
切方针政策和各项工作的根本出发点和落脚点，把人民拥护不拥护、赞成不赞成、高兴不高兴、答应
不答应作为衡量一切决策和工作的标准，把发展的目的真正落实到满足人民需要、实现人民利益、提
高人民生活水平上。
就是要始终坚持在任何时候、任何情况下都要把最广大人民群众的根本利益放在首位，做到心里装着
群众，凡事想着群众，工作依靠群众，一切为了群众，时刻把人民群众的安危冷暖放在心上，深怀爱
民之心，恪守为民之责，善谋富民之策。
要从群众最关心、最迫切需要解决的实际问题人手，急群众之所急，想群众之所想，办群众之所需，
倾听群众呼声，体察群众情绪，反映群众诉求，关心群众疾苦，为群众诚心诚意办实事，尽心竭力解
难事，坚持不懈做好事。
　　其二，在靠谁发展的问题上，科学发展观强调并坚持发展依靠人民。
　　坚持发展依靠人民，就是要尊重人民群众的主体地位，充分发挥人民群众的首创精神，密切联系
群众，始终相信群众，紧紧依靠群众，最充分地调动人民群众的积极性、主动性和创造性，最大限度
地集中全社会、全民族的智慧和力量，最广泛地动员和组织亿万群众投身于中国特色社会主义伟大事
业。
建设中国特色社会主义是全国各族人民实现自己利益、创造美好生活的共同事业，是亿万人民群众广
泛参与的创造性事业。
广大人民群众是中国特色社会主义事业的主体，人民群众积极性、主动性、创造性的充分发挥是我们
事业成功的保证。
坚持以人为本，就要充分发挥人民群众的主人翁作用，营造充分发挥人民群众聪明才智的社会环境，
不断增强全社会的创造活力，形成全体人民团结奋斗的强大力量，使我们的改革和社会主义现代化建
设事业获得最广泛最可靠的群众基础和最深厚的力量源泉。
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编辑推荐

　　《科学发展观理论与实践》全面论述科学发展观形成的历史渊源、理论基础、思想来源和实践条
件，深刻阐述践行科学发展观的基本要求和方法。
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