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内容概要

《合唱与指挥实用教程》由邱刚强教授结合五十多年的教学、科研与艺术实践等宝贵经验，索引许多
珍贵资料编著而成。
本书兼容专业学习与教学实用的需要，结合经典歌例、教学案例深入浅出地对合唱与指挥的基本理论
与基本技能进行系统阐述。
“简论唱歌、歌唱与合唱”部分，对中小学生的嗓音特点、声音训练、嗓音运用等知识点进行了介绍
；
“合唱形式与作品参考”部分，在从不同层次、不同形式、不同风格的角度精选中外优秀合唱作品的
基础上，对每首作品逐一进行讲解，颇显专业分析的深厚功力；
“中小学合唱的要求与教案设计”部分，详细剖析了小学、中学合唱教学的八个课例；
“指挥提纲与学习要领”部分，对指挥的意义，中小学指挥的任务、形式与基本常识，常用拍子的指
挥图形等知识进行了精彩的阐述。
本书语言通俗易懂，讲解形象生动，并对音乐教育的前沿问题给予了特别关注。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<合唱与指挥实用教程>>

作者简介

　　邱刚强，1934年生于武汉，1954年至1957年毕业于华中师范大学音乐系，从事艺术工作50多个春
秋，享受国务院特殊津贴；曾任原国家教委艺委会第一届、第二届委员，教育部全国中小学音乐教材
审查委员；现任湖北省教育厅艺委会副主任、湖北省高校音乐教学指导委员会主任、华中师范大学音
乐学院硕士学位论文答辩委员会主席、湖北省音乐家协会顾问。
音乐创作：他出版了《邱刚强演唱演奏作品选集》、《邱刚强民间童谣歌曲集》；原国家教委艺委会
等单位主办了“邱刚强教授作品音乐会暨成果展览会”；武汉音乐学院附中、附小主办了“邱刚强教
授少儿小提琴与钢琴作品专场音乐会”。
音乐教育：他主编了湖北省小学、初中、高中音乐课本19册，人民教育出版社初中音乐课本、教参22
册，河北省中小学音乐课本、教参36册；出版了音乐理论专著4本；发表论文若干篇。
社会活动：他为湖北省“黄河美育节”的创始人；曾借调原国家教委协助策划全国大学生与教师文艺
汇演，任办公室副主任；在全国第四届大学生运动会中，任大型活动部部长、大学生乐团总指挥；多
次率领本省教师艺术团访演波兰、俄罗斯、乌克兰，还曾赴美国进行学术交流。
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书籍目录

第一章　简论唱歌、歌唱与合唱
　一、中小学生嗓音的特点与嗓音保护
　二、中小学生的声音训练
　三、发声原理、共鸣与教学建议
　四、形象发声练习曲
　五、歌曲的定调和起音
　六、女声和男声分类表
　七、童声与童声合唱表
　八、童声声区、歌唱音域、应用音域与嗓音转换
　九、童声嗓音的运用
第二章　合唱形式与作品参考
　一、重唱
　二、二部合唱
　三、三部合唱
　四、四部合唱
　五、三部、六部与七部合唱
　六、轮唱
　七、无伴奏合唱
　八、虚词、衬词性的合唱
　九、戏曲性的合唱
　十、变奏曲的合唱
　十一、大合唱
　十二、其他歌唱形式
第三章　中小学合唱的要求与教案设计
 一、课内与课外合唱总的要求(20点)
 二、教案、教程与教法
 三、合唱排练的知识
 四、关于伴奏
第四章　指挥提纲与学习要领
 一、教育部有关文件和教材对合唱与指挥制定的主要内容
 二、指挥的意义
 三、中小学指挥的任务、形式与基本常识
 四、几种常用拍子的指挥图形
 五、八种拍子指挥法图解与说明
 六、指挥的表情、动作、姿势与步骤
 七、指挥的两手运用
 八、指挥合唱的要求
 九、中小学指挥教学建议与应注意的几点
主要参考文献
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