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内容概要

《喵星人的说明书》由大咖篇和铁柱篇构成。
纯天然的海量萌照，无杂质的文字写实，请放心品用；真实，幽默，贴心，意犹未尽；过去、正在、
将来，与喵星人同居的你以及热爱喵星人的你或者对生活充满热情的你随时无限量⋯⋯
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章节摘录

版权页：   插图：    长期在野外生存的野猫和有吃生食习惯的家猫才会有机会感染，需要有感染源才
会感染，弓形虫绝不会凭空出现在猫身上。
猫猫的一生只会在第一次感染弓形虫的时候才会排出囊合子（时间最长可达2周），之后猫的身体就
会产生抗体，不会再次感染。
囊合子从排出具有传染性需要2天的时间，所以就算家里有猫在不知情的情况下感染弓形虫和排出带
囊合子的粪便，只要养成每天清理猫砂的习惯也可以减低感染的风险。
 总结了以上的情况，要从猫身上感染弓形虫就必须同时具备三个条件缺一不可“传染源（带弓形虫的
猫）+传播时间（排出囊合子的时候》+传播途径（吃到肚子里）”。
在我看来是必须天人合一才能从猫身上感染弓形虫啊。
 既然食物的摄入是感染弓形虫主要的传播途径，那么在200多种会感染弓形虫的动物中就不乏会出现
在人类食物链的动物，首当其冲的就是猪肉、牛肉、家禽和鱼类。
70度以下的热水都是不能杀死弓形虫的，所以与养猫相比，吃下没有彻底煮熟的肉类才是直接感染弓
形虫的因素。
毕竟人会吃鱼生、会吃随便涮涮的羊肉、会装有品味吃牛扒只喊六分熟，这些都是感染弓形虫最直接
的途径。
另外，直接从牛羊身上挤出的未经处理的鲜奶同样可能含弓形虫，如要食用必须彻底加热。
 说白了，正常人类不会抓猫屎把玩，更不会玩完不洗手直接抓食物。
在人生处处有风险的前提下，把弓形虫的危害一股脑推在猫身上，喵星人真是无辜中枪啊。
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编辑推荐

《喵星人的说明书》是由陈大咖，邹铁柱著，华中师范大学出版社出版的。
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