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内容概要

《小学生情绪管理自助故事:我是最棒的(帮你找到自信的故事)》讲述了你什么时候感到自己失去了自
信？
被同学嘲笑长得丑时。
成绩不好被老师批评时。
被父母骂不争气时。
还是一直以来都觉得自己不如别人？
不要灰心，请拿起《小学生情绪管理自助故事:我是最棒的(帮你找到自信的故事)》，向故事中的主人
公吸取自信的力量，认清自己的价值和特点，相信自己只要坚持梦想，总会发光！
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