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内容概要

本书首先介绍了中成药的历史与一般常识，然后针对人体由上而下、由外而内，将临床常见病的中成
药应用进行了重点阐述，并介绍了常用中成药的适应病证与使用方法，从而使本书有较强的科学性、
实用性，既体现了中西医结合，又突出医药结合。
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书籍目录

1、你知道中成药的发展史吗？

2、什么叫中成药？

3、中成药有什么特点？

4、中成药有哪些常见剂型？

5、如何准确应用中成药？

6、服用中成药应注意哪些事项？

7、如何选用中成药？

8、家庭中应备用哪些中成药？

9、中成药的使用说明书有哪些内容？

10、家用中成药如何保存？

11、如何识别假劣药品？

12、如何选用治疗头痛的中成药？
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