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内容概要

　　《中医专家论治疑难病：糖尿病中医疗法》介绍糖尿病的发生、发展，诊断标准，以及简单易行
的中医单方、验方等。
《中医专家论治疑难病：糖尿病中医疗法》立足于祖国医学“治未病”的思想，主张重在“防”，未
病先防，已病防变，故从饮食宜忌、中药膳食、运动锻炼、中医调理以及按摩、针灸、心理治疗等方
面详加阐述，浓缩了中医防治糖尿病的精华。
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