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内容概要

个体防护装备涉及医学、卫生学、工效学、材料学、工程技术等多学科，几十年来已逐渐发展成为一
门综合性边缘性学科－－个体防护装备工程学，在中国工程院设立个体防护专业工程院士最高学术头
衔，已有获得此荣誉的科学家，如总后勤部少将周国泰院士。
    本书知识性和实用性并重，更突出实用性。
全书由15章和5个附录组成。
约有350幅示意图，以求图文并茂，增加可读性。
本书引用国内外标准百余项，以增加书的技术性和先进性    本书是中国PPE工作者的知识和宝贵经验
的结晶，是一部反映现代国内外个体防护装备（不含军品）技术水平的较大型工具类参考书，可供个
体防护装备的制造企业、经营企业、安全生产监督管理的各级工作者，PPE产品质检机构，研究院所
和高等院校的安全工程、职业卫生等专业学习和参考。
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作者简介

佘启元，教授级高工，1936年11月出生于湖北省嘉鱼县，1960年毕业于武汉医学院，并分配到冶金工
业部安全环保研究院工作。
历任个人防护与人机研究室（八室）主任，国家劳动防护用品质量监督检验中心（武汉）副主任、主
任工程师、主任，个人防护与信息研究所总工程师等职务。
曾任中国劳动保护科学学会个体防护专业委员会副主任委员、中国人类工效学学会理事、安全与环境
工效学专业委员会委员、全国个体防护装备标准化技术委员会第一届副主任委员、第二届委员、第三
届顾问、第四届顾问及《人类工效学》杂志的编委、《中国个体防护装备》杂志理事等。

    作者从事职业安全与健康的研究和教学工作近半个世纪，主要致力于人类工效学、个人防护装备的
研究与标准化工作。
自1980年至2005年负责和参加制修订个人防护装备国家标准15项、行业标准5项。
获冶金部科技成果二等奖1项；获国家标准和研发检测设备成果三等奖1项，四等奖2项；获全国人民防
空委员会科研成果三等奖1项。
专著两本，《中国劳动防护用品实用全书》及《个人防护装备知识与标准实用全书》。
参加《中国冶金百科全书》安全环保卷中个人防护用品分支学科词条的撰写，并任副主编；参加《职
业危害与职业健康安全管理》的编写，在国内外会议及期刊上发表文章几十篇。
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书籍目录

第一章 个体防护装备基础知识  第一节 概述     一、个体防护装备的概念和作用　　二、中国个体防护
装备的历史及发展　　三、个体防护装备与其他学科的关系　　四、个体防护装备分类　　五、个体
防护装备的选用原则　第二节　人体测量学在个体防护装备中的应用　　一、人体测量学的基本概念
　　二、人体测量的术语和基本项目　　三、中国成年人头面型尺寸在头部和呼吸护具中的应用　　
四、人体尺寸数据在防护服型号设计中的应用　　五、人体尺寸的手型分析在防护手套型号设计中的
应用　　六、人体尺寸的脚型分析在防护鞋型号设计中的应用　第三节　生理学与个体防护装备　　
一、视觉生理与眼的防护具　　二、听觉生理与听力防护具　　三、呼吸生理与呼吸的防护具　　四
、关于热交换生理与防护服　　五、足的解剖生理与防护鞋第二章 关于劳动防护用品的法规（节录）
　　一、用人单位为劳动者提供必要的个体防护装备和职责　　二、生产劳动防护用品的企业、检验
机构和经营单位的要求　　三、关于进口劳动防护用品的要求　　四、劳动防护用品监督管理　　五
、罚则　　六、职业病目录（见附录3）第三章 头部防护　第一节 生产过程中头部伤害因素及防护装
备分类　　一、生产过程中头部伤害因素　　二、头部防护装备分类　第二节 安全帽　　一、安全帽
的组成结构　　二、安全帽的防护机理　　三、安全帽的技术要求（GB2811）简介（根据2005年审定
稿）　　四、安全帽的种类　第三节 其他防护帽　　一、工作帽　　二、X射线防护头盔　　三、防
弹头盔　　四、防护头罩　第四节 安全帽的选择与使用　　一、安全帽选择原则　　二、安全帽的使
用　第五节 各国安全帽标准比较第四章 眼和面部的防护　第一节 职业性眼（面）伤害因素与相关法
规标准　　一、职业性眼（面）伤害因素　　　二、眼面防护的标准与法规　第二节　眼面防护产品
分类及技术要求　　一、眼面防护用品产品分类　　二、焊接护目镜　　三、炉窑护目镜　　四、防
微波护目镜　　五、防激光护目镜　　六、防射线护目镜　　七、防冲击眼护具　第三节　各种防护
面罩　　一、焊接防护面罩　　二、炉窑防热辐射面罩　　三、眼面部防护用品的选择、使用和维护
原则第五章　听觉器官的防护　第一节　生产过程中噪声对听力的损害因素　第二节　工业企业职工
听力保护法规　第三节　护耳器　　一、耳塞　　二、耳罩　　三、防噪声帽　　四、听力保护器的
使用和注意事项第六章　呼吸防护　第一节　呼吸防护用品专用名词术语　第二节　呼吸防护用品的
分类及类型　　一、呼吸防护用品的分类　　　二、呼吸防护用品的主要类型　　三、过滤器分类　
第三节　自吸过滤式防颗粒物呼吸用品　　一、自吸过滤式防颗粒物呼吸器国家标准（GB2626－2006
）　　二、自吸过滤式防颗粒物呼吸器产品　第四节　送风过滤式防颗粒物呼吸器　　一、电动送风
过滤式防颗粒物呼吸器　　二、压缩空气供气式防颗粒物呼吸器　第五节　防毒呼吸户具　　一、自
吸过滤式防毒面具　　二、隔离供气式防毒面具　第六节　自吸过滤式防微生物医用口罩　　一、为
什么纱布口罩不能预防呼吸道病毒感染　　二、GB19083－2003《医用防护口罩技术要求》简介　第
七节　呼吸防护装备的选择、使用和维护　　一、呼吸防护装备的选择　　二、呼吸防护装备的使用
　　三、呼吸防护装备的维护　　四、呼吸保护计划　　五、佩戴气密性检查　　六、呼吸保护计划
检查方法　　七、呼吸防护用品选择举例第七章　手（臂）的防护第八章　躯体的防扩第九章　足（
腿）部防护第十章　皮肤防护第十一章　防坠落用具第十二章　水上救生用品第十三章　劳动防护产
品的质量监督检验与产品认证制度第十四章　中国加入WTO后劳动防护产品企业的发展第十五章　个
体防护装备质量检测技术附录　后记参考文献
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