
第一图书网, tushu007.com
<<大学新生入学教育研究>>

图书基本信息

书名：<<大学新生入学教育研究>>

13位ISBN编号：9787562331001

10位ISBN编号：7562331006

出版时间：2010-3

出版时间：华南理工大学出版社

作者：陈正学 编

页数：186

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<大学新生入学教育研究>>

前言

　　近年来，大学新生在适应大学生活方面产生了种种问题：院校不够理想，情绪一蹶不振；学习没
有动力，肆意挥霍光阴；生活不能自理，花钱大手大脚；专业一无所知，前途一片茫然&hellip;&hellip;
这一现象引起了社会的广泛关注，有学者将诸如此类的现象称为&ldquo;大一新生综合征&rdquo;。
随着2008年秋季&ldquo;90后&rdquo;大学生的出现，这一问题更加凸显。
如何帮助新一代大学生克服&ldquo;大一新生综合征&rdquo;，将其培养为合格的社会主义事业接班人
，是高等教育乃至整个民族和社会所面临的一个至关重要的共同课题。
　　新生入学教育又称始业教育，其目的是要使新生以最短的时间、最佳的方式、最好的效果来适应
高等教育的要求，实现从中学生到大学生的转变，其工作的质量好坏直接关系到学生整个大学阶段的
学习和生活，甚至对他们今后的成长成才都将产生重要的影响。
但是，当前各高校的新生入学教育还普遍停留在几年前甚至十年前的传统模式上，只注重制度、纪律
，而在学习指导、心理调适、生涯规划等方面重视不够，没有顺应社会发展和时代要求进行与时俱进
的创新。
应该说，新生入学教育无论是教育内容还是教育形式都具有较大的改革空间，深入研究大学新生入学
教育既具有理论意义，更具有现实意义。
　　深圳信息职业技术学院是一所建院8年的&ldquo;国家示范性软件职业技术学院&rdquo;，学院党委
深入贯彻落实党的&ldquo;十七大&rdquo;精神和&ldquo;中央16号文件&rdquo;要求，以学生为本，在教
学、科研以及学生工作等领域进行了大胆创新，实现了学院的跨越式发展。
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内容概要

《大学新生入学教育研究》讲述了新生入学教育作为高等教育阶段的奠基工程，是加强和改进大学生
思想教育工作的有效途径和重要内容，事关一所高校校风、学风和培养目标的实现，在很大程度上影
响着大学生个体一生的发展。
通过入学教育,可以帮助大一新生了解学校，了解专业，认识学校与学生之间建立的教育与被教育的特
殊关系，帮助学生尽快适应大学生活，使学生初步确定与大学生相适应的思维方式和生活方式，尽快
完成由中学生向大学生角色的转变，从而为今后的成长与发展奠定坚实的基础。
为此，我们以大学新生入学教育研究为题。
希望在进行相应研究的基础上进行理论创新，以期对我国高校新生入学教育有所借鉴。
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章节摘录

　　大学新生入学教育是大学生在校生活的重要一环，它将影响着大学生的整个大学生活，从某种意
义上来讲甚至会影响到他们的一生。
因此，许多国家的高等教育机构都很重视对大学新生人学教育的研究，部分高校更是将自己的研究成
果直接应用于实践，在人力、物力上给予了大量的投入。
例如澳大利亚的阿德来德大学、昆士兰大学，新生入学后会专门安排两周时间教他们&ldquo;如何上大
学&rdquo;；美国哈佛大学更是安排了四周时间。
在新生入学教育的内容上，国外许多专家学者所涉及的研究领域也非常广泛，有的国家高校也以此为
依据精心设计了人学教育的课程，如完整的新生适应性训练课程体系，细致的新生入学手册，内容包
括&ldquo;怎样听课&rdquo;、&ldquo;怎样提问&rdquo;、&ldquo;怎样参与教学实践&rdquo;、&ldquo;怎
样完成作业&rdquo;、&ldquo;怎样管理自己的时间&rdquo;、&ldquo;怎样调试自己的心理及如何寻求帮
助&rdquo;，许多大学还在学校的网站上设有专门的新生入学教育模块，等等。
　　我们认为任何社会形态下，大学新生的适应发展问题，都是由所处社会的经济、政治、文化等各
方面原因综合形成的。
在处理这个问题时，需要不同层面的协同努力，而作为教育活动实施主体的教育机构及教育工作者在
大学新生的入学适应过程中扮演着极其重要的角色。
在具体实施过程中，我们需要形成对其内在价值和多维影响的新认识。
德国著名教育哲学家O.F.博尔诺夫在其著作中指出：&ldquo;如果危机来自内部，它威胁到青年人的生
活，情况就不同了。
这时教育者必须能正确地帮助年轻人摆脱这一不良的生活状态。
然而，为了做到这一点就要求对危机的本质及其对生活的意义有比较深刻的认识。
&rdquo;　　作为教育机构，高校在学生处于人生成长关键阶段的过程中有着义不容辞的指导责任，要
在这一过程中为我们学生的发展提供充足的引导与支持。
事实上，国内高校在大学生的入学阶段，一般都会制订一些教育措施来帮助学生尽早地适应和融人大
学生活。
但问题往往不在于是否开展了相关工作，而在于是否真正认识到这一看似微观、看似具体、具有阶段
性的工作所蕴含的内在价值？
在于是否真正领悟到这一工作的深刻内涵？
在于是否真实而有效地促进了成千上万的大学新生的健康成长？
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