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内容概要

《中小学生食品安全指导手册》编著者赖富饶。

中小学生正处于青少年阶段，食欲旺盛又充满好奇．是人一生中身体发育、增长最快、最重要的阶段
，也是人生可塑性最强的阶段；但他们缺乏生活经验和食品安全知识，常常成为假冒伪劣食品的受害
者。
加强此阶段的食品安全教育，灌输正确的食品知识，形成良好的饮食习惯，无疑是利国利民的一件好
事，必将对我国国民素质的提高产生积极的影响。
近几年，国家一方面努力提高食品从业人员的食品知识水平，如要求餐饮企业必须配制食品安全师；
同时加强中小学生的食品安全教育，力争在2015年将中小学生的食品安全基本知识的知晓率提高到85
％以上。

《中小学生食品安全指导手册》语言通俗，图文并茂，道理深入浅出，寓道理于卡通图画之中，集趣
味与知识于一体，非常适合中小学生阅读，是一本对中小学生进行食品安全教育非常有教育意义的科
普图书。
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作者简介

赖富饶：工学博士，主要从事食品安全与天然产物化学研究。
曾获得广东省第六届“挑战杯”广东大学生创业计划竞赛金奖。
目前主持校级基金项目1项，参与省部级以上项目3项，发表论文30多篇，其中三大索引收录论文6篇，
申请发明专利4项，授权2项，现任《现代食品科技》编辑。
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霉变的食品应立即丢弃
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