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内容概要

教师是人类灵魂的工程师，健康的心理和心理素质的提高，是千百万学生健康心理发展的前提条件，
也是良好心理素质形成和完善的重要保证。
提倡教师的心理教育，是现代教育，尤其是教师继续教育所必须的。
本书立足于教师心理教育的理论和实践的初步探索，比较系统地阐述了教师心理教育的几个主要方面
的问题，如教师的健康心理教育、教师的教育机智教育、教师的成功教育、教师的性爱教育等等。
阅读本书能对教师更好地认识自我和完善自我起到积极的作用。
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