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内容概要

网络已经深入到目前社会生活的各个方面。
本书首先介绍计算机和网络的基础知识，接着重点介绍上网搜索、保存和下载网上资源，发送电子邮
件，网上聊天交友、休闲娱乐、购物抄股、求职求学等的方法和技巧，以及网络安全防护相关知识，
旨在帮助初学者认识网络，学会利用其强大功能并分享其拥有的庞大信息资源。
　　本书图文并茂、以图析文，并在经典的网站上提供具体操作上网的步骤，帮助读者理解；书中列
出经典网址推荐列表，为读者学习上网提供了捷径；每章后面附有大量丰富的练习题供读者练习，达
到熟能生巧的目的。
　　本书定位于上网初学者，包括不同年龄阶段的办公室人员、国家公务员、学生及退休人员作自学
参考书使用。
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书籍目录

1　上网之前先知道　1.1　配置一台上网的计算机　1.2　第一次启动计算机　1.3　如何灵活应用鼠标
和键盘　1.4　Windows XP的桌面　1.5　处理同时打开的多个网页窗口　1.6　重新启动计算机　1，7
　关闭计算机　1.8　举一反三——你进步了吗2　如何将计算机连入Internet　2.1　走进Internet　2.2　
连入Internet前的准备　2.3　连入Internet的具体操作　2.4　举一反三——你进步了吗3　第一次上网
　3.1　初次接触连入Internet的工具——IE浏览器　3.2　第一次上网　3.3　多种方式浏览网页　3.4　
高效浏览的技巧　3.5　网页属性设置　3.6　举一反三——你进步了吗4　快速搜索资料文件　4.1　使
用IE浏览器直接搜索　4.2　开启3721网络实名搜索功能　4.3　使用搜索引擎　4.4　搜索引擎网站推荐
　4.5　举一反三——你进步了吗5　保存网上的资料　5.1　保存并打开的网页　5.2　保存并设置网页
中的图片　5.3　保存网页中的文字　5.4　使用收藏夹　5.5　举一反三——你进步了吗6　网上下载需
要的资源　6.1　如何寻找下载站点　6.2　使用IE浏览器直接下载　6.3　使用下载软件快速下载　6.4
　压缩和解压缩下载的文件　6.5　下载资源经典站点推荐　6.6　举一反三——你进步了吗7　电子邮
件交流感情　7.1　发送电子邮件的方法　7.2　申请电子邮箱　7.3　进入电子邮箱　7.4　编辑并发送
一封邮件　7.5　读取、回复和删除邮件　7.6　使用邮箱地址簿　7.7　用Foxmail收发邮件　7.8　
用Outlook Express收?邮件　7.9　免费申请电子邮箱经典站点推荐　7.10　举一反三——你进步了吗8　
网上聊天交四方朋友　8.1　通过QQ进行网上聊天的方法　8.2　下载并安装最新版本QQ　8.3　申请
一个免费QQ号码　8.4　使用申请的号码登录QQ并添加好友　8.5　开始文字、视频聊天　8.6　进入
二人世界　8.7　用QQ传送照片　8.8　参数设置　8.9　开通移动QQ　8.10　通过聊天室聊天的方法
　8.11　网络语言　8.12　聊天室站点推荐　8.13　举一反三——你进步了吗9　网上休闲娱乐　9.1　
网络视听先锋　9.2　网上看小说杂志　9.3　网上看新闻　9.4　网上旅游　9.5　校友录中叙旧情　9.6
　进行网络游戏　9.7　休闲娱乐经典网站推荐　9.8　举一反三——你进步了吗10　网上交易轻松办理
　10.1　网上购物　10.2　网上预订　10.3　网上炒股　10.4　网上交易经典网站推荐　10.5　举一反三
——你进步了吗11　网上求职招聘学习不用愁　11.1　在网上查找适合自己的职位　11.2　在网上发布
招聘信息　11.3　网上学习　11.4　网上求职招聘学习经典网站推荐　11.5　举一?三——你进步了吗12
　网络安全防护　12.1　扰乱网络安全的计算机病毒　12.2　网上安全防范措施　12.3　使用3721上网
助手　12.4　举一反三——你进步了吗
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编辑推荐

网络已经深入到目前社会生活的各个方面。
我们也已离不开计算机网络的世界了。
本书图文并茂、以图析文，并在经典的网站上提供具体操作上网的步骤，帮助您理解。
如果你还是一个“菜鸟”，那就快来吧，甩脱“菜鸟”称号就是这么简单！
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