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内容概要

教师的专业化要求教师做“行动的研究者”，特别是对“教育关键事件”的研究。
这些事件之所以关键，就在于能让教师确认自己行为或个性中的哪些部分适合于教师角色，哪些不适
合，为自己提供选择、纠偏的机会，从而对自我已有内在专业结构合理性、适应性作出评价和最终决
策。
卢军是个富有教育智慧的有心人，他从教育教学的实践出发，对教师工作、学校生活各个环节的“关
键事件”进行反思研究，这种教育案例的研究很有意义。
它可以使教师持续地关注从学生那里发生发出的种种信息，并得到“暗示”和“隐喻”，促使自己能
在思维上追问其由来并形成假设，在后续的教育教学中观察学生的行为，并采用相应的教学策略检验
这些假设。
    这是一本写给新教师阅读的书。
这里所说的“新教师”，不仅指刚刚参加工作的年轻人，也包括那些在新课程改革的大潮中愿意有所
作为的“老教师”。
因此，本书不仅是卢军老师“这一个”的工作记录，也可以作为所有希望促进自己专业发展和有创新
追求的教育界同仁的“工作指南”。
　　本书是关于研究“教师成长关键词”的专著，书中具体包括了：让每一面墙壁都说话、教学目的
和目标、黑板不能成为被遗忘的角落、当学生的回答“不合标准”时、班级制度和文化建设、构建和
谐的班级共同体、拯救网络成瘾者、布置一份特殊的假期作业等内容。
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作者简介

卢军，中学高级教师。
大学毕业后—直从事班主任和高中语文教学工作，2007年任江苏省金湖县教研室教研员。
从教以来，坚信“让语文为学生生命发展奠基”，践行“为现代民主社会培养合格公民”的教育理念
，致力于大语文、大教育的实践研究，教育教学工作多次受省市县表彰。
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书籍目录

第一章  走进班级  黑板礼节  讲台文化  座位——最显眼的公正  让每一面墙壁都说话  黑板报  楼梯和走
廊——拓展教育的空间  卫生与责任  点名、称呼语和开场白  “舌尖状态”必杀技第二章  课堂与教学  
课堂前奏和尾声  教学转换和纪律监管  课堂控制  先“礼”后“兵”  共同规划课程  教学目的和目标  
备课与教案  上课与教案  听课与评课  讲授法  黑板不能成为被遗忘的角落  网络化教学  不培养功能性
文盲  合作学习  重难点突破  提问要有质量  营造良好的答问氛围  当学生的回答“不合标准”时  如何
面对“刁钻”的提问  作业布置和批改  检查复习  应试与训练  考纪教育与监考第三章  班级制度和文化
建设  民主的条件  像选“超女”那样选班干  分权和制衡  不培养宠儿和告密者  班级公民社会  竞赛凝
聚人心  呵护荣誉感  学习规章守则  制定班规  落实班规  绿牌、黄牌和红牌  班级宣言和班训  拒绝庸俗
化教育  提升“亚文化”  不培养“追星族”  做跨文化的交流者   没有音乐老师的音乐课  营造书香教室
 仪式和礼仪第四章  学校关系学  理想的教师   理想的学生   博学多才   幽默风趣   慈悲宽容   教师角色   
师生界限   家校沟通   家长会  做高明的协调者  构建和谐的班级共同体  同事关系  教学测评第五章  与学
生共成长  在研究状态下工作  成长记录袋    教育随笔  班级史记  绿色分数观  学习论坛  关注学困生   学
习互助组   善待特困生  精神充电  咨询与谈心  倾听与沟通   表扬   鼓励  面对学生的错误  批评——对事
不对人  宽容沟通式批评  比检讨书、保证书重要的  制怒与“发威”  演讲口才训练  聆听窗外声音  拒
绝网吧  拯救网络成瘾者  建立数码班级  班会  军训  法制教育  校园暴力  早恋  性教育与性别教育  评语
与评优  布置一份特殊的假期作业
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章节摘录

　　第一章　走进班级　　黑板礼节　　黑板是整个教室的灵魂，每一位新教师都将在此开始书写自
己的教育人生。
你在黑板上面写下的第一行字也许是你的姓名、住址、联系方式等，也许是你对所教科目的描述和理
解，也许是你对自己和学生们的要求和期望⋯⋯无论如何，从今往后都要记住，你写在黑板上的每一
个字都蕴含着丰富的教育信息，所以字迹一定要大方而周正！
这当然首先是为了让每一位学生能看得清楚，体现教师对学生的尊重和体贴。
同时，“字如其人”，她代表着一个人的形象和气质。
男老师的字大一点自然会体现男子汉的胸襟和气度，女老师的字大一些则更显自信和开朗。
这都会赢得学生的亲近和尊重。
那种又细又轻、歪歪扭扭的粉笔字，则透露着新手教师的胆怯犹疑，是不成熟、不自信的表现。
如果书法不好又来不及练，不要紧，没人要求你当书法家，你就老老实实地写横平竖直的“火柴棍体
”，一笔一画，方方正正，坦坦荡荡！
　　在今后的教学中，黑板是最重要的授课工具，它是教学内容的载体，是你和学生们进行知识交流
的平台。
　　黑板的另一功能是广而告之。
班级事务千头万绪，学生挂一漏万在所难免。
你可以将近期的班级事务、已经或可能出现的各种问题以“友情提示”、“注意事项”的方式公示于
黑板的固定一角，这既能防患于未然，又避免了喋喋不休“烦人”、事后惩罚“恼人”的尴尬境地。
毕竟唠叨啰唆不是方法，惩罚不是目的，黑板也应成为烛照学生言行起警示作用的“明镜”。
　　但你不可以让黑板承担不恰当的功能：叫那些在黑板面前做不出来题目的学生长时间“面壁思过
”，使全班同学都看到他做不出答案的窘态。
这对学生来说是一种羞辱。
　　⋯⋯
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