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前言

当全世界智慧的头脑在审视大国发展脉络时，有谁不会瞩目一个伟大而深刻的事实：一个人口最多的
国家。
在20世纪70年代末至今的30年里，进行着一场发人深省的不懈探索；市场经济的浪潮在托起这个航行
的巨舰一往无前，从未消停，不可回潮。
30年，继往开来的强烈追求已然铸就，不同阶层基于不同认识观和评价标准评判其转型路径的首要选
项无疑是：只有改革。
才能发展中国。
“中国经济改革的20个第一”在泱泱大国融入世界经济文明的进程中横空出世⋯⋯“20个第一”是历
史的草稿。
在“20个第一”映射的30年的变革过程中，演出了多少使人心灵震撼的历史活剧！
1978年12月16日晚。
小岗村“十八颗红手印”石破天惊，“我们干部坐牢杀头也甘心。
大家社员也保证把我们的小孩养活到18岁”。
2006年10月15日。
曾经承载国家使命的中国进出口商品交易会举行50年100期盛典。
在“20个第一”映射的30年的变革过程中。
融化了多少悲壮、激动和喜悦！
大邱庄与华西，一北一南，禹作敏与吴仁宝，思維皆灵异，命运殊不同。
还有陈光，1956年出生的他，带头把国有企业卖了，把集体企业也卖了。
“回首向来萧瑟处，也无风雨也无晴。
”在“20个第一”映射的30年的变革过程中，他们的失败与成功，已积淀为我们时代永恒的财富。
1984年因承包石家庄造纸厂，马胜利名闻天下。
然而。
像“马承包”这样的不同情境人物的载浮载沉，似乎成为特定的必然。
一如1980年春，陈春先带头扔掉中国科学院的“铁饭碗”，在中关村创办了中国第一家民营科技实体
。
“20个第一”是历史的草稿。
透过“20个第一”回望来路，当年中国以濒临崩溃之躯，怀着“摸着石头过河”的无奈。
竞成就了一场伟大的革命。
1919年，中国民主苹命的伟大先行者孙中山先生在其所著《建国方略》中提出“东方大港”的设想。
时隔71年的1990年4月18日，中国国务院决定开发开放上海浦东。
1986年8月3日。
沈阳市工商行政管理局发布“企破字第1号”通告，公有制企业的沈阳市防爆器械厂从即日起破产倒
闭，更似平地炸雷。
透过“20个第十”回望来路，从贫穷到富裕，从禁锢到自由，从濒临崩溃到奇迹重生。
一个个瞬间写就的改革开放史。
让国人有太多的理由为之豪迈。
1983年2月。
耀邦同志莅临深圳视察，鼓励集资办企业，并提议可以尝试发行股票。
1984年10月15日，大连经济技术开发区在辽东半岛“鸣锣”。
而1994年任上的广州市市长黎子流力主“布阵”中国南方人才市场，促羊城比肩津门。
透过“20个第一”回望来路，国人感叹政治伟人经纬乾坤的大手笔：港澳回归、北京举办奥运会；感
恩经济自由精神的垂顾；深圳等5个特区迈步，进而摒弃“计划”羁绊，屹立“市场”潮头。
1981年，中国第一次发行国库券，一些老干部拿出补发的工资主动购买国债，总数加起来有几百万元
。
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“20个第一”是历史的草稿。
沿着“20个第一”的足迹期许，改革开放战略推进的每个领域，无不彰显社会主义制度的自我完善，
以及改革开放体现着国家和公众对中国特色社会主义本质认识的深化。
诚然，在过去的岁月里，改革和发展在一些地方也时现波澜。
但是，凡有流水的地方就一定会有漩涡，这是一条不寸违背的自然规律。
1982年11月25日，浙江义乌县政府提出：允许农民经商、允许从事长途贩运、允许开放城乡市场和允
许多渠道竞争，“四个允许”震撼中国县域经济。
而尽管领军人物境遇今昔冰火两重天，中国报业史上注定在1996年月15日画上浓重的一笔，这一天，
广州日报报业集团作为中国首家报业集团试点单位揭牌。
沿着“20个第一”的足迹期许，国人将恒久受用开明文明的真正回归：“解放思想、实事求是”。
1980年6月18日，人民公社的牌子从四川省广汉县向阳公社摘v来了。
1980年5月2日，中国第一个合资企业——北京航空食品有限公司取得“001”执照。
1987年7月27日，第一批福利彩票在河北省石家庄市销售，国人自此进入博弈时代。
沿着“20个第一”的足迹期许，国人在不断的试错中，逐步学会思考、包容、平和、自信。
1985年成立，1998年“散伙”的“广州标致”，没想到由广州市政府出面陈述教训。
1984年1月15日开张的“北京吉普”，也已摸爬滚打20多年。
不过，在蛇口工业区筹建“招商银行”，让国人得识智者袁庚。
“20个第一”是历史的草稿。
“20个第一”折射，从改革起步的“选准切入点”，到改革稳步推进的“渐进式”；从改革攻坚的“
先增量后存量”。
到改革可持续的“更加注重社会公平”，中国各级政府与市场边界渐次明晰，其偏好、结构、流程和
习惯已给未来留下进一步变迁的选择空间。
“20个第一”折射，一个国家改革成呆的优劣，关键是看这个国家的制度安排能否适应本国国情。
改革开放30年。
中国历史长河之一瞬。
经历了历史性波澜跌宕、饱尝了清平世界与离乱时代、沐浴过盛世雄风和动荡岁月的中国，如今进入
了世界前四人经济体名位。
盖因中国社会向前发展是亘古不变的道理。
“20个第一”折射。
一个负责任的中国，虽然她今天仍然走在崛起的路上，虽然她与美国和欧盟相比依旧算不上强大，但
是她的脚步坚定而踏实，她的目标明确而切实，她的前途光明而远大。
这是我们的国家，这是我们期待明天会更加繁荣和富强的那个中国。
“20个第一”是历史的草稿，它将为中国特色社会主义的建设拓展思想资源。
美国经济学家道格拉斯·诺斯首先发现。
制度变迁的动力在y-新制度可以更有效地利用资源，增加产出，使许多人得益。
由此引申，中国改革开放进程涉及的制度变迁的阻力则在于变迁需要付出成本。
“20-'t"-第一”正是探索制度变迁的原始案例和样本，也是为增加产出和创造幸福而付出的代价和成
本。
案例和样本展现的各种成功的改革模式、经验，以及由此引发的经济社会良性效应将使我们今人乃至
后人长期受益。
我们人类生活生产中使用的产品。
随时都可能更新换代，犹如电灯问世油灯熄灭，轿车上路牛车下架。
然而，耐人寻味的是，风靡全世界的摇滚乐至今难以和浸润中国人心灵的《诗经》、《楚辞》匹敌；
一部《红楼梦》也未因各种表现形态的西方文化渗透而香消玉殒。
没有人能够否定油灯和牛车的历史作用，更不会有人轻视经典的魅力和厚重。
经典是思想、经典是源泉、经典是历史、经典是破解我们民族崛起之密码。
“20个第一”是历史的草稿，它将为中国特色社会主义建设留下可资反观的借鉴。
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在15世纪，中国人曾有机会在全球范围內展示自己的才华。
一个叫郑和的人率领着明朝政府的船队七下西洋，完成了时代的奇迹。
这七次壮举曾被认为是中国寻求世界范围承认的努力。
而道光二十二年七月(公元1842年8月)，一纸《南京条约》强迫清帝国对外开放5处沿海城市作为通商
口岸。
如是，在160年前，中国被迫卷入自由贸易，她是那么不情愿。
漫漫长路，时间推移到20世纪70年代，当一个国家尚未从计划经济中走出，应对市场挑战便不会成为
可能。
1986年，中国表达善意时，对于世贸组织而言，姿态并非唯一重要的条件，他们要求中国扩大开放。
而当时的中国政府，依然执著于计划经济的管理，迷恋于微观操纵和行政安排，维持一种罕见的平衡
，绝不可能让国外资本对刚刚振兴的国有企业发起致命冲击。
虽然这种冲击，理论上未尝不是一件好事。
但是在21世纪的今天，蓦然发现，中国曾是如何突然和决意地冲出国门跨进世界的门槛。
经过了长达15年的谈判，在2001年12月11日，中国真正意义上融入国际社会。
全球化视野中，由中国、东欧地区国家竭力推进的经济转型，成为自现代文明诞生以来的又一次大转
变。
世界上有过四次大国的崛起，18世纪初的英国、18世纪末的德国和美国、20世纪的日本。
21世纪将要出现第五次大国的崛起，西方认为这次的主角是中国。
全球化使她们获得了机会，这是一种潮流，没有人能阻止中国把握住这一次经济全球化过程。
龙应台说：“公民对一个社会的认同和爱，需要建立在历史的认知上，不尊重历史的地方，难以长出
根与认同。
”“20个第一”是历史，是根芽萌发的地方，是需要记忆和认同的经验仔仕。
“20个第一”是历史的草稿。
王佳宁2008年8月8日于独坐轩 1978年，我家的三亩麦苗多么需要一场雪；1988年，我为区委书记捉刀
工业开门红的讲话稿；1998年，我猛踩自行车经过新华门，右转人民大会堂，进东门聆听政府工作报
告：2008年及至未来，我，以及每一个走过来的中国人，都可以在这本书——《第一：中国经济改革
源头探秘》中找寻印记。
《第一：中国经济改革源头探秘》，缘于1998年的一次新闻“战役”。
其时，我在中央一家经济类报纸主持记者部兼新闻评论部。
那年3月，我主动请缨作为特派记者报道和评论九届全国人大一次会议。
这次会议适逢中央政府五年一度的换届。
在朱熔基当选总理的记者招待会上，总理在回答记者提问时提问时提及，“今年年底，中央将举行党
的十一届三中全会召开20周年纪念活动”。
或许是出于职业敏感。
我当天晚上就拟就“纪念党的十一届三申全会召开20周年大型新闻策划方案——中国经济20年”。
该新闻“战役”方案随即被批准，并悄悄着手“点兵布阵”。
进入“战役”方案层面且秘而不宣的就有小岗村、大邱庄、深圳特区、向阳镇、大连开发区等中国经
济改革的20个个案。
我请到中共中央宣传部新闻局原局长王福如指导这次“战役”。
王先生还通过一些渠道，请到中共中央元老薄一波同志题写“中国经济二十年”。
由于运筹有度，“战役”推进异常顺利。
我踏访小岗村并形成的大型报道甫一推出，就惊动了京城同行⋯⋯这就是今天这本书的基础。
2005年3月至2008年8月，我重新踏上对“20个第一”进行回望与前瞻之旅。
设计出一奎站得住脚的逻辑框架后，我重新查考、甄别历史资料，勉力斟酌“事实情节”。
可以说，从“中国经济改革的20个第一”布阵于京城财经媒体的新闻“战役”，到今天这本记录改革
的书的正式出版，接续走过了整整10年。
《第一：中国经济改革源头探秘》，独立诠释与回望中国改革开放进程中20个当之无愧的“第一”，
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其载浮载沉的经典事件与其中的标志性人物，是中国改革开放每一个“转折关键”中的里程碑。
让读者通过品读里程碑而解读历史，让历史在代表性事件和人物的片断再现中复活。
藉此，“20个第一”中蕴含着的中国的微笑与苦涩、艰难与求索、自强与坚韧或许可以更少一些被外
人误读。
法国启蒙思想家伏尔泰在《风俗论》中写道：“如果说有一种确凿可靠的编年史，那就是中国人的上
及天、下及地的编年史。
”伏尔泰称赞道，在这些史籍中，“几乎没有丝毫的虚构和奇闻”。
事实上，中国史学家历来重视“史德”，他们忠于史实，坚持善恶必书，书必直言。
为保持史家的节操，许多人甚至不惜殉之以命。
以直书为己任、以曲笔为耻辱的史家，确信代有其人。
我不敢以无畏的史家自比，这本书也不是编年史，仅是规模和体例要简约的多的权且称之为“纪事本
末体”式的改革史片断。
但是。
在写这本书时，他们的精神一直是推动我严肃写作的动力。
本书自序“20个第一是历史的草稿”，当视为注脚吧！
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内容概要

当全世界智慧的头脑在审视大国发展脉络时，有谁不会瞩目一个伟大而深刻的事实：一个人口最多的
国家。
在20世纪70年代末至今的30年里，进行着一场发人深省的不懈探索；市场经济的浪潮在托起这个航行
的巨舰一往无前，从未消停，不可回潮。
30年，继往开来的强烈追求已然铸就，不同阶层基于不同认识观和评价标准评判其转型路径的首要选
项无疑是：只有改革。
才能发展中国。
“中国经济改革的20个第一”在泱泱大国融入世界经济文明的进程中横空出世⋯⋯
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王佳宁，江苏响水人，改革杂志社执行总编辑、编审，首都青年编辑记者协会理事、国务院发展研究
中心《中国经济报告》专家委员会委员。
1982年3月起修习新闻，以置身新闻进程、洞穿事件本质为职业操守。
历任《中国经济时报》记者、总编室副主任，《中国产经新闻》编委、新闻评论部主任兼记者部主任
，《西南经济日报》常务副总编辑。
长期跟踪中国改革开放前沿问题，通过主笔报刊专栏、被邀请为电视片总撰稿，向公众呈现“中国国
有企业的前世今生”“标致汽车事件”“重庆直辖”“香港回归”“大江截流”“追忆中山舰”“区
域新格局”“大邱庄与华西”“人才战略”“审计风暴”“问责高官”和“中国政府大转型”等500余
件作品，社会效应广泛，总策划国家重点图书项目、大型献礼丛书《中国经济改革30年》（13卷）。
兼任《上海证券报》《南方都市报》《现代快报》《潇湘晨报》和《钱江晚报》特约评论员。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<第一>>

书籍目录

中国第一个包产到户村——小岗  鲜红手印承载大历史十八村民铸就里程碑中国第一今经济特区——
深圳  特区重担深圳首个扛艰辛转型鹏城自奋蹄中国第一个合资企业——北京航空食品有限公司  合资
第一号悄然诞生民航配餐业机舱求解中国第一个摘掉人民公社牌子的地方——向阳  向阳提心吊胆摘
牌子光南明修栈道促政改中国第一个综合配套改革试验区——浦东  开发浦东看伟人决策第一试验眺
多重谋略中国第一个进出口商品交易会——广交会  中国第一展南粤摇枝悠悠五十载谁主沉浮中国第
一个开发区——大连经济技术开发区  首家开发区鸣枪大连竞逐制高点布阵辽东中国第一个亿元村—
—大邱庄  禹作敏斯是故人镜像大邱庄勾勒时代缩影中国第一个集体经济示范村——华西  吴仁宝探究
农村转型华西村何以誉满中国中国第一个承包国有企业的入——马胜利  马胜利点亮承包火种造纸厂
策动国企转身中国第一个破产企业——沈阳市防爆器械厂  首例破产探沈阳端倪二度出山看英雄气短
中国第一个企业股份制改革城市——诸城  股份制改革诸城投石陈卖光无畏挺身问路中国第一个发行
国债的城市——北京  发国债北京首吃螃蟹细掂量加伦率先释怀中国第一个小商品市场——义乌  华夏
第一市力托义乌琳琅小商品震撼全球中国第一个高科技园区——中关村  科技人摇旗数度春秋中关村
呐喊新兴经济中国第一个发行彩票的城市——石家庄  第一批彩票河北售卖二十年博弈热中有玄中国
第一个报业集团——广州日报报业集团  广州日报执着觅个性领军人物冰火两重天中国第一个国家级
人才市场——中国北方人才市场  人才市场津门首发牌当仁不让羊城再抢筹中国第一个中外合资汽车
企业——北京吉普汽车有限公司  汽车合资京粤差异大真情告白两度娶老外中国第一个由企业创办的
银行——招商银行  企业办银行袁庚挑头一亿资本金蛇口传奇在“20个第一”中找寻印记（后记）声明
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章节摘录

插图：
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后记

1978年，我家的三亩麦苗多么需要一场雪；1988年，我为区委书记捉刀工业开门红的讲话稿：1998年
，我猛踩自行车经过新华门，右转人民大会堂，进东门聆听政府工作报告；2008年及至未来，我，以
及每一个走过来的中国人，都可以在这本书——《第一：中国经济改革源头探秘》中找寻印记。
《第一：中国经济改革源头探秘》，缘于1998年的一次新闻“战役”。
其实，我在中央一家经济类报纸主持记者部兼新闻评论部。
那年3月，我主动请缨作为特派记者报道和评论九届全国人大一次会议。
这次会议适逢中央政府五年一度的换届。
在朱镕基当选总理的记者招待会上，总理在回答记者提问时提及，“今年年底，中央将举行党的十一
届三中全会召开20周年纪念活动”。
或许是出于职业敏感，我当天晚上就拟就“纪念党的十一届三中全会召开20周年大型新闻策划方案—
—中国经济20年”。
该新闻“战役”方案随即被批准，并悄悄着手“点兵布阵”。
进入“战役”方案层面且秘而不宣的就有小岗村、大邱庄、深圳特区、向阳镇、大连开发区等中国经
济改革的20个个案。
我请到中央宣传部新闻局原局长王福如指导这次“战役”。
王先生还通过一些渠道，请到中共中央元老薄一波同志题写“中国经济二十年”
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媒体关注与评论

泱泱人国30年彪炳史册的20个“珍稀”记忆，尽收《第一：中国经济改革源头探秘》。
　　--国务院发展研究中心农村经济研究部部长　　韩俊研究员在中国改革开放进程中，20个标志性
事件是我们这个时代留给历史的永恒财富。
　　--财政部财政科学研究所所长　　贾康　研究员“20个第一”折射，一个负责任的中国，虽然她
今天仍然走在崛起的路上，但是她的脚步坚定而踏实。
　　--中共中央党校经济学部主任　　王东京　教授以宏观视野利专业眼光研判改革开放中的20个典
型事例和人物，为我们开启了治学的新思维!　　--中央财经大学校长　王广谦教授探源头、论源头，
视角独到、独立。
故事中国的片片精彩，是职业出版人洞见泱泱大国改革进程的精彩缩影。
　　--重庆社会科学院院长　　陈澍　研究员《第一：中国经济改革源头探秘》以深沉豪迈之势，诠
释意义、前瞻走向；深度解读，娓娓道来；环环相扣，引人入胜。
　　--《人民日报》评论部副主任林治波高级记者这本书是规模和体例十分简约的“纪事本末体”式
的改革史片断，笔触融入真情，见证改革开放。
　　--《财经》主编　　杨大明　高级编辑
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编辑推荐

《第一:中国经济改革源头探秘》由重庆大学出版社出版。
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