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前言

当今世界是一个充满着数据的世界，不仅各种学术期刊、年鉴和报告中充满了数据，各种媒体报道和
资讯中也充满了数据。
如何解读这些数据，从这些数据中提取有用的信息，从而充分地利用这些信息进行知情决策，这不仅
是每一个科学（包括自然科学和社会科学）工作者必须面对的问题，也是每一个生活在今天这个信息
爆炸时代的普通人所不可避免和应该直面的问题。
可见，解读数据不仅是每一个科学人必备的基本职业技能之一，也是每一个社会人为了更好地生存所
应具备的基本生活技能之一。
统计学的原理可以帮助我们理性地采集数据，有效地处理数据，正确地解读数据。
可是，初次学习统计学原理的社会科学工作者和学生大都有这么一种感觉：统计学原理过于空洞，学
起来如坠云雾之中。
这种感觉不仅我们中国的学者和学生有，美国及其他国家和地区的学者和学生也都有。
尽管这种感觉是由该学科的特有性质造成的，有这种感觉也很正常，但是，这种感觉却是我们在学习
中必须努力克服的，应该被踏实感和实在感取而代之。
因为，踏实感是我们对统计原理和技术有把握、有信心的标志，是我们学懂了、放心了、敢用了的自
我心理反应；实在感是我们知道怎样去理解、怎样去学习、怎样去操作的心理反应。
为了使广大初学人员对统计学这套方法和技术有一种踏实感，人们才编撰出了各种各样的统计学教材
，开设了各形各色的统计学课程；为了使初学统计学原理的人们在学习过程中有一种实在感，彼得
·M.纳迪博士才编写了这本《如何解读统计图表：研究报告阅读指南》。
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内容概要

　　本书翻译自彼得·M.纳迪博士的Interpreting Data:A Guide to Understanding Research一书，专门讲解
如何阅读和理解报纸、期刊等大众出版物中常用的一些统计图表，对于那些刚刚开始阅读运用了统计
图表的学术类文章的读者，这本书十分有用。
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作者：(美国)彼得·M.纳迪(Peter M.Nardi) 译者：汪顺玉 席仲恩
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章节摘录

插图：第1章 描述数据定义趋中量：趋中量有均值、中位数和众数三个，它们总结性地描述了变量取
值分布的集中位置。
均值：均值描述了一个分布的数值中心。
将分布中的所有值之和除以值的个数就得到该分布的均值。
中位数：如同高速公路中心的分界一样，中位数是一组按顺序排列的数据分布的中界。
中位数是把全部数据一分为二，大于它的放在它的一边，小于它的放在它的另一边，按照大小顺序，
以中位数为中心向两边分布。
众数：众数是一个在变量分布中出现次数最多的那个值。
千万不要把众数和“多数”相混淆。
多数表示50％以上的接受调查者取这个值，多数一定是众数。
但出现频次最高的值可以低于50％，却仍然不失为众数。
标准差：标准差告诉我们一个分布的分散情况。
标准差为我们提供了一个衡量数据分布分散程度或差异程度的数学量。
标准差有点像数据分布中所有数据相对于均值的差的平均值。
百分位数：百分位数告诉我们调查结果中有百分之几的值位于某一个特定值之上，又有百分之几的值
处于这个特定值之下。
例如，某个值的百分位数是50，这意味着有50％的回答处在该值之上，也有50％的值处于该值之下。
频数表：频数表或频数分布都表示调查对象对某个问题（即变量）作出的各种回答（即变量取值）的
次数情况。
表中包括频数和频率。
每个值的频数就是这个值在原始数据中出现的绝对次数，每个值的频率就是这个值的频数占总数的百
分比（有时称之为有效百分数），或者这个值的频数占总调查人数（包括没有回答该问题的人）的百
分比。
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编辑推荐

《如何解读统计图表:研究报告阅读指南》：万卷立法是重庆大学出版社自2004年7月以来陆续出版的
一套深入、系统地介绍社会科学研究方法的书系，至今已出版图书近60个品种。
“万卷方法”的理想为社会学、政治学、管理学、经济学、传播学、心理学、教育学等社会科学各领
域的学者和研究生提供一个内容规范、使用便捷的“研究方法工具箱”。
“万卷方法”的受众图书馆及大学社会科学各院系的资料室。
社会科学各领域的研究人员、研究生及高年级本科生。
社会及市场调查的实务工作者。
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