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前言

　　清朝著名的古典文艺评论家刘熙载，在所著六卷《艺概》中，卷五即为“书概”，追溯了汉字书
法源流，分析了书家笔法。
中华民族自古以来就有“字是打门锤”、“字是敲门砖”的说法。
一个有涵养的中国人，不仅要学会认字、说字，更应把汉字写得美观大方。
　　从汉字书写发展而成的中国书法艺术，已有3000多年的历史。
从殷商甲骨文到明清、乃至近现代和当代，书法艺术作品浩如烟海，书法家更是人才辈出。
书法艺术是中华文化的重要内容。
弘扬中华文化，建设中华民族共有精神家园，需要一代又一代人持续传承和创新书法艺术。
　　宋朝米芾说：“
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内容概要

本书在编写过程中，以实用为前提，系统阐述书法课程的基本知识、基本理论和基本技能，以提高各
专业学生的书法水平和审美能力，完善学生的知识结构，培养学生的综合素质，起到重要的促进作用
。
本书内容丰富，讲述具体，图文并茂，并附有各体临帖范本图版，集知识性、科学性、实用性、通俗
性、直观性于一体。
它既可作为全国各类职业院校(含师范类)的通用教材，同时又是广大书法爱好者必备的参考书。
    本书内容主要包括：毛笔书法和硬笔书法两部分。
重点讲述了楷书、行书的书写方法，同时又对隶书、篆书作了简略介绍，教学时可根据不同需要各有
侧重。
    本书既可当教课书，也可当字帖，字帖根据授课内容选编，便于老师讲课和学生练习，省去了老师
为学生查找例字的辛苦。
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章节摘录

　　到了西汉，隶书完成了由篆书到隶书的蜕变，结体由纵势变成横势，线条波磔更加明显。
隶书的出现是汉字书写的一大进步，是书法史上的一次革命，不但使汉字趋于方正，而且为以后各种
书体流派奠定了基础。
康有为在《广艺舟双楫》云：“书莫盛于汉”。
特别是东汉，隶书红火，碑刻林立。
东汉石刻中尤以《石门颂》等最为著名，书法家视为“神品”。
《西狭颂》《乙瑛》《史晨》《张迁》《曹全》诸碑也为后人称道仿效，或朴拙或秀巧，或方刚或圆
柔，或含蓄或张扬，各臻妙绝。
可以说，每碑各出一奇，此时隶书已达到登峰造极地步。
　　汉代书法家可分为两
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