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前言

众所周知，阅读在英语学习中起着不可替代的重要作用，阅读量的多少很大程度上决定了英语水平的
高低。
根据国内外有关机构对英语学习规律的研究认为，好的英语是“读”出来的，不是做练习“做”出来
的。
“读”出来的英语是地道的、自然的，因为使用者依据的是“语感”；“做”出来的英语往往流于生
硬，因为使用者是依赖“语法规则”硬“做”的。
当然，大量的阅读不仅是英语学习的最佳手段，也是读者掌握语言背景，了解西方文化，开拓知识视
野的重要途径。
为提升广大英语爱好者的阅读兴趣，不断增强读者的英语水平，编者借鉴以往阅读书籍的成功做法并
结合自身多年教学经验，在紧密结合时代生活特征、准确把握当今时尚主题基础上，经反复筛选、编
写精品文章50篇，各篇文章内容短小精悍，寓意深刻，语言优美。
此书根据当今社会热点话题又分设十个主题，即精彩人生、汽车时代、时尚生活、科技前沿、网络动
态、职场PK、明星风采、奥运天地、生命科学和人生感悟。
每篇文章配有文化导读、核心词汇、佳句赏析和相关链接等部分，重点详实介绍相关文化背景，注释
重要词汇，解析部分结构复杂而又关键的句子。
本书不仅适合大学生及广大成人英语爱好者阅读以扩大英语词汇量、提高英语语言能力，也可作为中
学英语爱好者的课外参考读物。
该书能让读者们在“悦”读中尽享一道道文化大餐的同时，提高英语运用的综合能力，尽情领略英语
语言的魅力。
本书在编写过程中，得到古丽米拉、刘涛、徐玉梅、郑华丽、李登峰等老师的帮助和支持，在此一并
致谢。
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内容概要

　　《时尚英文阅读》由殷召荣编著，其内容括：精彩人生，汽车时代，时尚生活等。
为提升广大英语爱好者的阅读兴趣，不断增强读者的英语水平，编者借鉴以往阅读书籍的成功做法并
结合自身多年教学经验，在紧密结合时代生活特征、准确把握当今时尚主题基础上，经反复筛选、编
写精品文章50篇，各篇文章内容短小精悍，寓意深刻，语言优美。
此书根据当今社会热点话题又分设十个主题，即精彩人生、汽车时代、时尚生活、科技前沿、网络动
态、职场PK、明星风采、奥运天地、生命科学和人生感悟。
每篇文章配有文化导读、核心词汇、佳句赏析和相关链接等部分，重点详实介绍相关文化背景，注释
重要词汇，解析部分结构复杂而又关键的句子。
《时尚英文阅读》不仅适合大学生及广大成人英语爱好者阅读以扩大英语词汇量、提高英语语言能力
，也可作为中学英语爱好者的课外参考读物。
该书能让读者们在“悦”读中尽享一道道文化大餐的同时，提高英语运用的综合能力，尽情领略英语
语言的魅力。
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书籍目录

Part 1 The Best of Life 精彩人生Unit 1 The Man, Who Made American History他，创造了美国历史Unit 2
Meet Warren Buffett走近股神沃伦?巴菲特Unit 3 Condoleezza Rice康多莉扎?赖斯Unit 4 The Greatest
Basketball Player in the 20th Century20世纪最伟大的篮球运动员Unit 5 Calvin Klein——Prominent Fashion
Designer时装大师卡文?克莱恩Part 2 Auto Age 汽车时代Unit 6 Car Culture in America美国的汽车文化Unit
7 Changes of American’s Driving Habit美国人开车习惯的变化Unit 8 Cars in China汽车在中国Unit 9
Fuel-cell Cars燃料电池车Unit 10 Cars’ Negative Effects on Modern Society汽车对现代社会危害Part 3 In
Vogue 时尚生活Unit 11 YAWNS“Yawns”一族Unit 12 The New “DINK” Family in China中国的新丁克
家庭Unit 13 Technosexual科技美男Unit 14 The Heat of Chinese Language in the USA美国掀起汉语热Unit 15
Join the “Life Gym”打造生活健身馆Part 4 Frontier Sci-tech 科技前沿Unit 16 Wearable Computers可穿着
式电脑Unit 17 Solar-powered Bra“太阳能文胸”Unit 18 Should We Clone Human?我们应当克隆人吗？
Unit 19 Your Altruism Can Be Detected能探测出你是否乐于助人Unit 20 Can Your Life Be Put on a Disk?你的
生活能装在一张磁盘上吗？
Part 5 Internet Trend 网络动态Unit 21 VTech PhoneVTech电话Unit 22 Online Social Networking在线社交
网Unit 23 Have You Ever “Googled” Yourself?你搜索过自己吗？
Unit 24 The Intranet and the Extranet内联网与外联网Unit 25 Traditional Television——To Be or Not to Be传
统电视将退出历史舞台？
Part 6 Career PK 职场PKUnit 26 Career Women Want Love职业女性需要爱Unit 27 Passion and Work激情与
工作Unit 28 Choosing a Career Over Love在事业与爱情之间该如何选择?Unit 29 Why Do You Want to Work
for This Company?你就职于贵公司的原因何在Unit 30 5 Types of Bosses and How to Deal With Them如何与
五种不同类型老板相处Part 7 The Charisma of Stars 明星风采Unit 31 Tiger Woods“老虎”泰格?伍兹Unit
32 Backstreet Boys后街男孩Unit 33 Brad Pitt———— the Sexy Man性感男星布拉德?皮特Unit 34
Singer-songwriter——Madonna创作歌手麦当娜Unit 35 The Warner Brothers华纳兄弟Part 8 Olympic World 
奥运天地Unit 36 History of the Olympic Games奥林匹克运动的历史Unit 37 The Official Mascots of the
Beijing 2008 Olympic Games2008北京奥运会吉祥物Unit 38 The National Stadium—Bird’s Nest国家体育场
——鸟巢Unit 39 Liu Xiang: the Pride of China刘翔：中华民族的骄傲Unit 40 Olympic Economy奥运经
济Part 9 Life Sciences 生命科学Unit 41 Tomato lets you keep youth西红柿让你永葆青春Unit 42 Vegetables
may keep brains young多吃蔬菜能保大脑年轻Unit 43 Coffee Is Healthy咖啡：健康饮料Unit 44 Mobile
Phone and Sleep手机与睡眠Unit 45 New Key to Obesity肥胖的新谜底Part 10 Understanding Life 人生感
悟Unit 46 Five Balls of Life生命中的五个球Unit 47 Father’s Eyes父亲的眼睛Unit 48 A Glass of Milk一杯牛
奶Unit 49 Happiness and Wealth幸福与财富Unit 50 God Help Those Who Help Themselves天道酬勤
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章节摘录

Les Brown and his twin brother were adopted by Mamie Brown，akitchen worker and maid，shortly after their bi
rth in a poverty．strickenMiami neighborhood．Because of his hyperactivity and nonstop jabber，Les was
placedin special education classes for the learning disabled in grade schooland throughout high sch001．Upon
graduation，he became a citysanitation worker in Miami Beach．But he had a dream of being a discjockey．At
night he would take a transistor radio to bed where he l istenedto the local jive-talking deejays．He created an
imaginary radio stationin his tiny room with its torn vinyl flooring．A hai rbrush served as hismicrophone as he
practiced his patter，introducing records to his ghostI isteners．One day Les boldly went to the local radio station
during hisI unch break from mowi ng grass for the city．He got i nto the stationmanager’S office and told him he
wanted to be a disc jockey．The manager eyed this disheveled young man in overalls and astraw hat and inqui red
，“Do you have any background inbroadcasti ng？
”Les replied，“No sir，I don’t．”“WeI I，son，I’m afraid we don’t have a iob for you then．”
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编辑推荐

《时尚英文阅读》由华东理工大学出版社出版。
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