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前言

　　大学英语四、六级考试从首次举办至今，每年有超过600万考生参加，逐渐成为许多用人单位或企
业衡量人才英语水平的标准之一。
因此在准备四、六级考试的时候，很多考生希望找到一条捷径能很快突破四、六级考试，考出理想成
绩。
但是由于方法不当，在复习备考的时候，没有系统地进行复习，头痛医头，脚痛医脚。
本书的编写目的就是为了帮助广大考生进行全面系统的复习，巩固语言知识，掌握解题方法和技巧，
全面提高英语水平和应试能力，从而顺利通过四级考试。
我们本着内容精辟全面、技巧介绍详尽、例题分析深入彻底、测试习题经典多样等具有代表性的原则
，在紧扣教学大纲和考试大纲的基础上，经过精心设计，反复推敲，几易其稿，终于编写出本书。
　　本书以四级试卷的大题顺序编写各章，每章由“大纲要求及标准，应试技巧与方法和专项模拟训
练”三部分构成。
“大纲要求及标准”着重介绍大学英语四级考试大纲对写作、听力理解、阅读理解、完型填空、汉译
英等各部分的不同要求和标准，能够让考生对考试有更详尽的了解，使自己的复习更具有针对性。
“应试技巧与方法”主要针对试卷各部分的内容，以历年真题为基础，总结出实用有效的解题方法和
技巧，使考生对试题有更深入的了解和认识，在复习时达到事半功倍的效果。
“专项模拟训练”集中经典的精选试题以及最新考试信息，供考生对已掌握的技巧方法进行充分的练
习，达到巩固提高的目的。
　　参与本书编写的作者，均为参加了多年大学英语四、六级考试的教学工作和阅卷工作的老师、教
育专家和英语教育研究者。
他们不仅拥有丰富的教学经验，能够深刻地了解考生的所思以及所需，还有扎实的理论基础。
因此这本书可以算是考生考前的必备复习指南。
　　本书在内容编写上力求精致，形式上力求系统科学，使考生在使用本书时能够轻松愉快地达到复
习备考的目的。
我们也由衷地希望本书能为广大考生铺平通向成功目标的道路，使每一位考生都能在努力之后顺利地
通过四级考试。
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内容概要

本书根据大学英语四级考试的内容，分别对听力、阅读、写作、翻译等题型进行精要分析，总结解题
思路，帮助考生掌握各题型的考查重点和解题方法。
 参与本书编写的作者，均为参加了多年大学英语四、六级考试的教学工作和阅卷工作的老师、教育专
家和英语教育研究者。
他们不仅拥有丰富的教学经验，能够深刻地了解考生的所思以及所需，还有扎实的理论基础。
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书籍目录

第一章  大学英语四级考试概况  一、大学英语四级考试题型和分数分布  二、大学英语四、六级考试分
数换算第二章  写作  第一节 大纲要求及标准    一、四级写作要求    二、四级作文评分标准    三、作文
评分范文  第二节 应试技巧与方法    一、写作类型    二、写作步骤与典型错误分析    三、大学英语写作
常用句型    四、写作模板  第三节 范文剖析    一、提纲式作文    二、图表作文    三、规定情景作文    四
、应用文写作  第四节 专项模拟训练第三章  听力理解  第一节 大纲要求与应试技巧    一、大纲要求及
标准    二、应试技巧与方法  第二节 短对话应试技巧  第三节 长对话应试技巧  第四节 复合式听写应试
技巧  第五节 专项模拟训练第四章  阅读理解——快速阅读  第一节 大纲要求及标准  第二节 解题技巧与
方法  第三节 专项模拟训练第五章  阅读理解——仔细阅读与选词填空  第一节 仔细阅读    一、大纲要
求及标准     二、阅读技巧与方法    三、常考考点  第二节 选词填空阅读     一、大纲要求及标准    二、应
试技巧与方法  第三节 专项模拟训练第六章  完型填空  第一节 大纲要求与应试技巧    一、大纲要求及
标准    二、应试技巧与方法  第二节 专项模拟训练第七章  汉译英    第一节 大纲要求与应试技巧    一、
大纲要求及标准    二、应试技巧与方法  第二节 专项模拟训练 专项模拟训练答案与解析（注：第三章
听力理解部分的听力文字稿见所附光盘PDF文件）
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章节摘录

　　第二章 写作　　第一节　大纲要求及标准　　写作原是传统四级的最后一题，现在已成为首考项
目，这向我们表明了写作在大学英语四级考试中的重要地位。
最新《大学英语课程教学要求》明确指出，大学英语的教学目标就是培养学生的英语综合应用能力，
写作正是测试考生这种能力的最好题型。
　　一、四级写作要求　　写作部分考核学生用英语进行书面表达的能力，要求考生用英语进行短文
写作，并且思想表达准确、意义连贯、无重大语法错误；这部分考核的技能是：　　A思想表达　　
·表达中心思想　　·表达重要或特定信息　　·表达观点、态度等　　B篇章组织　　·围绕所给
的题目叙述、议论或描述、突出重点　　·连贯地组句成段、组段成篇　　C语言运用　　·运用恰
当的词汇　　·运用正确的语法　　·运用合适的句子结构　　·使用正确的标点符号　　·运用衔
接手段表达句问关系（如对比、原因、结果、程度、目的等） ．　　D写作格式　　·运用正确的符
合英语表达习惯的写作格式　　大学英语四级考试写作部分要求考生达到《教学要求》中的一般要求
，即“能完成一般性写作任务，能描述个人经历、观感、情感和发生的事件等，能写常见的应用文，
能就一般性话题或提纲在半小时内写出至少120词的短文，内容基本完整，用词恰当，语意连贯。
能掌握基本的写作技能。
”
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