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内容概要

　　《海员专业证书培训考试指南：基本安全培训》为海员专业证书“基本安全培训”的考试参考书
，全书包括个人安全与社会责任、个人求生技能、防火与灭火、基本急救四篇。
《海员专业证书培训考试指南：基本安全培训》结合海事局履约培训纲要，总结了每一章节的主要知
识点，并在每一章节后附有测试题和参考答案，便于参加专业证书培训学员学习使用，《海员专业证
书培训考试指南：基本安全培训》也可供相关教学人员教学参考。
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书籍目录

第一篇 个人安全与社会责任第一章 个人安全与社会责任培训概要第二章 船舶应急反应第三章 熟悉各
种紧急情况下的应变部署第四章 紧急情况的预防与控制第五章 防止船舶污染海洋环境的措施第六章 
船上安全作业第七章 船员社会责任和人际关系第八章 船上信息交流和语言技能第二篇 个人求生技能
第一章 海上求生概述第二章 船舶救生设备第三章 应变部署和程序第四章 弃船时应采取的行动第五章 
在水中应采取的行动第六章 在救生艇筏上应采取的行动第七章 海上求生第八章 获救第三篇 防火与灭
火第一章 概论第二章 燃烧第三章 火的分类与灭火第四章 灭火剂的种类及其扑救的火种第五章 船用消
防器材第六章 船舶消防系统第七章 船舶火灾的成因和预防第八章 船上消防组织及应急行动第九章 船
舶灭火方法第十章 船舶消防综合演练第四篇 基本急救第一章 概述第二章 海上常用急救技术第三章 常
见伤病的急救第四章 常见急症的处理第五章 救生艇筏上常见病的护理第六章 急救箱与急救药品附录 
船员基本安全专业培训纲要1．个人安全和社会责任培训纲要2．个人求生技能培训纲要3．防火与灭火
培训纲要4．基本急救培训纲要
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编辑推荐

　　《海员专业证书培训考试指南：基本安全培训》具有：基本安全培训、救生艇筏和救助艇操作及
管理、船舶高级消防、船舶精通急救等特点。
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