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内容概要

　　《中华人民共和国海船船员培训合格证考试培训教材：船上医护》分两篇，第一篇为基础理论，
共18章，介绍人体解剖生理学、检查伤病人的方法、船舶药品、器械管理、消毒与灭菌、外来援助、
基本护理、创伤救护、急腹症、常见内科疾病、传染病、皮肤病与性病、酒精和药物滥用的危害、妇
产科疾病、五官科疾病、海上死亡、船舶卫生、船舶疾病的预防、船员医疗报告表。
第二篇为实操训练，共4个训练科目，介绍清创缝合术、肌肉注射技术、静脉注射术、生命体征检查
（体温、脉搏、呼吸、血压、瞳孔）。
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书籍目录

绪论第一篇　基础理论第一章　人体解剖生理学第一节　概述第二节　细胞和基本组织第三节　人体
各主要系统的解剖与功能第二章　检查伤病人的方法第三章　船舶药品和器械管理第一节　药品领人
、储存保管与使用原则第二节　药物的治疗作用和不良反应第三节　主要药物使用的适应证、用法用
量及注意事项第四节　船舶常用医疗器械第五节　无菌器械使用注意事项第四章　消毒与灭菌第一节
　常用医疗物品的消毒和灭菌法第二节　手术人员与病人手术区的准备第三节　皮肤与黏膜的消毒方
法、小手术简易洗手法第四节　船舶简易手术室的建立第五章　外来援助第一节　无线电医学咨询与
无线电医嘱第二节　运送伤病人的方法第六章　基本护理第一节　船上护理要求和基本内容第二节　
治疗技术第七章　创伤救护第一节　创伤总论第二节　创伤基础治疗第三节　头颈部创伤第四节　骨
创伤第五节　烧烫伤第六节　冻伤第七节　休克第八章　急腹症第一节　急腹症总论第二节　急性化
脓性腹膜炎第三节　肠梗阻第四节　急性阑尾炎第五节　急性胃十二指肠溃疡穿孔第六节　胆道感染
第七节　急性胰腺炎第八节　尿路结石第九章　常见内科疾病第一节　急性上呼吸道感染第二节　急
性肺炎第三节　支气管哮喘第四节　原发性高血压第五节　冠状动脉粥样硬化性心脏病第六节　脑血
管意外第七节　癫痫第八节　胃炎第九节　消化性溃疡第十节　尿路感染第十一节　糖尿病第十章　
传染病第一节　传染病的概念和流行过程第二节　流行性感冒第三节　肺结核第四节　病毒性肝炎第
五节　细菌性痢疾第六节　细菌性食物中毒与急性胃肠炎第七节　霍乱第八节　破伤风第九节　疟疾
第十节　黄热病第十一节　传染病的防治原则第十一章　皮肤病与性病第一节　常见皮肤疾病的识别
和治疗第二节　性传播疾病的临床表现及预防措施第十二章　酒精和药物滥用的危害第十三章　妇产
科疾病第一节　自然流产第二节　异位妊娠（宫外孕）第三节　妊娠与分娩第十四章　五官科疾病第
一节　眼外伤第二节　鼻外伤及鼻出血第三节　喉外伤第四节　耳外伤第五节　噪声性耳聋第六节　
口腔颌面部炎症、出血及损伤的诊断和处理第七节　口腔卫生保健第十五章　海上死亡第十六章　船
舶卫生第一节　环境卫生和个人卫生对船员身体健康的影响第二节　饮用水消毒的方法第三节　食品
卫生常识第十七章　船舶疾病的预防第一节　防止疾病传播和流行的一般原则第二节　污物、污水的
处理原则第三节　灭鼠和灭虫第四节　环境和食具的消毒第五节　船员强制预防接种第十八章　船员
医疗报告表第二篇　实操训练科目一　清创缝合术科目二　肌肉注射技术科目三　静脉注射术科目四
　生命体征检查参考文献
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