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编辑推荐

　  本教材根据2003年7月公布的《全国普通高等院校体育教育本科专业课程方案》和2004年7月公布的
《普通高等学校体育教育专业各类主干课程教学指导纲要》的有关内容与要求，并针对普通高等学校
体育专科学生的培养目标、学生知识结构等特点进行修编。
　　本书分为六章，较系统地阐述了足球运动的发展概况及基本理论、基本技术与基本战术，教学与
训练方法，中小学足球教学与竞赛工作，足球游戏的创编，以及足球竞赛规则及裁判法简介等。
本教材在体系上力求结合我国体育教育与体育课程改革的新理念，教材内容反映足球运动发展的新知
识、新技术、新观点、新动态。
全书内容丰富，文字精练，插图准确，注重理论联系实际，注重学生发展能力的培养。
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