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内容概要

凡事出于性情做的事情，亦即仅仅为了满足心灵而做的事情，愉快就都是基本的标准，读书唯求愉快
，这是一种很高的境界。
本书包括愉快是基本标准，名著心解，邻家的花园，抚慰学术的寂寞，辩论与真理、智慧与美社会性
五题：论历史、论名声、论角色、论教育、论道德；读书与文化等几部分内容。
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作者简介

周国平：１９４５年７月生于上海。
１９６２至１９６８年就学于北京大学哲学系，毕业后分配在广西深山老林中。
１９７８年考入中国社会科学院研究生院，先后获硕士、博士学位。
现为中国社会科学院哲学研究所副研究员。
深入研究尼采及其哲学、美学理论，发表译著、专论多部；曾写若干哲理散文。
其作品充满了人生的智慧，融理性和激情于一体，笔调清新自然，深受读者喜爱。

主要著作：《尼采：在世纪的转折点上》
《人与永恒》
《尼采与形而上学》
《周国平文集》
《妞妞----一个父亲的札记》
《守望的距离》
主要译著：《尼采美学文选》
《尼采诗集》
《偶像的黄昏》
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书籍目录

1、愉快是基本标准
人与书之间
寻求智慧的人生
爱书家的乐趣
读书的癖好
回到世界名著
愉快是基本标准
2、名著心解
诗人的执著和超脱
沉重的轻：虚无与偶然
孔子的洒脱
人不只属于历史
给成人读的童话
也重读安徒生
临终的苏格拉底
《李白与杜甫》内外
世上本无奇迹
另一个韩愈
让世界适合于小王子们居住
3、邻家的花园
有这么一本书
玩物也可养志
生命的自娱和祝福
外行的感想
纯真的心性
自由的灵魂
不寻常的《遗弃》
树下的老人
散文这一种作物
为了孩子的平安
一个现代主义者对后现代主义的感想
零度以下的辉煌
关于《成长》
上帝眼中无残疾
4、抚慰学术的寂寞
真正的学术要有恒久性和世界性
靠思想魁力不靠行政权力
抚慰学术的寂寞
什么是思想者
幼稚然而生动的脚印
识见是学养的灵魂
看人生的不同眼光
5、辩论与真理
伦理学和价值层次
纪实、虚构和伪造
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辩论与真理
莫须有的“尼采版本之争”
纪念所掩盖的
辩论何为
6、智慧与美
论智慧
论美
真实最难
幽默和自嘲
倾听沉默
节省语言
7、社会性五题
论历史
论名声
论角色
论教育
论道德
8、读书与文化
好读书
读好书
开卷未必有益
思想
学术和文化
论东西方文化
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