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内容概要

人生十论汇编成书在一九五五年之夏，迄今已二十七年。
今于字句小有修订，重以付印。
又随加附录两文。
一为人生三步骤，乃一儿七八年十一月在香港大学文学院之讲演辞。
又一为中国人生哲学，乃一九八〇年六月在台北“故宫博物院”之讲演辞。
因同属讨论人生问题，乃以集合成编。
虽端绪各别，而大意则会通合一，读者其细参之。
     人生只是一个向往，我们不能想像一个没有向往的人生。
本书是“钱穆作品系列”之一。
书中篇章分别作于二十世纪四五十年代和七八十年代，是先生讨论人生问题的随笔和讲演词。
    本书篇章分别作于二十世纪四五十年代和七八十年代，是先生讨论人生问题的随笔和讲演词。
全书共分三辑，一为“人生十论”；一为“人生三步聚”；一为“中国人生哲学”。
先生从中国传统文化入手，征诸当今潮流风气，语句随和，娓娓道来，全然是中国学问切己体察、虚
心涵泳的味道，所以本书不仅是为学者所作，更多的是为青年、为每一个对生活寄予期望的普通人所
作。
开卷之余，于今国人创业垂统，作为于社会将大有裨益。
吾全体也将“高山仰止，景行行止，虽不能至，心向往之”。
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书籍目录

新版序自序第一辑　人生十论　人生三路向（一九四九年）　适与神（一九四九年）　人生目的和自
由（一九四九年）　物与心（一九五○）　如何探究人生真理（一九五二年）　如何完成一个我（一
九五二年）　如何解脱人生之苦痛（一九五二年）　如何安放我们的心（一九五二年）　如何获得我
们的自由（一九五五年）　道与命（一九五四年）第二辑　人生三步骤　人生三步骤（一九七八年）
第三辑　中国人生哲学　中国人生哲学　第一讲（一九八○年）　中国人生哲学　第二讲（一九八○
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