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内容概要

　　《西方社会史》对于历史结构的探讨是有独创性的，作者们亲自进行了许多有趣的观察，并且利
用这些经验材料论证了自己的观点。
本书的修订本完成于1985-1987年之间，其时美国史学界正在开展一场“社会史学”应当转向“社会的
历史”的学术大讨论，前者是指对一些基本的社会元素例如家庭、妇女、经济、社会心态的专题性研
究，后者却企图从整个上来把握社会的全貌，以此阐明社会发展的规律。
《西方社会史》的作者们很显然是属于后一种社会史研究流派的，因为他们所论述的并非只是关于社
会基本元素的状况，而是旨在阐明社会发展的整体规律。
他们的见解，特别是他们从文化根源和社会基础出发分分析历史演化的因果，无疑为解释历史现象提
供了一个种客观主义的新视野，对后来的历史学家产生了不小的影响。
　　本书的另一个特点是遵循经验归纳法，以经验事实作为研究历史的出发点。
作者认为，尽管历史的出发点。
作者认为，尽管历史事件特别是政治事件的发生受到人们的主观因素的影响，但却具有共同的客观基
础，因此具有分析它们的普遍标准。
　　本书向人们展示的是一个客观的、新奇的、美丽的世界，充满着惊异和兴奋。
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章节摘录

　　犬儒学派　　毫无疑问，新哲学家中最与众不同的就是呼吁回归自然的犬儒学派。
他们劝告男人和女人抛弃传统的风俗习惯（无论如何，它们正在衰落），过简单的生活。
犬儒学者们相信，通过拒绝物质人们会变得自由，自然会提供所有的必需品。
　　犬儒学派的创立者是安提西尼（Antisthenes，约前440年出生），但是发展了这个学派的人，芝诺
（Sinope）的狄奥根尼（Diogenes，约公元前423-前323），才是这个时代最有趣的人之一。
狄奥根尼来到雅典学习哲学，很快发展了自己关于理想生活的观念。
他偶然发现这个答案，即只有按照自然本性生活，放弃奢侈生活，幸福才是可能的。
他攻击社会习俗，因为他认为它们是违反自然的。
他因严格地实践其信仰而享誉希腊。
　　狄奥根尼对奢侈生活和社会矫饰的蔑视成了传奇故事。
当他住在科林斯的时候，他被认为受到了亚历山大大帝的拜访：“狄奥根尼正晒着太阳⋯⋯亚历山大
居高临下地对他说：你喜欢什么礼物就向我要。
狄奥根尼回答：走开，别挡住我的阳光。
”这个故事强调了狄奥根尼的教诲的本质：即使是一位像亚历山大那样的征服者，如果他只有强力和
财富，也不能给人们任何真正有价值的东西。
自然早已为人们准备了所有必需的东西。
　　狄奥根尼没有像柏拉图和亚里士多德那样建立一个哲学学派。
但是，他和他的追随者们把他们的学说带到街道和集市，他们比其他任何哲学团体都更试图接近普通
人。
作为回归自然的一部分，他们经常没有暖和的衣服，没有足够的食物和住宅，这些他们都认为并不必
需。
犬儒学者们还试图通过宣称人们不必对任何城市或者君主效忠来打破政治隔阂。
相反，他们说，所有人都是世界主义者——即世界公民。
犬儒学者们穿越了政治的边界，要创造一个人民公社，让所有的人分享他们的博爱，在可能的情况下
自然地生活。
犬儒学派树立了一个震撼人心的榜样，即人们如何能避免物质主义。
尽管几乎没有男人和女人能够遵守如此严格的规则，犬儒学派却影响了所有其他主要的哲学学派。
　　伊壁鸠鲁派　　伊壁鸠鲁（前340-前270）在雅典建立了自己的哲学学派，他对生活的观点建立在
科学理论的基础上。
伊壁鸠鲁接受了德谟克利特关于宇宙是由不灭的微粒组成的理论，提出了一种关于宇宙的自然主义的
理论。
尽管他没有否定众神的存在，但他宣扬神对人类生活并无影响。
伊壁鸠鲁的信仰本质在于：人类生活的主要的善就是享乐，他把享乐定义为没有痛苦。
他并不是在提倡纵酒狂欢或者肉欲放荡，他认为那会带来痛苦。
相反，伊壁鸠鲁总结出这样的结论：任何狂暴的感情都是令人不快的。
借鉴了犬儒学派的教诲，他提倡适度的自律。
他甚至认为贫穷是好事，只要人们拥有足够的食物、衣服和遮蔽之所。
伊壁鸠鲁还宣扬，个人最容易通过忽略外部世界和注意个人感受和反应来达到和平与安宁，因此伊壁
鸠鲁学派又导向寂静主义。
　　伊壁鸠鲁学派教导其追随者们忽略政治及相关的问题，因为政治通向混乱，只会打扰灵魂。
尽管伊壁鸠鲁学派认为国家源自个人之间的社会契约，但人们并不关心国家的政治结构。
人们在民主政体、寡头政体、君主政体或任何政体下生活都会满意，而不会去思考理想国家是什么样
的，他们的理想位于所有政体形式之外。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　西方社会史(三卷)来源价值中国网王华北　　在讲到自由主义.民族主义和浪漫主义催生的1848年
民族运动和民主革命时,黑格尔说：历史是行动中的精神,每个时代都有一系列的标志性的精神特征,它
可以催生与之相对立的精神,从而实现一种结合,这一动态历史观后来被马克思所继承批判的发扬.动态
历史观可以说是此三卷西方社会史的主线.。
《西方社会史》的作者们所论述的并非只是关于社会基本元素的状况，而是旨在阐明社会发展的整体
规律。
他们的见解，特别是他们从文化根源和社会基础出发分分析历史演化的因果，无疑为解释历史现象提
供了一个种客观主义的新视野，他们遵循经验归纳法，以经验事实作为研究历史的出发点。
尽管历史事件特别是政治事件的发生受到人们的主观因素的影响，但却具有共同的客观基础，因此具
有分析它们的普遍标准。
　　第一卷：那些关于创世造人的观念是美索不达米亚人留给西方文明诸多遗产中的一部分。
它们穿越了古代近东，在希伯来人中"安家落户"。
希伯来人接受了许多美索不达米亚的宗教思想并使其成为自己信仰的一部分。
《圣经》与美索不达米亚文学和宗教在主题上有诸多类似之处，如上帝造亚当、洪水、伊甸园和约伯
的传奇等都可以在美索不达米亚那里找到原型.　　第二卷：世俗主义（Secularism）以对物质世界的
关注取代了永恒的精神旨趣。
世俗的思维方式倾向于发现事物发展的最大限度以及人类在此限度之内的终极目标。
中世纪的商人也曾赤裸裸地逐利，僧侣也曾无休止地为财富争斗，正如文艺复兴时期的人们也有深刻
的精神追求；但是，在中世纪这样的宗教社会中，主导思想关注的是来世和身后，而在世俗社会中，
人们的注意力集中在此生和现世，尤其是物质的获取.　　第三卷：第一次世界大战之后，西方社会进
入了一个复杂而艰难的时代--确切地说，是一个焦虑的时代。
精神生活经历了一场危机，突出表现为消极主义、惶惶不安并着迷于各种非理性力量。
艺术和音乐以反对旧形式并无止尽地进行试验为特色，同时电影和广播为大众提供了一种全新的、标
准化的娱乐方式.　　全书主要以文化为主题,读起来似乎察觉不到西方文明的间断性,如中国文化一样
行云流水般的穿梭在历史的风云际会间,但本三卷书的力量还不足以颠覆西方文明存在多处断层的观
点,作者用大量笔墨描写激烈的变革年代无定性状态,这一状态是有序进入无序的混乱期,可以感受到信
仰的力量,人为的灾祸,技术变革对社会组织的冲击,重要人物性格对历史线性的影响以及历史的美妙.　
　受卫战胜先生和朱先生的启发,现在习惯用理科的观点来看待人文的变化,尤其是物理化学,化学反应
是旧键的断裂与新键的形成的平行交替的过程,在这一过程中分子的运动起着重要的作用,分子具有活
化能,在一些外力的影响下成为活化分子,活化分子的流动性以及形成的中间体就是无定型的无序状态,
社会变革的剧烈期似乎也可以这么看,在前变革期所积聚的能量使得大生态圈内的技术,思想等分子成
为活化分子,他们的流动性以及内在性质破坏了原有序的结晶状态,从而使得社会变革期呈现混乱,但他
们也促成一个新的结晶.无疑,西方社会史就能说明这个特点,尤其在第三卷,工业革命与政治革命后形成
的现代国家形态,以更复杂的交替演变,同时也不难理解今天我国的现代化进程所出现的种种现象,而这
一现象与19世纪的工业革命有很大的雷同性,都是以改造传统,反生态规律等进行的,其总体流动性也造
就社会熵值的增加.　　用了22天的时间看完这部很棒的著作,与此同时,也正看中国通史的三国两晋南
北朝卷,在对比中阅读,受益更深,更加说明了我以前的观点：人们通常埋怨人心不古,社会秩序与规则的
脆弱,在激烈的变革年代就很强烈的表现出来,铁血政策和怀柔温和的政策都是建立秩序的一种形式：
移风易俗或者将原来的法制,风俗进行损益,(周朝早期周公旦与姜太公在领地所推行的行政方式可以对
比),阳秩序与规则是脆弱的,潜秩序与规则的力量就很大,这可能就是公共福利与私利的冲突,利己与利他
的冲突,因此冲突是历史的元素,其表现在两种规则的博弈,结果是普遍性的价值观真空,犬儒主义的盛行,
这些也许都是人类在不断的向前发展,进化特有的形式,进化不止,冲突不停.突变的与渐变的形式是那么
的耐人寻味,他们的黏度(表征流体流动时所受内摩擦阻力的物理量)大小不等,能量转化的载体激进程度
也不同,或许造成分配的结果更失衡。
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编辑推荐

　　这是一部介绍西方历史和文化遗产的经典之作。
本书以社会史为核心，从普通人的兴趣点出发，重现历史上普通人的生活。
本书内容和图片资料极其丰富，所述自古至今，深受读者欢迎。
书中大量引用了原始史料，通过使用这些引文，作者试图演示历史学家们如何审视和评估历史上遗留
下来的证据。
作者想告诉读者，历史既不是一份枯燥的事件表，也不是一堆乱糟糟的、公说公有理、婆说婆有理的
观点。
这些引文能够帮助读者树立起一种意识，那就是，即使是在人类所经历的最早、最遥远的年代，历史
也已经被形形色色的男男女女所塑造，他们有的出身显贵，有的就是平民百姓。
　　书中每章还包括一个仔细选定的参考阅读书目，以及对每本书的简单介绍，这样如果读者想要继
续思考和学习，就应该知道去阅读哪些材料。
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