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内容概要

《周易》在中国文化史上占有极为重要的地位，其对中国传统文化的影响至深且巨。
本书作者通过畅谈古今易学的发展流变，向我们展示出了易学思想在不同的时代背景下所呈现出的不
同特点。
此外对易学中所蕴涵的哲学、史学、伦理学等问题的探讨，揭示了易学思想的浩瀚深远。
该书实为易学研究中的又一重要著作。
    本书是著名哲学家、易学大家余敦康先生半于易学的历史文化与易学的现代价值的入门性读物。
《周易》的思想精髓与价值理想，《周易》在中国文化中的特殊功能，《周易》与中国传统文化的关
系，《周易》与中国政治文化、伦理思想的关系，这些易学中的根本性问题唯有在本书作者这样的大
家处理起来才举重若轻。
书中关于易学对于今天每一个现代人的生活智慧、易学的管理思想的精到讨论也使易学本身的日用性
得以道破;书中对易学史的脉络以及现代中国哲学家对易道貌岸然的探索的梳理则凸显了作为中国古代
群经之首的、每一个士人必读的《周易》，其地位何以如此然，其现代价值又为何，读毕此书，则思
过半矣。
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作者简介

余敦康,1930年徨,中国宿舍科学院世界宗教研究所研究员,中国宿舍科学院研究生院教授,博士生导师.长
期从事中国哲学史研究,主要菱有《内对外五的贯通》，《中国哲学史论集》，《魏晋玄学史》《宗教
·哲学·伦理》等。
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书籍目录

一、《周易》与中国传统文化的关系二、先秦文化的发展与《周易》的形成三、《周易》的思想精髓
与价值理想　——一个儒道互补的新型的世界观四、《周易》在中国文化中的特殊功能　——一个立
足于和谐的操作系统五、《周易》与中国政治文化　　（一）《易》为拨乱反正之书　　（二）论政
治得失和治民之道　　（三）论治乱兴衰的规律六、《周易》与中国伦理思想　　（一）《易》为性
命之书　　（二）易学与社会伦理规范　　（三）易学与道德基本原则　　（四）易学中的人性论　
　（五）易学中的义利、理欲之辨　　（六）易学与道德修养七、漫谈《周易》的智慧八、《周易》
的太和思想九、易学中的管理思想　　（一）《易》为管理之书　　（二）管理的最高目标　　（三
）管理的操作原则　　（四）易学与现代经营管理十、汉代易学十一、魏晋易学十二、宋代伊川易学
的形成及发展　　（一）伊川易学的形成　　（二）伊川易学的核心思想　　（三）朱熹对伊川易学
的发展　　（四）伊川易学的现代意义十三、回到轴心时期　　——金岳霖、冯友兰、熊十力三先生
关于易道的探索
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章节摘录

　　《易》为管理之书《周易》是由《易经》和《易传》两种不同性质的书所组成。
《易经》大约形成于殷周之际，本为卜筮之书，属于巫术文化范畴。
《易传》包括十翼，是对《易经》的一部解释性的著作，大约于战国末年经多人之手陆续写成；就其
思想内容的基本性质而言，则是一部哲学之书，与《易经》本文的那种卜筮巫术大异其趣。
　　但是，在几千年来的经学传统中，向来是经传不分，把《周易》看成是一部完整的著作，认为《
易经》的卜筮与《易传》的哲学并不存在任何的矛盾，而是有机地结为一体，具有统一的性质。
按照这种看法，《周易》中的卜筮是一种哲学化了的卜筮，而不同于原始蒙昧的巫术，其中的哲学是
在卜筮的基础上建立起来的，用以趋吉避凶，指导人们的决策行为，而不同于那些单以理性认识为目
的的较为纯粹的哲学。
　　这种看法，实际上是把《周易》看做既非卜筮之书，亦非哲学之书，而是一部管理之书，尽管其
中包含有卜筮与哲学两种不同的成分，却在管理思想上获得了有机的统一。
这种看法在易学史上一直占据着主流地位，成为人们的共识。
　　《易传》反复强调，《周易》的阴阳哲学不仅是对客观世界的一种纯粹理性的认识，而且与人们
的决策管理活动紧密相连，具有强烈的实践功能。
《系辞》说：“夫《易》何为者也？
夫《易》开物成务，冒天下之道，如斯而已者也。
是故圣人以通天下之志，以定天下之业，以断天下之疑。
”所谓“开物”即开达物理，“成务”即成就事务。
　　这是认为，《周易》是一部“开物成务”之书，其中的易道囊括了天地万物之理，可以启发人们
的智慧，开通人们的思想，把这个易道用于处理实际的事务，就能通权达变，决断疑惑，采取正确的
行动，做成一番事业。
《系辞》进一步阐述这个思想说：“夫《易》，圣人之所以极深而研几也。
唯深也，故能通天下之志；唯几也，故能成天下之务；唯神也，故不疾而速，不行而至。
”所谓“神”即阴阳变化神妙不测的客观规律，“几”即阴阳变化的苗头，吉凶祸福的先兆。
　　这是认为，《周易》这部书，其根本之点在于“极深而研几”，教人深刻地掌握阴阳变化的客观
规律，用来指导主体的行为，使之达到随机应变、应付自如的神化境界。
当人们有所行动、有所作为，面对着复杂变幻的客观形势而举棋不定、犹豫不决之际，只要向《周易
》请教，就能得到满意的回答。
因而《周易》这部书把认识客观规律和人们对这种规律的利用两者结合起来，指导人们根据形势的变
化，采取正确的决策，实质上是一部“开物成务”、“极深研几”之书，也就是一部关于决策管理之
书。
　　从发生学的角度来看，关于决策管理的思想，早在人类文化发展的蒙昧阶段就已经有了萌芽。
当时人们的思维水平极为低下，掌握的知识也很贫乏。
他们为了实践上的需要，迫切关心自己的行为所带来的后果，于是通过卜筮来预测吉凶祸福，作出估
计和决定。
虽然卜筮属于一种幼稚的宗教巫术，不可能正确地认识客观环境，但是表现了早期人类试图根据客观
环境来决定主体行为的努力，其中包含着决策思想和管理思想最初的萌芽。
大约到了殷周之际，人们把卜筮的记录再加上一些对客观环境的观察和生活经验的总结汇编成书，用
来指导人们的行为，解答诸如狩猎、旅行、经商、婚姻、争讼一类的问题。
因此，《易经》这部卜筮之书，就是一部以巫术文化为背景的决策管理之书。
　　到了春秋战国时期，人们的思维水平提高了，所掌握的知识丰富了，能够把客观环境看成是一个
由天道、地道、人道组成的大系统，并且探索出支配这个大系统的根本规律是一阴一阳。
这是认识上的一个大飞跃。
人们扬弃了《易经》中的宗教巫术，而发展为《易传》的哲学思维。
但是，《易传》作为一部解经之作，并没有否定卜筮，只是站在阴阳哲学的高度对卜筮进行了创造性
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的转化。
《易经》的那种把认识与行为紧密相连的思维模式，是被完整地继承下来了。
因此，《易经》和《易传》虽然产生的文化背景不同，所代表的思维水平不同，但就其用于决策管理
的基本性质而言，可以说是完全相同的。
　　汉代以后，易学分化而为“两派六宗”。
历代的易学家，无论是属于何派何宗，都把《周易》看做是一部管理之书，并且结合具体的历史条件
和时代需要来发挥其中的管理思想。
　　《周易》作为一部管理之书的基本性质，为历代的易学家所广泛认同，其中的思想精髓在以后的
历史进程中不断得到新的阐释和发挥，最终形成了一整套中国式的管理学体系。
这个体系不仅拥有一系列决策管理的操作原则，而且提炼出了一套具有普遍意义的管理学基本原理，
并发展出了一种体现着东方智慧的管理哲学。
　　易学管理思想作为中国传统文化的一部分，经历了几千年历史的反复锤炼，凝聚着中华民族的智
慧。
我们应珍惜这份宝贵遗产，发掘出其中属于全人类的超越时代的普遍意义，使之在现代社会生活中继
续指导人们的思想和行动
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媒体关注与评论

　　《周易》这部书对传统文化的影响至深且巨，在中国文化史上占有极为重要的地位，人们普遍承
认这是一个无可置疑的历史事实。
但是，自考怎样来解释这个事实，如何估价它在文化史上的地位和作用，却是见仁见智，众说纷纭。
就主要倾向而言，有四种看法是具有代表性的。
一种看法认为，《周易》本是卜筮演变而来，但它的宝贵之处不在卜筮，而在于卜筮里边蕴含着的哲
学内容，卜筮不过是它的死的躯壳，哲学才是它的本质，因而应从哲学的解度来解释。
第三种看法认为，《周易》是一部讲天文历法的书，也就是一部科学著作，其中所蕴含的科学思维不
仅对古代的科技产生了深刻的影响，而且与现代自然科学的基本思想相吻合，因而应从自然科学的角
度来解释。
第四种看法认为，《周易》是一部史学著作，其中保存了多方面的古代珍贵史料，特别是反映了殷周
之际的历史变革，因而应从⋯⋯
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