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内容概要

本书引用大量的实例描绘了狗的心理特征、行为、与人类相处的渊源和它们的情感，带你探索狗儿的
内心世界，看它们如何感受体会、勇敢的去爱。
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书籍目录

自序　寻找狗的情感
狗不会追思过去，也不会焦虑地等待未来，它们永远活在当下。

一　辨识狗的情感
观察狗儿强烈而纯粹的感受，我们能有更多体会，也更了解自己的感觉。

二　为什么我们爱狗
狗儿不必隐藏“生命之乐”，也无须故作冷漠，担心自己显得未经世故。

三　“爱”是狗的主要情感
甚至在彻底了解我们的脆弱、狡诈、不仁之后，狗依然强烈地爱恋我们。

四　忠诚与英雄主义
狗儿纯粹是因为“想家”，所以才找路回来的。

五　狗鼻子是超级感官
如果人是因为思想而存在，狗就是因为感觉而存在。

六　服从、支配与感谢
也许狗会找个服从的对象，只是想让生活更有趣味。

七　狗儿最怕寂寞和遗弃
狗如我们一般，渴望且需要朋友、阳光、玩乐和爱。

八　“同情”是狗儿的心灵本质
动物的屈从，很可能只是爱的另一种表达方式。

九　尊严、羞辱和失望
狗爱接受原谅，而当它们看到你也不会挟怨时，就开心了。

十　狗也会做梦
既然嗅觉在狗的一生中举足轻重，也许我们在狗的梦中就是一股气味⋯⋯
十一　狗的工作与游戏
游戏让狗拥有在生命其他领域中未曾获得的自由，难怪它们乐此不疲。

十二　猫狗一家亲
狗和猫显然都爱假装―双方都知道这是游戏，也都知道界线在哪里。

十三　狗和狼
接纳、宽宥、忠实、真诚、奉献，都是狼族中可以发现特性⋯⋯
十四　狗的攻击是真是假？

在狗身上，爱和侵略息息相关。
狗会冒险拯救主人，变得具有攻击性。
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十五　狗的忧郁与伤感
纵使狗未因哀伤而死去，依然有证据能说明它经历了多年的悲痛⋯⋯
十六　如狗一般思想
期待再爱，是我们可以向狗儿学习的伟大教训。

结语追寻狗的灵魂
狗的灵魂精彩丰富，是因为它们曾体验许多深沉的情感。
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