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前言

本书的资料收集自美国电影研究所的高级电影研究中心。
过去几年中，在每几周一次的讨论会上，教授和学生都一起研讨关于电影制作的想法和疑问。
AFI／Little，Brown丛书的第一卷《电影制作：合作的艺术》 (Filmmaking：The CollaborativeArt
，Donald(Chase，1975)，详细描述了制片人、编剧、演员、摄影总监、道具师、服装师、剧本总监、
剪辑师、合成制作者和特效制作者的工作。
他们也经常形容导演是影片成形最根本的工匠。
从这种角度来说，是导演创造了使他们的工作变得有意义的总体环境。
当然，所有参与电影制作的工作者，都贡献了独一无二的成果，而且，理想的电影，是所有人都在他
们的工作职责里各尽所能。
有些电影反映了导演拥有明确的头脑和控制能力，但也有一些电影，我们无法从中感受到一丁点儿的
控制力。
这本书尽可能广泛地发掘电影工作的所有概况。
为了达到这个目的，我们收集了所有曾经在美国电影研究所工作过的75位导演的评述，并且，这些材
料都不曾因为评论的需要而改动或挑选。
这些努力都是为了描绘出“什么是导演的工作”的全部含义。
本书分为四篇。
在“导演诞生，电影开始”里，我们会学习那些成为导演的人所具备的素质和必要的练习，经济上的
紧张状况我们也会谈论到。
另外，剧本作为电影制作的开始也会在技术和理论层面有所涉及。
在“电影似战场”里，有这样一些话题：选择角色、预算、排练，另外还彻底地讨论了基本的摄影方
法和准则。
第三篇“在灯光下”描绘了实际的电影制作——导演和演员、摄影师、剪辑师的互动。
最后，在“电影”里，反映了导演们对电影作为表达媒介的审美。
这个话题中还包括了观众角色、“信息(mes— sage)”电影、评论和电影教育的讨论。
由此，《导演电影》带领读者走过电影制作过程中的所有阶段，尚无其他著作比它更加全面。
这本集子是从零散的资料里集辑起来的，但愿它能够为电影学生、电影观众和电影爱好者提供坚实基
础。
最后，有两点要强调一下。
第一，本书所涉及的和没有涉及的导演，无意组成某种理论评判标准和价值标准。
他们仅仅是参加美国电影研究所活动的人。
很多导演是在本书出版时才参加到讨论中来的，希望更多的导演在将来会积极参与进来。
第二，本书没有刊登图片。
主要原因是很少有导演用图片阐述问题。
另外，图片还会增加本书的价格，这是没有必要的。
其他的电影书籍和杂志都有高质量的图片，其中很多都有关于本书中导演的作品。
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内容概要

　　《导演电影——电影导演的艺术》是一本经典的电影教材及资料集，一直使用于多所美国一流大
学的电影专业之中，在美国再版二十余次。
本书的资料收集自美国电影研究所的高级电影研究中心，汇集了所有曾经在美国电影研究所工作过的
七十五位导演的评述，作者埃里克·舍曼先生运用亚里士多德“问题相同，答案不同”的方法，将这
些资料有机地整理成不同的话题，按照电影制作的过程编排成册，并且在话题与话题之间加注解及总
结，尽可能广泛地发掘电影工作的所有概况描绘出“什么是导演的工作”的全部含义。
本书是电影专业的学者和学生以及电影爱好者们理解的参考。
全书详细描述了制片人、编剧、演员、摄影总监、道具师、服装师、剧本总监、剪辑师、合成制作者
和特效制作者的工作。
书中包括了世界75位著名导演的原话，这其中都闪耀着伟大导演的智慧。
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作者简介

作者：(美)埃里克·舍曼埃里克·合曼(Eric Sherman)，出生于洛杉矶，成长在好莱坞的制片厂里，现
任教于加利福尼亚艺术学院，曾在几家主要的好莱坞电影公司担任制片主管，与一些好莱坞顶尖级的
编剧、制片和导演一起工作，成功地保证了许多电影在预算的资金和时间之内出品。
从1976年开始，除了与一些工作室合作之外，埃里克还拥有和经营着一个电影公司Film Transform，全
面涵盖了电影和视频制作的业务。
他的著作包括四本广泛使用的教科书：《导演电影》(Directing the Film)．The Director’s Event
．FrameBy Frame和Selling Your Film。
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书籍目录

序言绪论电影导演第一篇 导演诞生，电影开始第1章 谁是导演?    记住这些——一些基础原理    突破和
开始    制片人及其伙伴第2章 剧本——一位导演的本钱    风格和技工    改编剧本    变换    技艺    合作    
按照计划进行    展开剧本    第二篇电影似战场第3章 组织军团    格斗场    预算    选择演员    明星——“
电影生物”    选择演员的其他因素    专业演员和非专业演员第4章 训练士兵——排练第5章 第一法则—
—拍摄技法    前期准备工作    摄影机的舞台    按顺序拍摄    重拍——低片比与高片比    多机位拍摄    顾
及演员——保持距离    帮助演员的辅助因素    切入特写    单镜头的拍摄次数    每天布景布光的次数    简
单地讲故事    追逐／插科打诨    实景和摄影棚    宽银幕    镜头    色彩    布光    分银幕    音画分开制
作(Looping)    电影和电视    即刻回放设备    特殊效果第三篇 在灯光下第6章 在片厂    导演的职责    利用
契机第7章 指挥演员    舞台和银幕    作为助产土的导演    自由与纪律——寻找问题关键    或许，    我可
以给你提供一些例子    恐惧与战栗    沟通的方式    天才的核心——直觉、才智、想法      即兴表演第8章 
视觉效果和摄影技巧    视觉效果——想法和图像    导演和摄影师的关系    何等重要?何等困难?    常用方
法和技术——具有代表性的评论    剧情需求与摄影机之间的相互影响    一个讨论——摄影工作的本质
第9章 电影剪辑    电影剪辑的艺术——分析    电影剪辑的重要性    导演与剪辑师的关系    一些普遍的格
言    一些方法和例子    使用声音导演剪辑版试映发行第四篇“电影”第10章 电影作为艺术    各种不同
工作构成的电影    电影，舞台戏剧和其他艺术形式    出于电影的艺术思考    制作“个人”的艺术品    导
演作为作者    导演作为合作者    具有独特风格的导演    影响——加法与减法    纪录片  第11章 看电影    
观众    信息    影评人      正在改变的观众    电影教育译名对照表译后记
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章节摘录

书摘乔治·库柯：我无法告诉你基础是什么，希望上帝可以。
我诚心希望你能把我内在的东西都发掘出来。
基础是一辈子的知识。
不要以为可以用某种方法学到它，生活不是一种方法。
从苦涩的经验中、不停的试错中慢慢领悟，生活会教给你这些。
尽管你们很真诚，从学校里还是学不到全部的东西。
    亚伯拉罕·波隆斯基(Ahraham Polonsky)：首先，导演工作是一种拥有整体影像的想法，这附带有演
员、台词、布景和道具。
这种想法是你自己的想法，就像人性中的其他想法一样，它寻找着最合适的语言、最具体的影像来表
达。
这就是导演工作。
现在我们可以来谈谈具体的场面调度：如何使空间活动起来，如何摆布摄影机，用什么角度，用什么
样的镜头。
这些都是你要学的专业技巧。
你是导演，你不需要非常具体地了解这些。
你可以导演你的第一部影片而对这些一无所知。
但是如果你对这些全都很了解，你的电影会更出色。
这是当然的。
但是我认为你在某方面应有一种天赋，这是所有作品中应当具备的。
    罗伯特·奥尔德里奇(Robea Aldrich)：我不认为这是一种天赋。
我认为这是一个需要耐心的工作。
在成为导演的众多必要因素中，关键的因素是耐心。
有时候这个工作非常无聊。
如果没有耐心，在别人的刺激下都不能兴奋起来，你就会丢掉你想要的东西。
你在外面夜以继日地工作着，而这通常都不会有那么多令人开心的事情。
    亚伯拉罕·波隆斯基：导演就像将军和政治上的领导一样，是一个富有侵略性的人，但你不需要有
恶意的侵略性，不需要敌对的、不愉快的态度。
事实上，你需要有积极的态度。
你需要成为真正的领导。
这就是说，你需要让工作人员各就其职。
你是领路人、指挥家、预言家，你是老板，如果你是奴隶，最终，这是你的错误。
如果你能告诉大家该做些什么，所有人都会很高兴。
    芭芭拉·洛登(Barbara Laden)：这对我来说是个大的问题。
我很难告诫别人或命令别人工作，因为我以前从来没有做过领导。
另外，我觉得做决定也非常困难，对我来说做决策一直都是件困难的事。
但当你制作电影时，你经常需要做些不可撤销的决策，这确实很让人头疼我想这是我的个人问题，与
一个人的性别无关，这和你的个性相关——你是不是个独断的人或令人信任的人。
    P18-19
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后记

《导演电影——电影导演的艺术》堪称一部经典教材及详尽资料集，一直使用于美国多所一流的电影
学院之中，在美国再版20余次。
书中包括了世界75位著名导演的原话，这其中都闪耀着伟大导演的智慧。
作者埃里克·舍曼(Eric Sherman)先生运用亚-里士多德“问题相同，答案不同”的原理，将这些资料整
理成不同却有机联系的话题，按照电影制作的过程编排成册，并且在话题与话题之间加注解及总结，
电影专业的学者和学生可随性选择其中对自己有用的部分作为参考。
这本书有别于其他在国内流行的电影教材。
它不是一种完善的理论体系或某种成功的方程式，而是对于众多基本问题的讨论。
书中很多导演的观点并不一致，甚至是彼此矛盾的。
这对于富有创造性的电影人极富参考价值，因为在创作的过程中并没有正确与错误，只有对“问题”
的关注和分析。
“ 基本问题”是创作中的永恒话题，只有在自己的头脑中澄清了基本问题才有对自己的定位和对创作
的把握。
这里的“基本问题”是指艺术创作中的潜在出发点。
每个人对基础的理解都有所不同，对于基础的定义在本书中也有详尽的讨论，但无论如何，我认为基
础不是规律，而是一种契机；基础永远是问题而不应是定论。
本书所涉及的内容并非技术上的枝节，而是导演作为电影制作的中心，如何去对待各项具体工作，实
际上是在讨论导演作为艺术创作的首领和指路人所应具备的心态和工作方式。
本书的英文版最初出版于1976年，至今已有将近30年的历史了。
从这个意义上来说它并不算一本“新书”，其中所讨论的话题也并不“时髦”。
但是，在1970年代，电影业形成了与今天相似的制作、发行、展示体系。
所以，从某种角度上讲，本书也可被当成“新鲜的历史”而被参阅。
全书翻译的统筹工作，以及前言、第一篇和第二篇的翻译由我负责，第三篇由周敏初译，第四篇由姜
婧初译。
在此我们向本书作者，我的老师埃里克·舍曼先生表示衷心感谢，他对本书的翻译工作给予了极大的
鼓励和帮助。
同时也感谢加州艺术学院(California Institute of the Arts)的众多同学，特别感谢布兰登·萨克斯(Brandon
Sachs)和托尼·坎托(Tony Cantor) 。
感谢我们的朋友张悦、刘珊珊、商亮、刘绍翌和宋曼青，感谢他们在最艰难的时刻雪中送炭。
译文中不免有许多语言上的偏差，恳请各位读者斧正。
丁昕 2005年7月
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媒体关注与评论

电影馆丛书总序凭借网络，凭借数码技术，电影迟到地成了ＺＩ世纪某些中国都市人的生活方式，而
不仅是偶一为之的娱乐消遣。
以ＤＶＤ为主要载体，电影成了美丽的出窍游魂。
它溢出了幽暗迷人的影院空间——尽管电影始终是并将继续是影院艺术，脱离它原本脐身的放映厅、
资料馆之“洞穴”的奇特氛围，进人了个人的世界。
于是，它可以是某种时尚、消费、娱乐，可以是某些优雅的文化、思想和表达，也可以是一类社会的
行动和介人。
如果说，影院原本是２０世纪个人主义者的集体空间，那么，录像带、ＶＣＤ、ＤＶＤ将其撕裂／“
还原”为个人的私藏。
当“电影”溢出了胶片和影院——电影的血肉之躯，也是空间的囚牢的同时，它也开始丧失它在历史
上曾拥有过的特权封印。
看电影，第一次具有了多种方式，开启了无数可能。
电影史大致与２０世纪的历史相仿佛。
于是，它不仅是对炽烈而短暂的２０世纪的记录和目击，而且它本身便是２０世纪历史的一部分，富
丽，炫目，间或酷烈沉重。
它原本是工业革命和技术奇迹的一个小小的发明，与生俱来的遍体钢铁、机油与铜臭的味道。
曾经，它不过是现代世界“唯物主义的半神”的私生子，一个机械记录、机械复制的迷人的怪物。
为电影的创造者们始料不及的是，电影不仅迅速地介入了历史、建构着历史，而且改写和填充着人类
的记忆。
从杂耍场的余兴节目起，电影不仅复活了可见的人类（贝拉·巴拉兹），不仅以“闪闪发光的生活之
轮”拯救了物质世界（克拉考尔），不仅满足了人类古老的、尝试超越死亡和腐朽的“木乃伊情结”
（安德烈·巴赞），而且以“作者电影”开启了一个电影大师的时代，一个电影自如地处理人类全部
高深玄妙谜题的时代。
一如“短暂的２０世纪”浓缩了人类文明史的主要场景，实现并碎裂着人类曾拥有的全部乌托邦梦想
，电影在其短短百年之间成长为人类最迷人的艺术种类之一，拥有了自己的历史，自己的语言，自己
的经典，自己的大师，自己的学科，并已隐隐显露出夕阳的色彩。
有趣的是，在“上帝／人／作者死亡”的断然宣告声中，电影推举出自己“作者／大师”的时代；在
现代主义艺术撕裂了文艺复兴的空间结构之后，电影摄放机械重构了中心透视的、文艺复兴空间。
电影的历史，由此成为一个在２０世纪不断焚毁、耗尽中的历史中的建构性力量，同时以电影理论—
—这—一度锋芒毕露、摧枯拉朽的年轻领域——作为其伴生的解构实践。
电影，从品位／身份的反面，成了品位／身份的重要组成部分，进而成了反身拆解品位、质询身份的
切人点。
摄影机暗箱成了社会“意识形态腹语术”的最佳演练场和象征物，电影解读则成了意识形态的较式。
在中国，电影尽管自西方舶来，其悠长历史，却不仅大致与世界电影史相始终，而且几乎正是一部帝
国、殖民、对抗历史的镜像版。
但２０世纪后半叶，间隔着冷战和后冷战的冷战逻辑，西方电影、大师、理论登陆本土不时仍需“中
转码头”。
这一次，这处“码头”是来自台湾远流出版公司的“电影馆”系列。
记得“电影馆”系列首次在台北面世的时候，传媒报道的标题是“学电影的孩子告别讲义时代”。
今天，“电影馆”之于我们，仍有同样的意义。
结束面授机宜，告别口耳相传，爱电影的人们和学电影的孩子获得了深人电影世界腹地的又一人口。
一次小型的文化“转口贸易”，一个华语世界重要的电影事实，一处电影文化的开端与启航。
就“电影馆”出版的本意而言，是为了拓出一个关于电影、电影史、电影作者、电影理论的对话场域
，我想，这也是我对“中转”这一系列的期待。
多元化的时代与独白的文化结构，间或是我们所处时代的最大悻谬之一。
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凭借电影，我们重返２０世纪，尝试理解和探寻新世纪别样的世界与多元的表达，多种可能的生活与
多个维度的生命。
文：戴锦华
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编辑推荐

☆《导演电影：电影导演的艺术》的资料收集自美国电影研究所的高级电影研究中心，再版二十余次
。
☆书中包括了世界75位著名导演的原话，详细描述了制片人、编剧、演员、摄影总监、道具师、服装
师、剧本总监、剪辑师、合成制作者和特效制作者的工作。
☆《导演电影：电影导演的艺术》是电影专业的学者和学生以及电影爱好者们理想的指导用书。
  《导演电影：电影导演的艺术》是一本经典的电影教材及资料集，一直使用于多所美国一流大学的
电影专业之中，在美国再版二十余次。
《导演电影：电影导演的艺术》的资料收集自美国电影研究所的高级电影研究中心，汇集了所有曾经
在美国电影研究所工作过的七十五位导演的评述，作者埃里克·舍曼先生运用亚里士多德“问题相同
，答案不同”的方法，将这些资料有机地整理成不同的话题，按照电影制作的过程编排成册，并且在
话题与话题之间加注解及总结，尽可能广泛地发掘电影工作的所有概况、描绘出”什么是导演的工作
”的全部含义。
《导演电影：电影导演的艺术》是电影专业的学者和学生以及电影爱好者们理想的参考。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com
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