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内容概要

将高效的学习策略融入概念的梳理，让你的学习，记忆更有效，更快捷。
　　概念地图：从设计过程上看，它是一种可视化的思维工具，是强有力的学习，助记策略，其构图
方式符合人脑对信息处理的生理机制，能调动左、右脑半球共同参与活动，易刺激联想和创意的产生
？
能促进主动学习。
　　概念地图：从设计结果上看，它是分层级梳理概念的知识导源图，类似大脑分层记忆的模板，展
示概念之间的关联，揭示学习时新、旧知识整合的路线，有利于提高概念学习、记忆效率。
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书籍目录
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章节摘录

　　第一部分力学　　第一单元力　　（一）力　　基知识要览　　【力的定义】从力的产生角度来
说，力是物体对物体的作用。
任何一个力都对应着两个物体，即施力物体和受力物体，力不能脱离物体而存在；物体在受力的同时
也对另一个物体施力，即受力物体同时也一定是施力物体（或者说施力物体同时也一定是受力物体）
，因此，力总是成对出现的。
　　从力产生的作用效果来说：①力是改变物体形状的原因。
当物体受到力的作用时，物体的形状会发生变化，不论物体多么坚硬，受到的力多么小，物体的形状
一定会发生变化，不存在受力作用而不发生形变的物体。
②力是改变物体运动状态的原因，即是物体产生加速度（或角加速度）的原因。
物体所受合外力为零时，物体的运动状态保持不变（即保持静止或做匀速直线运动或匀速转动），这
时物体没有加速度（或角加速度）；物体所受合外力不为零时，物体的运动状态必定发生变化，即产
生了加速度（或角加速度）。
　　【力的基本特征】①物质性：力不能离开物体而存在，有力就必定有施力物体和受力物体。
②相互性：力总是对出现的，物体施力的同时也一定受力，即施力物体同时也一定是受力物体。
③矢量性：力是矢量，有大小也有方向，力的运算服从矢量运算的法则，即平行四边形定则，不能简
单地把它相加或相减；比较力的大小时，只需比较力的绝对值，与力的方向无关。
④独立性：某一个力作用于物体上所产生的作用效果，与该物体是否还受到其他力的作用无关。
　　【物体受力分析】受力分析的目的：找出被研究物体受到的所有力（该物体所施的力不用管），
并画出受力分析图。
　　受力分析的一般步骤：①确定研究对象（即被研究物体），明确该物体跟周围哪些物体相接触，
接触面的情况如何（粗糙还是光滑），该物体是否带电或通有电流，其周围是否有电场或磁场；②按
照“重力、弹力、摩擦力、电力、磁力⋯⋯”的顺序找出物体受到的所有力，并画出受力示意图；③
对照物体的运动状态（静止、匀速运动、匀加速运动还是变加速运动等），检查受力分析是否正确，
防止多力或漏力。
（物体静止或匀速运动时，合力应当等于零；做匀加速运动或变加速运动时，合力应当不等于零；找
不到施力物体的力是不存在的，应当去掉）
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编辑推荐

　　《高中物理概念地图》将高效的学习策略融入概念的梳理，让你的学习、记忆更有效、更快捷。
　　紧扣新课标，立足新教材，推广新方法，启迪新思维。
　　概念地图，可视化的思维工具，强有力的学习、助记策略。
　　概念地图，分层级梳理概念的知识导源图，学习、记忆知识的时代快车。
　　研究发现：　　在学习中使用概念地图的学生，在较长一段时间以后，其知识的保持量超过不用
概念地图学习的学生。
　　用看概念地图和画概念地图方法学习的学生，他们的知识面远比用死记硬背方法学习的学生宽，
解决问题的能力更强。
　　当学生试图用图来表示、记忆知识时，他们最肯动脑筋。
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