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内容概要

　　《云南》（第3版）信息均由作者亲自采集，买书即可享受昆明国际青年旅舍免费床位，封底勒
口附免费卡！
中国第1套自助旅行指南丛书，6年来不断完善与更新，提供背包客新鲜的第1手资讯。
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作者简介

　　赵宇，喜欢行走，因为想要去看不一样的风景，不一样的城市和不一样的人群。
至今，最北到过内蒙古，最南到过香港，数次经过江南，偶尔路过中原，都不够深入。
却对云南衷情不已：着迷滇西北的山水民俗；热爱怒江的粗犷与不拘；沉醉于西双版纳的婀娜；对滇
东南心向往之。
 　　在云南渡过了生命中的前30年。
生活在云南，声称自己祖籍四川；混迹于“别人的城市”时，才发现自己其实是地道的云南人。
　　2000年偶遇“藏羚羊”，成为云南一书的作者；2002年加盟“藏羚羊”，从作者到编者，也从居
无定所到居有定所。
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书籍目录

专题春天里自由出行在建水编辑推荐热门线路探险与户外运动国家公园＆保护区摄影或者其他话说云
南精彩云南历史地理气候政区民族语言宗教名人戏剧和民歌地图和书籍旅行计划旅行季节预算建议装
备清单到达与离开区内交通住宿餐饮特产环保安全边境证邮政网络银行医疗其他滇中地区滇中必游解
读滇中昆明地区翠湖公园红嘴鸥金马碧鸡坊陆军讲武堂大观楼云南民族村世界园艺博览园金殿风景区
西山森林公园⋯⋯大理、丽江地区滇西北地区滇西地区滇西南地区滇东南地区附录
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编辑推荐

中国第1套自助旅行指南丛书，6年来不断完善与更新，提供背包客新鲜的第1手资讯，《云南:特立独
行之自助旅行手册》信息均由作者亲自采集，买书即可享受昆明国际青年旅舍免费床位，封底勒口附
免费卡！
去哪里？
当你决定去施行，“话说云南”讲述了那里的历史、地理、气候、人文⋯⋯有关云南的一切。
怎么去？
决定去云南，“旅行计划”提供了出行将会遇到的交通、住宿、餐饮的辣手问题的解决方案；花多少
？
“预算”是旅行专家用自己的经验，告诉你游遍云南所需的时间和金钱；玩什么？
“彩云之南”的云南拥有独一无二的自然风光和最多样化的民族风情，你可以走走停停，或者在一个
地方发呆，还可以在山中长途跋涉，很难说什么是云南必游，只能说，云南充满了值得游历的地方。
云南一直是中国自助旅游爱好者的首选之地。
这个地区地理和人文环境特别多样化，加上与西南其他省份比较，交通相对方便，每年都有新的地方
被旅行者发现和追捧。
我们惟恐跟不上他们的步伐。
《云南》分册第三版最大的改动是在区域划分上。
我们将云南按照方位划分为滇中、大理丽江、滇西北、滇西、滇西南、滇东南地区，这些地区的文化
氛围相对独立，更重要的是从交通角度考虑，这样划分更方便，希望能帮助旅行者更全面地了解云南
的旅游资源并做出科学的旅行计划。
作者赵宇生长于云南，对那片彩云萦绕之地有非常深厚的感情，这保证了前面两版图书的信息资料翔
实。
我们在新版中除了旧信息的更新外，也增加了新的栏目，《春天里自由出行在建水》是特别为新老读
者制作的专题，在传统的自助黄金路线之外，给读者一些新的视角和选择。
另外我们还增加了《编辑推荐》这个栏目，其中包括了热门的户外运动线路、自然保护区和摄影等线
路的推荐，为不同爱好的旅行者提供比较专业的选择。
藏羚羊的《云南》分册，是藏羚羊最早出版的产品之一，也是藏羚羊销量最好的产品之一，某种意义
上说，也是中国自助旅游指南里面最早的图书了，如今它有了第三版，也正值藏羚羊这个品牌诞生5
周年的时候。
为此我们应感谢曾经为这个小小的品牌做过贡献的所有朋友。
同时，感谢常剑和往事两个人对编辑吕志峰的帮助。
还有摄影作者布培德和杨橙云。
他们两人给了建水专题极大的支持。
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