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内容概要

　　清晰易懂而又极富创见，饱含深省与思辨，科廷汉为时代的问题提供了一个引人注目的答案。
——《国际哲学期刊》（International Philosophical Quarterly）　　我强烈向哲学家、神学家以及有兴
趣的读者推荐此书。
这是一本阅读、思考与生活体验相结合的结晶，篇幅如此之短，内容竟如此丰富。
不管我未来会读什么书，我想这本书都会留在身边。
——约翰·霍尔丹（John Haldane，英国著名生物学家）　　说白了，人生之旅，不过是一次由空而
来向空而去的旅程。
即便如此，我们依旧渴望，自己的生命是明确的旅程而不是无目的的漂流。
本书一环扣一环，终于在“虚空”的人生中攥住了“实在”的意义，为亘古而宏大的人类问题注入了
新鲜的活力。
作者不光告诉你生命意义之所在，还一步步地引导你如何找到它。
当你随着阅读一步步探测到自己的脆弱时，你会终于明白到底最值得珍惜的是什么。
在阅读中抵达关怀与美好，在关怀与美好中获得成功。
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作者简介

作者：(英国)约翰·科廷汉 (John Cottingham) 译者：王楠约翰·科廷汉（John Cottingham）是瑞丁大
学哲学系教授。
作者游刃在奥古斯丁、笛卡儿、弗洛伊德、加缪、帕斯卡、达尔文和维特根斯坦等思想家、作家和科
学家的丰富才思之间。
著作被译成多国语言出版。
其中包括专著《笛卡儿》（1986）、《理性主义者》（1988），最近出版了《哲学和行善人生》一书
。
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