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前言

　　我是在一九六四年开始研究女真史的，当时在陈述先生鼓励下，决心从研究东北历史地理转为研
究东北民族史。
女真史是东北民族史的主要内容，当然不能不研究。
但当时的条件太困难，缺乏资料、缺乏时间，研究进度很慢。
一九六六年“嗡嗡嗡”开始，我又因研究这些成为走“白专”道路的典型，被打入牛棚、批斗和强迫
劳动，研究就更困难了，但我坚持了下来，在批斗和劳动之余，仍坚持了多年。
最后于一九七七年完成了《东北民族史稿》上卷二十万字，其中女真史占四分之一，约五万字。
但实际上研究范围仅涉及到辽、金，写作范围仅到唐。
　　一九八六年，我和干志耿、蒋秀松、张璇如等合写了第一部《女真史》。
虽在学术界有一定反响，但由于当时我还未能研究贯通，这是大家合作写的，观点、体例多不统一，
最突出的问题是，女真史应是一部族别史还是一部族系史，分辨不清，把许多不是女真的其他通古斯
各族，如黑水靺鞨、野人女真都写了进去。
　　一九九四年我撰写《东北民族史研究》时，就决心自己独立写，将二十万字的《肃慎——女真系
研究》，放在《东北民族史研究》中。
这时我已把黑水靺鞨和野人女真及近代通古斯各族从这一系中分了出去。
但我当时还没把胡里改——满族和肃慎——女真分开。
因此实际上还未写成一本真正的《女真民族史》。
　　此次，张静同志邀我写《女真史》，本拟在原有《肃慎——女真系研究》基础上，稍加修改而成
。
但仔细一考虑，这仍不是真正的女真民族史，决心大动手术。
首先明确这次写的一定要是女真民族史，决心把挹娄——胡里改——兀良哈——满族从女真民族史中
分出去。
因此，在女真族起源上，分别写明肃慎、安车骨为女真族的主源，挹娄——胡里改只是有部分加入。
在流向上也分别写明了女真的多流，满族仅是女真的一流，而且女真不是满族的主源，在金代女真部
分增写了女真民族的形成、扩大、分化，女真族的建立国家及其国家的灭亡，以重点突出女真民族的
形成、发展、消亡过程。
似乎这次才真正写了一本《女真民族史》。
但最后看时，感到对女真民族特征的形成、发展还突出不够，但我已无力修改了。
只能期之后人了。
为了帮助大家了解百年来的女真史研究，我把孙泓写的综述收了进去，以便后人研究参考。
现在看来，前后四十余年，写了四个本子，仍不够理想，可见搞学问之难。
　　但研究女真史对我一生的学术发展影响甚大。
首先，它使我和中国辽金契丹女真史研究会结下不解之缘，长期缠在会务之中，但也由此结识了许多
学术界的朋友，促进了我学术的长进。
　　其次，正是在长达数十年的女真史研究中，使我逐步分清了族系史和族别史。
这是北方民族史研究中的重大问题。
过去把一个大的族系看作一个民族来研究、来编写，就使很多问题说不清楚；将这问题的研究明白，
使我对民族史有了许多新的认识。
　　但更重要的是通过女真史的研究，我弄清了两个重大理论问题，对我个人一生学术研究的发展有
重大影响，我并认为这对研究整个中国史乃至人类文明史都有重大意义。
　　一是关于原始公社和奴隶社会的形成发展，长期以来，许多研究中国古史者一直在争论中国历史
上有没有奴隶制，奴隶制是不是世界历史必经之路。
至今仍有不少学者坚持无奴隶社会论，但女真史却给我们非常明确地展示了奴隶社会的存在是铁的事
实。
女真史清晰地展示了原始公社从家族公社，经家庭公社向农村公社发展的过程，及与此同时奴隶制从
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家内奴隶向生产奴隶发展的过程，及其进一步向封建制的过渡。
如果今天还有对历史上有无奴隶社会有疑问，研究了女真史后，我想再不会坚持过去的看法了。
因为通过女真族奴隶制的发展来观察汉族先人奴隶制的发展，很多问题就非常清楚了。
这个问题我将专门论述，用更多民族的实证论证奴隶社会的客观存在和它的历史必然性。
　　二是长期以来，人们一直在讨论中国封建社会长期停滞的原因，以及近代中国落后的原因。
有的说是由于落后生产方式的停滞性，有的说是由于中国封建社会剥削的残酷性。
但研究了女真史等，看到一次又一次落后民族的入主中原，把落后的奴隶制强加于汉族，使汉族已经
发展到末期的封建制本应向前迈进一步，却一次又一次地回到落后的奴隶制。
契丹、女真、蒙古、满族在一千年间，四次使中国历史走上了倒退、停滞。
这就使中国在唐代——尚是世界最先进的国家之一，逐步沦为世界上最落后的国家之一。
当然这不能归罪于女真等各族人民，而应归罪于各族统治者，汉族统治者的腐败也难辞其咎。
现在有不少学者在大谈女真等各族历史的飞跃进步，但这仅是事实的一面，不能不说明汉族历史同时
被拉倒退的另一面。
汉族是用自己历史的一次又一次倒退来换取了各族的进步。
先进带动落后，共同前进，这是人类文明史发展的规律，但必须看到每一次各族人民所付出的血的代
价，不能看不到这些而去片面歌颂各族统治者推动历史前进。
　　我深感欣慰，我的研究北方民族史为我提供了丰富的资料，使我进一步认清了人类历史的发展规
律，因此，我认为要认识人类历史的发展规律，研究各后进民族的历史是一条重要的途径。
　　很高兴，广西师范大学出版社有拟出一套北方民族史的宏图，相信这套书不仅对认识中国北方民
族史有帮助，也对认识整个人类文明史有很大帮助。
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内容概要

　　《女真民族史》作者从搜集国内外各种文字的历史文献和档案入手，进行爬梳整理、分析研究，
在充分汲取前人研究成果的基础上，对女真民族的族源分布、历史变迁、政治制度、社会经济、文化
艺术、生活习俗、宗教信仰及重大历史事件和人物，进行了深入探讨和据实论述，并提出了自己的独
到见解，不但弥补了现今女真民族研究的不足，且对将来该领域的深入发展奠定了基础，为研究女真
史之重要力著。
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作者简介

　　孙进己，男，我国著名民族史学家。
1931年生于江苏无锡，1957年毕业于东北人民大学历史系，1978年到辽宁社会科学院历史所工作，先
后任助理研究员、副研究员、研究员。
1991年任沈阳市东亚文化研究所所长，1992年任沈阳东亚研究中心主任至今。
主要论著有《东北民族史稿》、《东北民族源流》、《东北亚民族史论研究》、《东北民族史研究》
（一）、《北方民族史研究》（一）、《东北史地研究》等。
合著和主编了大量著作和资料，发表学术论文300余篇。
　　孙泓，女，1970年9月出生，历史学博士，中国社会科学院世界史研究所博士后。
现任中国中外关系史学会副秘书长、中国朝鲜史学会理事、中国民族史学会会员、民进辽宁省委妇女
委员会委员。
主要论著有《东北亚文化研究》、《东北亚历史地理研究》、《高句丽族史》等，主编、参编资料数
种，发表论文数十篇。
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编辑推荐

　　主要讨论女真民族的形成、发展、演变过程。
长期以来，女真民族史研究者将女真系各族史与女真民族相混淆，作者通过大量的资料从女真系诸族
和女真族的源流出发，通过考古文化、经济发展进程、语言特点、习俗相对比，厘清了诸多线索，澄
清了许多认识误区，向我们展示了女真民族的最新研究成果。
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