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前言

“闭门即是深山，读书随处净土。
”此联出自明人陈继儒的《小窗幽记》，我很是喜欢。
熙宁元年（1068），《资治通鉴》的编撰者司马光请辞“翰林学士”一职，对宋神宗说：“臣讲读经
史，粗有所采，而应对宾客，实非所长。
”不佞不敢与温公比，但“讲读经史”的性情却是相近。
司马光，字君实，号迂叟，祖籍陕州夏县涑水乡（今山西运城安邑镇东北），世称涑水先生。
公元1019年，司马光出生在河南光山县，其父司马池时任光山县令，便以“光”命名。
公元1086年，司马光病卒，年六十八，死后追赠太师、温国公，故后人又称司马温公。
司马光一生与王安石政见不和，被目为“旧党”、“保守党”，此又另当别论。
司马光编撰《通鉴》是花了大心血的，前后总共花去19年时间，这还不包括他写《通志》的时间。
治平三年，司马光向宋英宗进呈《通志》八卷，也就是我们现在所看到的《通鉴》周纪5卷、秦纪3卷
。
司马光编撰《通志》的缘起，是鉴于前代史籍太多，一般士子读来已是不易，更何况政务缠身的皇帝
，于是立志要编一部简明扼要的通史，叙历代王朝兴衰，让本朝皇帝有所借鉴。
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内容概要

中国人之所以钟情历史，是因为过去曾如此，现在是如此，将来要如此，借鉴往事以知照当下，方能
做到出言适要、行事得宜。
司马光编著《资治通鉴》的目的也是如此，欲使读者在历史的兴亡与荣辱中，“自择其善恶得失，以
为劝戒”。
    《资治通鉴》纪兴乱、论成败、志卓行、述得失，评注者甚众，各家皆能体贴出不同道理。
本书从平民百姓的视角，读史论世，品评人物，自成风格。
作者解说古人谋国谋身之道，非纠缠于一般为人津津乐道的权谋、诈术，而是特别强调儒家的“大德
敦化”、文治教化在历史中的作用，于闲情雅趣中透视历史的性格。
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章节摘录

毛润之先生写得一手好字，填得一手好词，枪杆子也玩得滴溜转，从游击战争到三大战役，他的军事
指挥艺术如眉山苏东坡的小札，高妙而挥洒自如，一点不比羽扇纶巾的英雄逊色。
毛润之先生一生依然小学老师的样子，喜读书，尤精通《通鉴》。
吾于是书中探得些其军事思想艺术继承之旧痕。
吕蒙人江陵，释于禁之囚，得关羽及将士家属，皆抚慰之，约令军中不得无故骚扰百家人家，更不能
随便拿人财物。
吕蒙有个老乡，擅自拿走百姓一个斗笠来盖官铠（战衣）。
本来老乡拿斗笠也不是为自己，但吕蒙还是不顾情面，垂涕斩之。
于是军中震栗。
李渊初起兵，西河郡不听号命，李渊派建成、世民带兵征讨。
当时军士多是新兵，建成、世民与他们同甘苦，也能体谅他们。
部队行经农庄，近道有苹果树，建成、世民约束部队“非卖不食”。
偶尔发现军士有偷摘水果吃的，则照价赔偿主人，也不追究是谁干的，军士及民感悦。
吕蒙与李建成、李世民，既懂得统兵之道，又懂得做群众工作，不拿群众一针一线，自然得到最广大
人民群众的大力支持。
李建成只是在玄武门之争的时候失败。
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媒体关注与评论

为人君而不知《通鉴》，则欲治而不知自治之源，恶乱而不知防乱之术。
为人臣而不知（《通鉴》，则上无以事君，下无以治民。
为人子而不知《通鉴》，则谋身必至于辱先，作事不足以垂后。
　　——胡三省《资治通鉴》与其说是帝王的镜子，毋宁说是人民的镜子。
透过《资治通鉴》，可以看出我们所处的历史位置和面对的福祸命运，也可看出统治阶层的心态和行
事轨迹，用来作为对他们的评鉴标准。
　　——柏杨
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编辑推荐

《资治通鉴》被誉为帝王之书，其对老百姓之大用却少有人解说，《历史的性格:布衣读“资治通鉴”
》从一介布衣之视角，将《通鉴》中那些精彩的人与事，一一说与你听，对照当世见闻，在历史与现
实相互交织中，似看-场大戏，如逆旅千年。
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