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前言

这本书，是我带领的课题组和深访团队近两年来研究成果的另一个侧面。
这本书，是影集，是写真，是日记，是回忆。
这本书。
是“80后”讲述“80后”，“80后”拍摄“80后”，“80后”研究“80后”，“80后”解读“80后”。
这本书讲述的“蚁族”，并不是一种昆虫族群，而是“80后”一个鲜为人知的庞大群体——“大学毕
业生低收入聚居群体”。
我们之所以将该群体名之为“蚁族”，是因为这个群体和蚂蚁有许多相类似的特点：高智、弱小、群
居。
“蚁族”的人数到底有多少，没有确切的数字。
据我们的调查研究，保守估计，仅北京地区就有10万以上的“蚁族”。
此外，上海、武汉、广州、西安等城市也都大规模存在这一群体。
其实，“蚁族”就在我们的身边，离我们很近、很近。
在北京，如果你是一个刚毕业或者正在找工作的大学生，那么。
唐家岭，小月河、马连洼等这些名称。
估计你早已耳熟能详了。
是的，那就是“蚁族”们的聚居地。
我们称之为“蚁域”或“大学毕业生聚居村”。
与现实生活中“蚁族”的庞大数量相比，在社会关注度上。
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内容概要

“蚁族”，是对“高校毕业生低收入聚居群体”的典型概括。
该群体高知、弱小、聚居，是继三大弱势群体（农民、农民工、下岗职工）之后的第四大弱势群体：
他们受过高等教育，主要从事保险推销、电子器材销售、广告营销、餐饮服务等临时性工作，有的甚
至处于失业半失业状态；他们平均月收入低于两千元，绝大多数没有“三险”和劳动合同；他们平均
年龄集中在22—29岁之间，九成属于“80后”一代；他们主要聚居于城乡结合部或近郊农村，形成独
特的“聚居村”。
他们是有如蚂蚁般的“弱小强者”，他们是鲜为人知的庞大群体。
    作者作为国家级课题《潜在危机：中国“高校毕业生低收入聚居群体”与社会稳定问题研究》的项
目主持人，带领课题组和深访团队延续近两年时间进行实地调研，其撰写的有关这一群体的研究报告
得到中央领导同志的高度重视。
    全书二十万字，几十幅图片，这些感人至深的文字和发人深省的图片告诉读者一个真实的“80后”
，“天之骄子”的光环不再惠顾这一群体，他们比普通人有着更多令人堪忧的现状、年轻脆弱的心灵
以及无法释怀的青春梦想⋯⋯他们代表着我们这个社会不能忽视也不应该忽视的最敏感的群体，他们
揭示了一代人的痛苦、无奈和彷徨。
点击免费阅读更多章节：蚁族
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作者简介

廉思，祖籍燕赵，生于北京。
修学经、管、法、政及至博士后出站。
下过基层，坐过机关，当过学生干部，现在大学任教。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<蚁族>>

书籍目录

专家推荐他们在小月河自序聚居村民序第一篇  “蚁族”揭秘　“蚁族”诞生记　　一　接触　　　
　二　第一次调研　　三　课题组　　四　第二次调研　　　　五　后  “蚁族”全解　　一　基本
概念　　二　产生原因　　三　心理状况　　四　性—爱情—婚姻　　五　收入状况　　六　职业状
况　　七　教育状况　　八　网络行为　　九　集体行动倾向　“蚁族”调研报告节选　　一　人口
学特征　　二　社会学特征　　三　网络、利益表达方式及社会交往第二篇  “蚂蚁”传奇　触摸城
市的夹层——“聚居村”采访手记 　　一　奋斗在北京 　　二　一路走来的非主流 　　　　三　一
切都会好起来　　四　从村到村　　五　进京记 　　六　保险公司的羚羊 　　七　孤独的行者 　　
八　离开唐家岭 　　九　向下的青春　　十　奋斗在“大学村落”   第三篇　走进“蚁域”　生存之
上、生活之下 　　生存之上，生活之下/夜幕下的坚强/不能承受的青春之轻/寻找黑暗中的那抹烛火/
唐家岭的“保护费”/活着/睡袋里岂可容身/帘子里隔着的性/守望城市/单薄的现实，厚实的梦想/哪里
才有安全感/他们选择如此生活/逐梦北京　幸福是一种态度　　幸福是一种态度/青春何处安放/这么近
，那么远/第一缕阳光中的爱情/有一种幸福/生存在北京/北京，这里是北京/城市的守望者/一路相随他
们并不贫穷/“蚁族”中的“另类”　出村进村　　出村进村同在北京两重天永不妥协的青春幸福是否
只是一种传说他们生活的世界“马太效应”的真实触摸第四篇  《蚁族》背后的故事后记
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章节摘录

插图：二 第一次调研对于这样一个新的生态群体，在没有前人研究可供参考的情况下，只有自己组织
社会调查，才能获得有关这一群体的第一手资料。
幸好我于2005-2006年曾挂职湖北省广水市市长助理，挂职期间我组织了针对广水市的经济社会调查，
这段经历为我组织社会调研积累了丰富的经验。
正在我埋头设计问卷、确定调研地点之际，北京市委领导找到我，委托我就北京市大学毕业生“聚居
村”问题进行专项调查，这个想法与我不谋而合。
有了政府的支持，我的研究工作得以迅速开展。
调研问卷定稿、抽样地点选择、调研礼物筹备等前期准备工作完成后，已是2008年1月。
由于临近寒假，大部分学生已经回家过年，调研人员不足成为我面临的首要问题。
无奈之下，我回到中国人民大学，利用自己曾在校研究生会做过主席的便利，招募了一些不准备回家
过年的研究生参与调研，这批学生里就包括后来一直和我做此项研究的徐启元。
调研的过程并不顺利，2008春节恰逢我国遭受50年一遇的雪灾，受冷空气影响，北京也异常寒冷。
我带着调研员人村调查，常常是问卷还没有做完，笔已经冻得写不出字来。
一个多星期的调研，疲惫但有收获，刺骨的寒风和“聚居村”村民的热情形成了鲜明对比，由于年龄
接近，我们和受访者之间有一种天然的亲切感。
很多时候，常常是问卷还未做完，调研员和受访者就成了朋友。
有些受访者不仅自己接受调查，而且还将其亲戚、老乡、朋友也介绍给调研员，这在很大程度上减少
了我们调研的阻力。
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后记

我们做了一件不大不小的事情。
说这件事不大，是因为我们所关注的这个群体不是什么“名人大腕”、“小资一族”，更没有什么“
显赫身世”、“深厚背景”，这个群体是个名副其实的“草根阶级”。
说这件事不小，是因为这个群体。
富有活力，满怀理想，他们曾被人称为“天之骄子”而寄予厚望，而目前他们那“向下的青春”正牵
动着无数父母的心。
这本书，表面看来，是由我们的团队一个个文字、一幅幅图片亲手码起来的。
而实际上。
这只是出版的结果。
而在结果的背后。
是一个群体的智慧和力量——是“蚁族”让这本书的每一幅图片都记录着历史，每一篇故事都充满着
感动，每一个文字都蕴含着力量。
而我们，只不过通过自己掌握的文字与摄影技术，予以记录罢了。
不久前。
有一部名叫《奋斗》的电视剧风靡全国。
剧中描述了一群所谓“80后”青年的成长历程。
我一直心存疑问，这些刚毕业就开上奥迪或奥拓的年轻人是否就是我们想象中的奋斗？
这些看上去整天无所事事，打台球、泡吧的都市里长大的“80后”究竟在为什么而奋斗？
其实在我眼中，住在“聚居村”里的“蚊族”正在以实际行动诠释着“奋斗”的真正含义。
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媒体关注与评论

这是由北大博士后廉思带领一批青年学子深入社会开展调查研究所取得的成果，我为他们强烈的社会
责任感和严谨的学术态度感到欣慰。
    ——周其凤人大校友廉思主编的《蚁族》一书提醒我们，任何官僚主义、形式主义的做法和空洞的
说教都是无益的，我们需要更加扎扎实实地工作。
因为关心大学毕业生，就是关心国家的未来。
    ——纪宝成含着泪水阅读了廉思的报告，这本书是无需推荐的。
    ——丁宁宁字字铿锵有力，句句感人肺腑，篇篇引人深思。
 “不唯书、只唯实”才能写出这样的好书。
    ——王绍光廉思探讨的“蚁族”对研判当今大学毕业生的心理、行为和政治倾向具有极为重要的参
考价值。
    ——潘维“80后”眼中的“80后”的生存处境、心理状态和内心渴望⋯·本书是迄今为止对这一群
体最生动、最贴近的描述。
    ——汪晖“蚁族”所揭示的就是一个教育产业化直接制造的不和谐因素    ——但愿治本有道。
    ——温铁军这本书不是一部小说却字字扣人心弦，不是一本传记却句句镌刻着小人物的奋斗艰辛，
不是历史著作却必将载入史册。
    ——唐骏关注这一群体不仅是社会和政府的责任，也是企业的义务。
本书深深地触动了我，并引发了我作为企业家的现实思考。
    ——张锐
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编辑推荐

《蚁族:大学毕业生聚居村实录》：周其凤，北京大学校长，纪宝成，中国人民大学校长，丁宁宁，经
济学家，王绍光，长江学者，潘维，政治学家，汪晖，《读书》原主编，温铁军，三农问题专家，唐
骏，微软中国终身荣誉总裁，张锐，民办教育杰出人物，联袂推荐。
大学毕业生聚居村实录，透视当代中国社会的独特窗口，带着坚强，藏着温暖，传递希望。
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