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前言

“名媛”是《淑媛》杂志从创刊之初便确定下来的一个栏目。
在筹备《淑媛》时，编辑们曾无数次讨论和询问，到底什么是“淑媛”？
到底什么样的内容才能体现《淑媛》对“知性、富足、摩登”这一口号的倡导？
有趣的是，当提到“淑媛”、“淑女”、“名媛”时，人们津津乐道的总是那些让人遥想当年的人和
事，透过历史的轻纱薄雾，那些故事的主人公们总是带着或让人艳羡或让人欷歔的充满传奇色彩的光
晕。
的确，在很多人看来，眼下这个浮躁的、充斥着快餐文化的时代，似乎很少有女人能像以往时代中的
“淑女名媛”那般裹挟着优雅、摩登或真正具有开创意义的特立独行。
也许“淑媛”原本就是一种与琥珀、珍珠相类的东西，只有经过岁月的沉淀，才能创造出奇幻的光彩
。
这就是“名媛”这个栏目诞生的原因，而这种经常回首历史的做法在女性时尚类杂志中并不多见。
“名媛”是一个被精心塑造和雕刻的栏目，并被赋予了广泛的意义——在《淑媛》看来，被称为“名
媛”的并不仅仅是那些穿着奢华礼服、戴着耀眼珠宝、穿梭在社交场合的女人，“名媛”栏目介绍的
很多女性甚至没有华美的外表，但一定具有某种令人敬慕的特质，从她们身上能折射出女性所特有的
伟大品质。
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内容概要

“名媛”是一个被精心塑造和雕刻的栏目，并被赋予了广泛的意义——在《淑媛》看来，被称为“名
媛”的并不仅仅是那些穿着奢华礼服、戴着耀眼珠宝、穿梭在社交场合的女人，“名媛”栏目介绍的
很多女性甚至没有华美的外表，但一定具有某种令人敬慕的特质，从她们身上能折射出女性所特有的
伟大品质，以及并不输于男性：的智慧和创造力。
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作者简介

《淑媛》，中国第一本高尚女性时尚生活周刊，专注为读者“报道一切你所期待的生活”，全力打造
都市知性，富足，摩登女性的生活读本，精确锁定优雅女性，品位达人，气质明星，全方位关注她们
的精神生活，职业发展以及生活方式；2009年最新调查数据显示，《淑媛》的读者平均年龄29.5岁，25
—34岁的白领女性占大多数，她们普遍受过高等教育，收入丰厚；她们是活跃、富有、心智成熟、朋
友众多的现代女性；她们拥有良好教育背景，懂得享受生活；她们经济上独立，有较高的消费能力；
她们既关注高品质的生活方式，也关注正在发生的时事事件，并独立思考，具有社会责任感，具备国
际视野。
《淑媛》致力于打造一本最值得阅读的时尚女性杂志。
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章节摘录

李小龙对妻子和情人的态度，大概是东方式的。
他向来坦诚，在接受记者采访时曾说：“如果我说自己没跟其他女人好过，我想你们不太相信。
但我最爱的，还是我妻子琳达。
”琳达对丈夫的外遇呢？
有人认为是西方的，豁达、开通、宽容。
琳达后来曾在采访中说过，“现在回想起来，能支撑我们婚姻最大的力量，其一就是宽容。
或许有很多情形使你很难做到宽大为怀，但这时不妨用忍耐来解决问题”。
绯闻丑闻一线之隔。
他与苗可秀，算绯闻；与丁佩，则简直无法不是丑闻了。
因为，他死在她床上。
很多细节，是他死后，才被陆陆续续披露出来的。
丁佩是肉弹类艳星，做人不拘小节，讨厌烦琐俗套，说话坦白率直，不喜转弯抹角。
芙蓉姐姐的身体，不见得没有林妹妹的灵魂，她对李小龙，爱得很痴。
他们在朋友饭桌上认识，来往一段之后，李小龙不想要她了，丁佩疯狂地来李小龙家找他，对琳达说
：“我很爱他！
”多年后，恐怕琳达还觉得言犹在耳，会还记得她伤感且顽强的语气。
后来李小龙回家后，琳达告诉他丁佩曾来过，李小龙就说：“别理她。
”分手了又复合，复合了又分手，之间，丁佩还仰药自尽过一次，被抢救回来。
这本应是一次TVB长剧，却戛然而止。
1973年7月20日晚上，李小龙对太太说，他要去与朋友谈剧本。
当晚11时15分，李小龙因昏迷被邹文怀及太太琳达送入伊莉莎白医院抢救，不治而亡，享年33岁。
永远无法知道琳达当时的心情了，我们只知道她向报界说了谎，她说：李小龙是在家里昏迷的。
但纸里哪能包得住火。
报界越炒越厉害，最后不得已，终于还是承认，是的，她的丈夫，死在了另一个女人的床上。
死因不必探究了，这已经像拿破仑之死一样，成为千古谜案了。
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