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内容概要

　　本书精心编选了许多靠自己的力量成功的励志故事，你会发现每个故事都能从不同方面洗涤自己
的头脑与灵魂，使你更有信心地追寻梦想与未来。
《成功靠自己》由延边大学出版社出版。
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书籍目录

第一章 成功需要创造力
　插上想象的翅膀
　创新是获得幸福的源泉和动力
　开发你的思维
　成功路上无小事
　走出固有的圈子
　不要放弃新奇的想法
　成为能创新的人
　创新的精神最重要
第二章 换个角度看世界
　不要总活在昨天
　缺憾中的完美
　过程最重要
　不同角度不同天
　学会平衡自我心理
　坦对人生境遇
　要有一颗平常心
　学会坚持与变通
第三章 成功是一种心态
　做个适时适世的人
　英雄不问出处
　正确判断自己的能力
　世间没有平凡的事
　贫穷是一种选择
　不要小看每一分钱
　专心做好一件事
　第四章 靠行动走向成功
　做自己的主宰
　不做自卑的仆人
　别放弃赢的努力
　走出萎靡不振的状态
　找个成功的偶像
第五章 克服忧虑的万能公式
第六章 战胜人性的弱点
第七章 走向成功的基石
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章节摘录

版权页：插图：解答这个问题，首要的是确定正确的思路。
思路正确，问题便会迎刃而解；否则就会一筹莫展。
在这里，正确的思路有许多种，其中较简单的一种是：利用头脑中的视觉形象，把第一天和第二天重
合起来，把上树的蜗牛和下树的蜗牛设想为两只蜗牛，它们从树根和树梢同时出发，沿着同一条路线
相对爬行；两只蜗牛肯定要在中途相遇。
显然，相遇的那一点就是问题的答案。
但当这个问题提出后，出现了短暂的沉默。
之后，有的选手开始在纸上画图，想通过画图法解决，有的选手设置了一些变量，开始忙着计算。
这些曾在高考中过关斩将的“将中之将”们在这个问题前显得手忙脚乱。
如坠雾中。
这些大学生们怎么了，难道是他们的智商不行？
显然不是！
那么，到底是什么原因呢？
有些心理学家做了一些跨国研究，对比了中国与美国一些学生之间的差异。
从对比中他们发现，在某些能力上中国儿童比美国儿童更强，但同时又发现，随着学龄的增长，中国
学生在许多方面逐渐不如美国学生，创造力便是其中一项。
这是为什么呢？
回忆一下我们所经历的教育，很多时候，我们的思想都被禁锢在一个形式里面，只知道考试的答案，
而相对缺少思维的活力与想象力。
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编辑推荐

《成功靠自己》是一本在全世界范围内影响巨大的书，适合任何阶层的人阅读。
它振奋人心，激励斗志，改变了许多人的命运。
有一个著名的科学家曾说：当他遭遇到一个似乎不可超越的难题时，他知道，自己快要有新的发现了
。
成功需要创造力、换个角度看世界、成功是一种心态、靠行动走向成功、克服忧虑的万能公式、战胜
人性的弱点、走向成功的基石。
激发潜能智慧的箴言，共享财富人生的要义，成就伟大事业的秘笈。
这是一本每一位有志青年必读的世界第一成功律，它好像一位良师益友在道德上、精神上、行为准则
上指导你，给你安慰，给你鼓舞，是你立于不败之地的力量源泉。
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