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前言

　　前言　　大千世界，可以感动的故事很多，感于心而动于情，纵使时光流逝，还能浑浑地留在我
们永恒的记忆之中，甚至影响你一生。
如果能让那些感人的故事伴随你成长，我们认为这是一种幸福。
　　感动是心灵的净化，是灵魂的洗礼，是如歌岁月的苍痕。
感动需以浑厚的思想积淀为基础，才能体验本系列丛书所蕴含的感情火花。
同学们，学会感动，还要具有一颗善良的心。
鄙视冷酷，同情弱者，具有这种道德品质，才能真正体验感动所带来的激情。
　　本系列丛书当中每一部作品都是从数万件推荐作品中，大浪淘沙筛选出来的，最后才集结而成。
同学们细细品析，都能从中感悟人性的伟大和人情的深厚，读来欲罢不能。
其中更有诸多人生的哲理，闪烁着智慧的火花，给同学们以美的启迪。
　　《感动中学生的128个散文》收集了一百篇感动中学生的优秀散文，并附有深入浅出的赏析。
每一段文字，每一篇文章，都能让孩子的心灵和情感得到洗礼与升华。
鲜活的语言，生动的叙述，如泉水般流过孩子们的心灵，给他们以情感的滋润，让他们感受到人间真
情的爱与温馨，在培养孩子阅读兴趣的同时，还有助于提高孩子的作文水平和语文综合素养。
　　亲爱的同学们，愿你能从本书中，感悟生活的点点滴滴，汲取更多的勇气与力量。
在这点滴的感动中，慢慢的长大！
去寻找幸福与快乐！
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内容概要

本书精心选取的128个故事，从不同角度为你演绎了感动的真正内涵，让你在阅读的过程中细细品味感
动的香醇甘甜。
愿感动像洒着晨辉的明月一样，照亮你心灵的天空。

阅读要感要悟，读得越多，悟得越透。
打开本书去阅读，感悟书中的清香、书中的哲理、书中的故事！
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书籍目录

第1章 体验人生的滋味
人的一生总会经历很多事情，这些事情有的让你喜，有的让你忧，有的让你仰天大笑，有的则让你垂
头叹息。
喜怒哀乐皆生活，能够活着就是幸福。
但要时常提醒自己，热学爱习，热学生活，学会勤奋，学会坚忍；快快乐乐地度过人生的每一天，真
真切切地体验人生的滋味。

 活着就是幸福 / 008
 青春的印痕 / 010
 仰 望 / 013
 九州城外独月明 / 015
 宁静致远 / 017
 冰瑶末城 / 019
 一颗被劈开的树 / 021
 那些花儿 / 023
 我愿⋯⋯ / 025
 静 / 027
 孤独的感觉 / 029
 大山深处的洒脱娴静 / 031
 诗悠悠意悠悠 / 033
 雨中春色 / 035
 一路诗意 / 037
 烟 火 / 039
 站在最美好的时光之上 / 041
 悲恸的心托起沉重的希望 / 043
 生命的奇迹 / 046
 伤春记 / 048
 回首人生轨迹 / 050
 送友人归来 / 052
 放逐文字 / 054
 鱼我所欲也 / 057
 窗 口 / 059
 第2章 选择自己的生活
人降生到这个世界上，总是要生活的，但生活的理念与生活的方式不尽相同。
怎样的生活由自己选择。
就看你选择哪一种最适合你，哪一种最有意义。
你可以编织自己的理想美梦，经过付出，让美梦成真；你可以在某领域有所作为。
但你必须保持有适合自己的生活方式，千万别忘记适度的放松自己，走近大自然，享受大自然的美好
呵！

 你想要两种生活 / 062
 飞舞的雪 / 064
 人间五月 / 066
 五月里来槐花开 / 068
 踏 春 / 070
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 青春，彼岸花开 / 072
 梅花的观照 / 074
 四月天蓝 / 076
 几页土墙 / 078
 寻找不落的月亮 / 080
 春日迟迟 / 082
 春雨泼绿赞樱花 / 084
 淡淡的幸福 / 086
 柳色青青 / 088
 读 春 / 090
 少女的梦 / 093
 两棵香椿 / 095
 山 泉 / 097
 将心事告诉春天 / 099
 阳春三月荠菜香 / 101
 家乡的梧桐 / 104
 黄昏的雨 / 106
 小城初春 / 108
 春天的脚步 / 110
 校园心语 / 112
 野 花 / 114
 飘香的泥土 / 116
 君子兰 / 118
 听风儿说话 / 121
 风轻云淡好个秋 / 123
 橘 树 / 125
 上帝的天堂——心界 / 127
 青涩年代，青涩的纸飞机 / 129
 清晨里的人生 / 131
 第3章 呵护心灵的港湾
家，是什么？
千万个人有千万个说法。
查遍汉语词典，关于家的解释只有寥寥数语，但在每个人的心目中，家的概念何尝不涵盖了整个人生
？
无论贫富贵贱，逆境坦途，只要你降生到这个世界，就与家发生着关系，丝丝缕缕，无时不萦绕在心
间。
家，永远是你心灵停泊的港湾⋯⋯
 家，是心灵的港湾 / 134
 如果月亮想唱歌 / 136
 且看今天的你，敲响了我的年轮 / 138
 倾听岁月之风 / 140
 又是飘雪时 / 142
 花开花落 / 144
 去年夏天 / 146
 甜美的故乡，悠扬的诗 / 148
 初秋的素描 / 150
 随风而逝 / 152
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 心灵孤岛 / 154
 风的呢喃 / 156
 夏末自扰 / 158
 南湖八月 / 161
 鸢尾花开 / 163
 夕阳西下 / 165
 遇，青山绿水 / 167
 守望那片云 / 169
 用一朵花儿的开放思索人生 / 171
 故乡的炊烟 / 173
 回忆的沙漏 / 175
 茉莉花儿 / 177
 天空没有折断的翅膀 / 179
 芒 种 / 181
 写意初夏 / 183
 心游万仞 / 185
 感悟冬天 / 187
 透过这扇窗 / 189
 陌路的风景 / 191
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章节摘录

　　多彩的美梦，华丽的外衣，披上了青春岁月的坎肩，惹人回目，却又让人垂怜。
有多少豪门巨富，不朽功勋，希望可以永得青春，可到最后用再多的金银和壮志也留不住这青春。
岁月，总要证明些什么，又总要失去些什么；岁月也是最公平的，它会带走每一个人的希望和生命。
　　不论美丑，都可以拥有属于自己的青春。
可以编织自己的美梦，梦里的自己，又像流星般绚丽；可以高声呐喊，更可以神采飞扬，笑靥如花。
青春，就是这般让人开心不已，又可以这般黯然消魂，然后慢慢的数着指头，看着它从身边静静地走
过，今朝变成昨宵，曲终总要落幕。
　　或许，青春是流星、是烟花、是漫漫人生道路上的一段绿萌，不论秋后春初，不论夏末寒至，依
然难碍青春的生根发芽。
　　每个人都知道青春的美好，知道青春的张扬，知道青春的喜怒哀乐，知道青春的坎坷苍桑。
但，唯独这岁月，不理人们苦苦地哀求，毅然的，将青春狠狠地拖走，留下苍老的人和憔悴的心灵。
只是，岁月无罪，这本是它存于世间的职责，而它亦本是见证生灭最好的理由。
　　我坐在这里，可以感到自己张扬的青春正在离我而去；可以感到自己青涩的青春正在慢慢腐朽；
更可以感到自己是多么的想要挽留这青春。
最终事实却告诉我，现在的，终会变成曾经，然后等过去了再追忆，曾经怎么怎么样，曾经又怎么怎
么样&hellip;&hellip; 人是容易感伤的，也是容易感动的，感伤和感动，其实都只是心中的一种微妙心
情。
这份心情，可以控制人的情绪，可以改变人的思绪。
感怀莫名，就总是在忧伤感动的时候姗姗来迟。
　　人的思想有好坏，人却没有好坏，若非有，只是人被邪恶的思想操控，变得身不由己吧，或许，
心魔便由此生。
其实，太多太多的人，都陷入一个自己摆放的误区，人在江湖，身不由己，人在人世，又何偿由得自
己？
 生命中总会出现太多的人，做过很多的事，不可能每一件都充满意义，不可能每个人都无比重要，所
以，人就习惯了用自己的善恶观念去评价一个人或是一件事的好坏。
其实，又何必？
无奈，总会如影随形，总会有一些人无法忘怀，总会有一些事萦绕不定。
　　走过一段路，回头看去，会发现，过来的路上，不管有再多的又口，只要你选择了一条路，这就
是你要走的人生。
走过一条路，不管这条路上出现过再美好的风景，还是再险恶的环境，都会随着这条路的尽头而微不
足道。
人会感怀，会回忆，只是人潜意识的懦弱，要面对的，才是当前要做的，伤春悲秋，最后，终究一事
无成。
　　在青春这华丽的季节，多少人发出了豪言壮语，多少人发下了壮志鸿愿，又有多少人沉溺于其中
而不可自拔。
但当岁月飞逝如梭时，又惊醒了多少人的梦，磨灭了多少人的情？
 悠然的，随着青春的渐行渐远，将心中的所有伤痛及快乐合上，放在心中的某个角落，然后，昂首阔
步，努力向前，奔向新的明天。
　　怅然的，随着岁月的花开花落，将心中的一抹忧愁和相思洒下，对着天空的明月缅怀，然后，放
飞梦想，努力拼搏，用一生写出壮歌。
　　未来，一定不是不可把握，若按着生命的原有轨迹划落，最终会跌成碎屑片片。
　　只要心中有梦，生命一定可以奏出凯歌。
青春已经经历过，人生的风景，也不是只有这么多，擦亮双目，明天，会更好的！
P010-012　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《感动中学生的128个散文》收集了一百篇感动中学生的优秀散文，并附有深入浅出的赏析。
每一段文字，每一篇文章，都能让孩子的心灵和情感得到洗礼与升华。
鲜活的语言，生动的叙述，如泉水般流过孩子们的心灵，给他们以情感的滋润，让他们感受到人间真
情的爱与温馨，在培养孩子阅读兴趣的同时，还有助于提高孩子的作文水平和语文综合素养。
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