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内容概要

　　《国学常识一本通》主要内容讲了“我们应该用‘大国学’这个概念，它是一种大一统式的‘文
化调和’。
地域文化和民族文化虽有不同的表现形式，但其为中国文化不可或缺的构成要素。
因此，五术六艺诸子百家之学，东西南北凡吾国域内之学，都可称为‘国学’。
”
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书籍目录

第一章 解析古代官场政事·揭示法典制度“一国两制”自古就有吗／2故宫为什么又叫紫禁城／3皇帝
为何称为“九五之尊”／4“陛下”一词是秦始皇发明的吗／4“万岁，万岁，万万岁”的由来／5皇帝
服饰的特别讲究／6“龙袍”与“蟒袍”有什么区别／7皇后一词有什么来由／7皇帝为何称皇后为“梓
童”／8“奉天承运，皇帝诏曰”的典故／9皇帝也有俸禄吗／10历代官吏俸禄之薄莫过于明朝吗／10
九品中正制包括哪些职位／11内阁是个什么样的机构／16“乌纱帽”为何可以指代官职／16古代官员
多大年纪可以退休／17清代官吏帽子上的花翎是怎样规定的／18中国古代官吏的俸禄制度是怎样的
／19古代官吏选拔要参考身高吗／20世袭制度适用于哪些人／21封建社会一品大员的薪金如何／21郡
守、州牧、刺史分别是做什么的／23古代官府为何称为“衙门”／24公堂之上为何常见“明镜高悬”
的匾额／24第一个翻译机关出现于何时／25古人也有“个人简历”吗／26古代官员“丁忧”期间有何
禁忌／26“上书房”的上下课时间表／27古代学生是怎样拜师的／28中国何时开始有“大学”／28“
四大书院”指哪四个／29私塾的教学时间是怎么安排的／29古代如何防止考生作弊／30古代的启蒙教
育教什么／30科举制度是谁创设的／31谁是历史上反贪最厉害的皇帝／32秀才统指读书人是何时开始
的／33蒲松龄是“岁贡”，相当于什么宫职／33“举孝廉”制度是从何时开始的／33“进士及第”是
什么意思／34中国历史上共有多少个文、武状元／34历代“状元之最”是谁／34皇帝真的有“七十二
妃”吗／37“贝勒”是一个官职吗／37公主、格格、郡主有何区别／38驸马是一个官职吗／38为何唐
朝人不爱做驸马／39中国第一位女军事家是谁／39第一位女御医是何时出现的／40中国第一位女间谍
是谁／41“宦官”就是“太监”吗／41李莲英、安德海的官衔是什么／42“答应”是做什么的／42“
宰白鸭”的陋习源起何时／43明朝东西厂各负责什么／44明朝的锦衣卫是干什么的／44“翰林学士”
是什么样的官／45“总督”是个什么样的官／45“巡抚”是做什么的／46中国古代有什么样的“征兵
制”／46古代“三军”是指什么／48古代也有救火队吗／49中国第一个养老院是何时出现的／49养老
制度最好的是哪个朝代／50“八百里急奏”到底有多快／51人的头颅为何称为“首级”／51“打官司
”一词来源于何处／52古代有哪些人性化的法律制度／53捅快是干什么的／55在古代也有回避制度吗
／56古人在什么情况下可以离婚／57古代寡妇改嫁有什么条件／58“五听”具体指什么／58女犯五刑
有哪些／59人殉是指活人殉葬吗／59处斩犯人为何要在“秋后”／61“午时三刻”行刑的意义／61“
腰斩”是什么样的刑罚／62“车裂”是谁发明的／63“具五刑”就是大卸八块吗／63“请君入瓮”是
哪种刑罚／64“刖刑”是什么样的刑罚／64“梳洗”之刑的发明者是谁／65“缢首”的刑具是什么
／65“凌迟”是如何演变出来的／65“灌铅”是什么样的刑罚／66“刺配”是什么样的刑罚／66诛九
族的“九族”怎么算／67“十恶大罪”有哪些／68什么是“免死铁券”／68“刑不上大夫”从何而来
／69“大赦天下”常在何时发生／70第二章 探究饮食起源·集纳美味文化中国人过春节为什么吃饺子
／72中秋吃月饼的习俗是怎么得来的／73“四菜一汤”是谁先提倡的／74传统美食“饺子”的由来
／74人们为什么把吃肉叫“打牙祭”／75“小吃”有着什么样的渊源／76“老婆饼”与爱情故事有关
吗／77古人把面条叫做什么／77⋯⋯第三章 巧解民生礼仪·漫谈婚嫁习俗第四章 古人生活剪影·器皿
用具杂谈第五章 百家哲学趣谈·宗教文化释义第六章 择占秘术拾零·各行人物剪影第七章 传统艺术
荟萃·休闲娱乐撷取第八章 语言文学拾遗·轶闻趣话寻根
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章节摘录

　　“后”字是君主之意，源自其甲骨文的字形。
在甲骨文中，“后”字的左下方是一个口字，右上方是一个拢起的手。
在远古氏族部落中，一般发号施令的是女性权威，“后”字代表有权威的女性长辈。
而甲骨文的卜辞中，“后”经常被用来代指氏族中的女性首领。
所以说，“后”字的原意是君主。
《说文解字》中有：“后，继体君也，像人之形，施以告四方，发号者，君后也。
”但是，在金文中，这个字的字形发生改变，拢起的手移到了上方，将原来的字形进行了镜像般的翻
转。
改变后的字形沿用至今。
“皇后”也就成了帝王正妻的代称。
　　古代皇后统摄六宫，母仪天下，是皇室后宫的最高统治者。
但是，皇后有一个奇怪的称呼，着实令人费解，平日里，皇后常常自称或者被皇帝称为“梓童”。
关于“梓童”的由来，民间流传多种说法，最常见的有以下三种。
　　一说“梓童”也称为“子童”，源自“小童”。
《中文大辞典》中解释：“子童”，亦作“梓童”，是后妃、仙女的自称。
春秋战国时期，诸侯的正配夫人自称为“小童”。
《论语·季氏》中说：“君称之曰夫人，夫人自称曰小童。
邦人称之曰君夫人，称诸异邦曰寡小君。
”君夫人指的是诸侯的正配夫人，与后来的皇后差一个等级。
秦始皇统一中国后，自立为皇帝，不愿称王，以示尊贵。
由此推论，皇后也不再沿用以前的称谓。
虽然如此，但在史料中也可见与之类似的称谓。
如《后汉书。
皇后纪第十上.邓皇后》中记载：“至各立为皇后。
辞让者三，然后即位，手书表谢，深陈德薄，不足以充小君之选。
”这里的“小君”显然也是皇后的谦称。
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编辑推荐

　　《国学常识一本通》：集国学思想荟萃，纳历史文化精华。
先哲思想荟萃，古代文学集锦，中华地理常识，魅力传统艺术，传统医学文化，古代官吏制度，各朝
法律知识，民间民生礼俗，古代建筑园林，娱乐休闲活动，传统宗教文化，古代科学技术。
　　处处留心皆学问，国学无处不在，它充斥于人们生活的方方面面。
青出于蓝而胜于蓝，只有循着先人的足迹，才能创造出更宝贵的生活财富。
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