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内容概要

　　本书详细介绍和阐述了狼的各种卓绝的本领和品质，在充分挖掘狼性特点的基础上，做了进一步
地发挥，贴切而巧妙地把狼道智慧引申到我们的生活中来，并结合大量实例。
全面阐释，深度分析，做了有观点、有价值的评述。
从狼性坚韧、狼性无畏、狼性多变、狼性准则、狼性心态、狼性追求、狼性忍耐、狼性狂野、狼性残
暴、狼性纪律、狼性智慧、狼性团队、狼性沟通、狼性好奇、狼性专注15个角度，有深度有力度地展
示了狼道智慧。
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书籍目录

第一章快意职场：谁都离不开的狼性法则第一节忠诚法则：让你职场得意的终南捷径／()03第二节纪
律法则：让你成为最受上司器重的爱将／007第三节服从法则：实力强悍也要服从指挥／011第四节无
畏法则：平凡工作也需要大无畏的精神／014第五节警惕法则：危机意识让“杀机”变“生机”／017
第六节领袖法则：像头狼一样打造卓越的团队／021第七节感恩法则：感谢你周围的每一个人／027第
二章强者为尊：像狼一样打造自己的职场实力第一节立志，实力打造的起点／033第二节想进阶，就要
做一匹善于学习的狼／038第三节狼族的字典中没有“不可能”这个词／044第四节狼族的生存信条是
“自胜者更强”／051第五节永远主动追寻猎物／056第六节事在人为，路在脚下／061第三章有勇亦有
谋：像狼一样玩转职场生涯第一节体验智慧的力量／069第二节善于借势才能生存的更好／074第三节
懂得变通才能更好地获得成功／079第四节“欲擒故纵”中的成功智慧／086第五节保持好奇心，做匹
喜欢探索的狼／091第六节像饿狼一般对事业永不满足／096第四章永不抱怨：为了生存我们一直在战
斗第一节直面困境，艰难困苦方显英雄本色／103第二节顽强与坚韧，在严酷的洗礼中成才／111第三
节不怨天不尤人，从不为失败找借口／117第四节享受孤独，在寂寞中走向成熟／123第五节斗志昂扬
，不惧失败的打击／128第六节永不放弃，与其饿死还不如战斗／134⋯⋯第五章物竞天择：在竞争中
展现自己的价值第六章狼群战术：团队的力量是可怕的第七章锁定目标：以狼的专注精神做事业
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章节摘录

版权页：而且狼并不是咬死一只饱腹而已，而是在最短的时间里，能放倒多少就放倒多少。
这种富有攻击性，贪婪，执著的精神也对职场中的你来说，也有一定可取性。
狼有韧性，对猎物坚定不移地追赶。
它能够将自己的全部力量集中在锁定的猎物上，即使成功的机会只有十分之一，也绝不会轻言放弃，
坚持下去，下一步，可能就会迎来成功。
对人类来说，集中精力，专注目标，也同等的重要。
人人都渴望成功，但是怎样才能撷取成功的桂冠呢？
是不择手段，还是一味等待？
是乱冲乱撞，还是随其自然？
这都不是正确的选择。
古今中外的成功者，从自身的经历中为世人总结出一条真理：成功需要专注。
不是吗？
回顾历史长河，每个有成就的人都曾为成功而废寝忘食。
相传爱因斯坦，多次迷路，因为他不论是走路，还是做事，都在思考问题。
正是这种专注，使他成为举世闻名的科学家。
数学家陈景润整天想的是数学题，有时走路都撞到电线杆上。
法国科学家安培为了不让客人打扰自己的工作，特地写了一张“安培先生不在家”的字条贴在了门上
。
一次，他一边走，一边思考问题，当回到家看到门上的字条时，便自言自语道：“啊，原来安培不在
家。
”随后，转身又走开了。
这样的事例不胜枚举。
可见，要成就一番事业，其中很重要的一点就是专注。
在成功这条长满荆棘的道路上，懒惰者会停步不前，愚蠢者会常走弯路，软弱者会畏难而退⋯⋯唯有
专注的人才能摘到成功的桂冠。
爱默生曾经说过，全心灌注在你所期望的事情上时，结果必如所期。
即使是天才，要想获得成功，也必须有这种精神。
否则，只能像天才儿童方仲永一样“泯然众人”，把成功的机会白白葬送掉。
“做事要专注，要持之以恒”，这句话很多人都会说，但有几个人真正领悟其含义呢？
我想，对于学生，成功就是取得优异的成绩。
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编辑推荐

《狼道(全新修订版)》:强者成功之密码、团队合作之王道！
狼在草原和森林甚至于荒漠都能生存下来，为什么它们有那么顽强的生命力？
它们凭的是什么？
狼的智慧和狼性，就是这两点让它们无论面临怎样的境地都能无往而不胜。
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