
第一图书网, tushu007.com
<<体育与健康>>

图书基本信息

书名：<<体育与健康>>

13位ISBN编号：9787563514458

10位ISBN编号：7563514457

出版时间：2007-4

出版时间：北京邮电大学

作者：石雷编

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<体育与健康>>

内容概要

《体育与健康》依据《面向21世纪教育振兴行动计划》中提出的实施职业教育课程改革和教材建设规
划的要求，并根据教育部职业教育与成人教育司组织编写的全国中等职业学校教学方案编写而成。
本教材针对中等职业学校体育课的教学实际，对教材内容进行了调整，包括体育与健康两个主题，融
理论与实践为一体，注重学生认知能力的培养以及体育健康观念的形成。
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编辑推荐

《体育与健康》：21世纪中等职业教育系列教材。
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