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前言

本书是全国教育科学“十一五”规划课题“和谐德育的研究与实践”子课题研究成果。
随着高等职业教育的发展，高职院校就业指导课程的教学环境、对象和实际要求均发生了较大变化，
迫切要求根据新的形势和客观需要对该课程的教学模式和方法进行新的思考和探索。
本教材对于切实提高高职大学生就业指导课程的教学质量提供教学依据和实践模式。
本书的编写是在党的十七大和十七届三中全会精神指引下，为了贯彻《教育部人事部劳动保障部关于
积极做好2008年普通高等学校毕业生就业工作的通知》[教学（2007）24号]、《教育部关于当前形势下
做好普通高等学校毕业生就业工作的通知》（教学[2008]21号）和《国务院办公厅关于加强普通高等
学校毕业生就业工作的通知》（国办发[2009]3号）等相关文件的精神编写的。
本书的编写以就业为导向，紧密结合高等职业教育的特点，为高职大学生顺利就业、适应社会、走向
成功提供必要的指导。
本书的特点和创新是：贯彻落实科学发展观，体现高等职业教育的特征，贴近高等职业教育的培养目
标和生产、管理、服务第一线职业岗位的需求。
在教学的实践性、艺术性、教学模式和方法等方面有所创新，将“典型案例”等情境化的教学环节引
入到就业指导的教学过程之中，体现师生的双向互动。
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内容概要

本书的内容紧密结合高职大学生的实际，根据高职大学生就业的新形势和客观需要，体现高职高专特
色，将“典型案例”、“阅读思考”、“自我测试”、“活动感悟”等情境化的教学环节引入到就业
指导的教学过程之中，为该课程的教学提供了一定的理论依据和实践模式。
本书共分9个部分：绪论、第一章树立正确的就业观念、第二章职业生涯设计、第三章就业政策与就
业市场、第四章求职择业心理准备、第五章求职择业基本技能、第六章自主创业、第七章就业权益与
法律保障、第八章适应社会走向成功。
 、
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章节摘录

第一章 树立正确的就业观念学习目标1.掌握就业和就业观的概念2.了解就业与实现人生价值的关系3.树
立正确的就业观篇首案例转变观念学会踏实做事某大学通信专业的毕业生何某（女），意气风发，踌
躇满志。
远在浙江温州的父母打电话来说：“我们跟这里的电信部门联系好了，回来吧。
”一向温顺的何某拒绝了。
她在优越的家境中长大，从小到大都在父母的庇护下，现在她想独自闯荡。
开始，何某将西安某著名电信单位作为首选，认为“自己是一个重点大学的毕业生，找份工作有什么
难？
”然而，却遭到对方拒绝，原因是她没有工作经历，薪水要求又高。
在这之后的半个月，何某一直没有找到合适的工作。
这个夹着简历走在路上的女孩忧虑了很久。
兜里不到500块钱了，她又不愿意找父母求援，怎么办？
不知道走了多久，觉得累了，何某拐到一家快餐店，无精打采地要了碗面。
女老板一眼就看到她的求职简历，笑着问：“找到工作了吗？
”何某摇头。
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编辑推荐

《高职大学生就业指导》由北京邮电大学出版社出版。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<高职大学生就业指导>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 7


