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内容概要

《21世纪高职高专规划教材:大学生就业指导》是结合当前大学毕业生的就业形势和高职高专院校毕业
生的实际情况，针对毕业生求职择业所需要的各种知识和能力编写的。
主要内容包括就业形势与政策、职业生涯规划、职业素质培养、就业心理及调试、就业能力提升、就
业信息准备和求职实践、就业权益的维护、自主创业等。
《21世纪高职高专规划教材:大学生就业指导》把理论指导与实践训练相结合，有助于大学生开创更美
好的未来。
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